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Plan ovog proucavanja

\*4
Z elim ti zahvaliti Sto si odabrao proucavanje Znas li svoj pravi

identitet. Prije nego zapoc¢nes$ vjerujem da bi bilo korisno da ti

dam plan ovog proucavanja. Prou€avanje sadrzi Sest lekcija, a
svaka lekcija ima pet dnevnih ¢itanja (Prvi dan, Drugi dan, itd.). Ako se
sastajete tjedno to ¢e vam dati sedam dana da zavrsite pet dnevnih ¢itanja.
Kroz svaku lekciju bit ¢e pitanja, stihovi za meditaciju i dio gdje uklju-
¢ujemo Boga.

Pitanja

Pitanja su primarno osmis$ljena da moze$ usporediti ono $to vjerujes s
istinom koju si upravo procitao. To je klju¢ razotkrivanja svakog laznog
vjerovanja koje mozda imas.

Meditacija nad navodima iz Pisma

Neki ljudi se bore s rije¢ju ,,meditacija“ zbog toga §to ima New Age ko-
notaciju. Medutim, to je biblijska rije¢ koje se ne trebamo plasiti. Klju¢
je u tome Sto 1 Tko je predmet nase meditacije. Fokus nase meditacije biti
¢e Bog i Njegova istina. Ja vjerujem da je meditiranje nad BoZjom rijecju
kljuéno jer dopusta Svetom Duhu da nam otkriva svoju istinu.

Ukljucivanje Boga

Dijelovi u kojima ,,uklju¢ujemo Boga*“ u svakoj lekciji su najvazniji
dijelovi ovog proucavanja. Ovaj je dio osmisljen tako da ti trazi§ Svetog
Duha da ti da osobno otkrivenje, razumijevanje 1 primjenu onoga Sto si
upravo procitao. To je osobito odlucujuce kad dolazi§ do istina koje se
suprotstavljaju onome §to ti vjerujes. (Ako ne molimo Boga da nam otkri-
je svoju istinu, tada se nikada ne¢emo maknuti iz laznih vjerovanja koja
mozda imamo.) [ zato budi siguran i uzmi si vremena da ukljucis Boga dok
prolazi$ kroz proucavanje.

Otkrivenje

Budu¢i da ¢u kroz poucavanje koristiti rijec ,,otkrivenje* Zelim definira-
ti §to mislim kad koristim tu rijec. ,,Otkrivenje* jednostavno znaci da Bog

6



nadnaravno uzima svoju istinu i ¢ini je osobnom za tebe u tvojim Zivotnim
situacijama. Otkrivenje te vodi od intelektualnog razumijevanja do duhov-
nog razumijevanju Bozje istine.

Kljucéna istina

Molim te ne zaboravi ovu klju¢nu istinu dok prolazi$ kroz ovo prouca-
vanje:

Ti ne mozes zivjeti iznad onog u sto vjerujes.
Ako je ono sto vjerujes laz, tada ¢es tako i zivjeti.

To je klju¢no jer ono Sto vjerujes utjece kako razmisljas, kako se po-
nasas i kako odlucujes. Stoga, jedan od predmeta kroz ovo proucavanje je
razotkrivanje tvojih laznih vjerovanja, obnova tvog uma i oslobadanje u
skladu s Ivanom 8,32. Zato je moja molitva za tebe da kroz ovo prouca-
vanje trazi§ Njega da te On oslobodi od tvojih laznih vjerovanja i Stetnih
posljedica koja ta vjerovanja stvaraju u tvom zivotu.

Kako razumijevanje mog pravog
identiteta preobrazava moj Zivot

Postoji vrlo osoban razlog zbog kojeg poducavam istine o naSem no-
vom identitetu u Kristu. Razlog je taj $to bez znanja i vjerovanja u te istine
koje ¢u s tobom podijeliti, moj bi zivot bio totalna katastrofa. Odrastao
sam u domu gdje je moj otac bio srdit, kontroliraju¢i i izopacen. Moja je
majka u mom odrastanju bila u rezimu samozastite (zaSti¢ujuci se od mog
oca). Moja najranija zelja u zivotu bila je da u¢inim sve §to mogu kako bi
me moji roditelji voljeli 1 prihvacali. Problem je bio u tome $to ja nikada
nisam mogao uciniti dovoljno da ,,zaradim* ljubav, prihvac¢anje 1 vredno-
vanje svojih roditelja.

Srdzba i zlostavljanje mog oca naveli su me da vjerujem da nikada ne¢u
mo¢i uciniti dovoljno da budem voljen i prihvacen. Rezultat je bio da sam
poceo stvarati vjerovanja o samome sebi. Neka od vjerovanja bila su da
nisam bio prihvacen ili prihvatljiv jer sam osjecao tako mnogo odbaceno-
sti. Nije bilo moguc¢e mene voljeti jer nisam mogao uciniti dovoljno da bi
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me moji roditelji voljeli. Bio sam nesposoban jer je moj tata ucinio da se
tako osje¢am. Do osamnaeste godine ta su vjerovanja postala jako snazna
1 ona su u konacnici postala utvrde u mom Zivotu. Povjerovao sam Kristu
za spasenje u srednjoj Skoli. Medutim, netko mi je zaboravio reci kriti¢nu
istinu kad sam bio spasen. Ta je istina da sam ja NOVO stvorenje u Kristu
1 da je rezultat toga da imam NOVI IDENTITET!

Nakon §to sam trideset godina pokusSavao Zivjeti svoj krs¢anski zivot
vlastitim naporima, moja vjerovanja o odbacenosti, bezvrijednosti i nespo-
sobnosti postala su jos gora. Tek u listopadu 1998. godine bile su mi recene
dvije istine koje su zapocele radikalnu promjenu u mom zivotu. Prva je
istina ona koju sam podijelio u prou¢avanju Zivjeti Zivot iz novog izvora
da kr$¢anski zivot nije kako ¢u ja zivjeti za Boga. Umjesto toga, radi se
o tome da ¢e Krist zivjeti svoj zivot u meni (Gala¢anima 2,20). Medutim,
jednako dojmljiva kao i ova prva istina bila je druga koju sam naucio, a to
je da je kod spasenja Bog meni dao novi identitet iz kojeg mogu zivjeti. Taj
novi identitet je moj pravi identitet u skladu s 2. Korin¢anima 5,17.

,,Dakle, ako je tko U Kristu, on je NOVI STVOR, staro je nestalo, novo je
evo nastalo.” 2. Korin¢anima 5,17

Dok sam poceo uciti o0 mom pravom identitetu u Kristu, poceo sam
moliti Boga da obnovi moj um za istinu i da me oslobodi ovih laznih vjero-
vanja. Dok sam zapoceo koracati koracima vjere, Bog je djelovao vrlo du-
boko u meni do tocke da viSe nisam vjerovao da sam odbacen, bezvrijedan
1 nesposoban. Ja uistinu vjerujem da sam prihvacéen, vrijedan i sposoban u
Kristu. To nije bila preobrazba preko no¢i ali je to bio nadnaravni proces
koji se stvarno dogodio. Da budem iskren s tobom, nikada nisam vjerovao
da ¢u ikada biti slobodan od laznih vjerovanja i ponasanja koja su rezulti-
rala od tih vjerovanja. Danas, medutim, kao rezultat Bozjeg djelovanja u
meni ja mogu potvrditi ono §to je Pavao rekao u Efezanima 3,20: ,,Onomu
koji, prema snazi $to silu svoju o€ituje u nama, moZe uciniti neograni¢eno
viSe od onoga §to mozemo moliti ili misliti...*.

Moja je molitva za tebe, dok prolazi§ kroz ovo proucavanje da On ob-
novi tvoj um i da te oslobodi od svih i svakog laznog vjerovanja koje imas
o sebi.



Prva lekcija
Je li ono Sto vjerujes o sebi istina?

PRVI DAN
Uvod

izvora, Bog dao dublje razumijevanje i primjenu Sto znaci Zivje-

ti zivot iz Boga kao naseg Izvora. Nakon razumijevanja istine o
zivotu kr§¢anskog zivota, ja vjerujem da je druga najtemeljitija istina za
kr§¢ane da mogu razumjeti svoj PRAVI identitet u Kristu. Nadam se da ¢e$
si uzeti vremena procitati moje svjedocanstvo i vidjeti koliko su kljucne te
istine u ovom proucavanju koje su radikalno promijenile moj zivot. Dopu-
sti da zapo¢nem definicijom rijeci ,,identitet™.

' a vjerujem da vam je kroz prouc¢avanje Zivijeti Zivot iz Novog

Kako éemo definirati identitet?

U ovom trenutku ti ¢e§ mozda pitati: Sto misli§ pod ,,identitetom®?

TVOJ IDENTITET
Sto OSJECAS ili $to VJERUJES o sebi.

To me vodi da ti postavim dva pitanja:

e Sto ti vjerujes o sebi?
e Je li ono Sto vjerujes istina?

Sjeti se onog $to sam rekao mnogo puta u proucavanju Zivjeti zZivot iz
novog izvora?

Ti neces Zivjeti iznad onoga $to VJERUJES
i ako je ono Sto vjerujes LAZ tada c¢es tako i zZivjeti.

Je li moguce da nosis masku(e)?

Upotrijebio sam maske na naslovnici kao vizual-
ni oblik kako ja vidim da mnogi krS¢ani danas Zive
svoje zivote. Ja to znam jer sam nosio mnoge maske
mnogo godina kao kri¢anin. Sto podrazumijevam




pod ,,maskama*“? Kao §to sam podijelio u svom svjedo€anstvu, ja sam
imao laZzna vjerovanja o sebi misle¢i da sam nesposoban, nevrijedan i bez
uspjeha. Problem je bio u tome §to ja nisam znao moj pravi identitet u
Kristu. Dodatno tome, ja nisam Zelio da me vi vidite onako kako ja vi-
dim sebe pa sam stvorio ,,novog sebe‘. Ja sam to ucinio stavljaju¢i maske
samodostatnosti, samopouzdanja i uspjeha. Problem je bio u tome $to je
moje ,,novo ja* bilo tek novo ,,lazno ja“ jer je maska bila laZ o svemu §to
sam o sebi vjerovao. Drugim rije¢ima, ja sam prikrivao laznog sebe s dru-
gim laZnim ja.

Kako je s tobom? Je li moguée da imas lazna vjerovanja o sebi i nosi$
masku ili maske tako da drugi ljudi ne vide kako ti vidi$ sebe? Ja vjerujem
da je to rezultat toga $to ne znamo svoj pravi identitet.

Ako ne znas svoj PRAVI identitet,
tada ¢e tendencija biti stavijati MASKE sakrivajuci svoje lazno ja.

Kljucna je stvar ako ne znas istinu ti ¢e$ svoja lazna vjerovanja skrivati
s jo§ viSe laznih vjerovanja. I zato ako ne znamo i ne Zivimo iz svog pra-
vog identiteta, mi nikada ne¢emo biti slobodni od svojih laznih vjerovanja.
Stoga hajdemo prije svega istraziti kako su se nasa lazna vjerovanja obli-
kovala da otkrijemo koja lazna vjerovanja mozda o sebi vjerujes.

Kako su se oblikovala nasa LAZNA vjerovanja o nama

sessj€F ON je onakav kako u sebi misli...
Izreke 23,7

Od rodenja ti prima$ poruke o samome sebi, 0 Bogu, o drugima i o ziv-
ljenju zivota. Zbog ovog proucavanja mi ¢emo se usredotociti na poruke
koje si mozda cuo o samome sebi. Poruke se obi¢no svrstavaju u dvije
kategorije, pozitivne 1 negativne. Na primjer:

Negativne poruke mogu biti: ,, Ti si gubitnik*, ,,Nikada se ne¢e§ mo¢i
mjeriti*, ,,Zar je to najbolje $to mozes?*, ,,Ne volim te*.

N3

Pozitivne poruke mogu biti: ,,Ponosan sam na tebe*, ,,Ti to moze§*,
»Nema niceg §to ne mozes*, ,,Ti si poseban*.
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Ti si gubitnik. Ponosan sam na
Ti to mozes. tebe.
Zar je to najbolj Ne volim te.
Sto mozes

Vjezba: Pogledaj dijagram na stranici 20 ove lekcije i zamoli Boga da
ti dovede na um neke od pozitivnih ili negativnih poruka koje si slusao/
¢uo o sebi od svojih roditelja, brace 1 sestara, rodbine, prijatelja ili ucitelja.
Zapisi te poruke u praznine na vrhu stranice.

Pitanje: Na koji nacin vjerujes da su poruke koje si naveo pozitivno ili
negativno utjecale na to kako se osjecas ili Sto vjerujes o sebi?

Meditiraj: Procitaj Izreke 23,7 i zamoli Gospodina da ti otkrije kako
ono $to vjerujes o sebi utjece na svako podrucje tvojeg Zivota.

Poruke koje se ponavljaju vode u vjerovanje o sebi

Kako si primao poruke 1 kako su se one dovoljno ponavljale, ti si poc¢eo
oblikovati vjerovanja s obzirom na sebe oko tih poruka. Pitanje je:

Je li to Sto vjerujes o sebi u skladu s ISTINOM Bozje rijeci?
Pogledajmo na dva razli¢ita vjerovanja da vidimo jesu li ona u
skladu s Bozjom rijeci:
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Vjerovanje: ,.Ja sam gubitnik.*
BozZja istina: U Kristu ti si viSe nego pobjednik. Rimljanima 8,37

Vjerovanje: ,Mogu uciniti sve na $§to pomislim.*
Bozja istina: Isus u Ivanu 15,5 kaze, ,,Bez mene ne mozete nista uciniti.*

Kao $to mozes vidjeti ova dva vjerovanja nisu u skladu s Bozjim rijeci.
Ja to zovem ,,laZna“ vjerovanja. Zato ja ta lazna vjerovanja definiram na
slijede¢i nacin:

LAZNA VJEROVANJA
Svako vjerovanje o sebi koje nije u skladu
ili je u suprotnosti s BoZjom istinom.

U ovom dijelu istrazit ¢emo neka od tvojih laznih vjerovanja.

Koja su neka od tvojih laznih vjerovanja?

Vjezba: Prije nego nastavis§ s proucavanjem pogledaj slijedecu listu i
odaberi koje su karakteristike onog $to osjecas ili vjerujes istinite o tebi.
(Vazno je da budes iskren sa sobom dok prolazi$ kroz ovu listu.) Razmisli
da zatrazi$ Svetog Duha da ti otkrije u $to vjerujes s ove liste. Idi na dija-
gram na stranici 20 i zapisi svoja vjerovanja unutar kruga.

Ja vjerujem ili osjeéam da sam:

Bezvrijedan Siguran u sebe
Neprihvacen Samouvjeren
Odbacen Samodostatan
Gubitnik Uspjesan u sebi
Tjeskoban Imam vjere u sebe
Nesposoban Sve kontroliram
Slab Pun snage
Porazen Sposoban
Nesiguran Neustrasiv u sebi
Prestrasen Pun snage u sebi
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Moram ti u ovom trenutku re¢i da su sva gore nabrojana vjerovanja
laZna vjerovanja. Lijevi stupac nazivam NEGATIVNA laZzna vjerovanja a
desni stupac nazivam POZITIVNA lazna vjerovanja.

Pozitivna lazna vjerovanja izgledaju privlacno, ali kako znamo da su to
lazna vjerovanja. Klju¢na je rijec¢ u,,sebi“. Sve sto vjerujes o sebi $to u sebi
sadrzi ,,ja* je lazno vjerovanje.

Ako si odabrao jedno ili viSe laznih vjerovanja kao istinu o tebi, tada
joS uvijek vjerujes u lazna vjerovanja o sebi. Istrazimo sada neka protivna
djelovanja vjerovanja tim lazima. Ali prije nego to u¢inimo, molim te ucini
slijedecu vjezbu.

Vjezba: Jedan nacin da ti pomognem razumjeti da su dvije liste gore
navedene lazna vjerovanja je da na svaku rije¢ dodas rijec ,,kr§¢anin“. Na
primjer, ,,odbaceni kr§¢anin® ili ,,samodostatan kr§¢anin®. Ja vjerujem da
to odmah zvuci kao lazno vjerovanje ¢im dodas rijec ,,kr§¢anin® svom vje-
rovanju. Mi ¢emo usporediti tvoja vjerovanja s onim sto BoZzja rije¢ govori
u Trecoj lekciji.

Sto se dogodilo kad su tvoja lazna vjerovanja bila
UCVRSCENA, POJACANA?

,,...da ne budemo vise malodobni, igracka valova, okolo tjerani svakim

vjetrom nauke u ljudskoj prijevarnoj igri, usred prepredenosti koja lukavo
krci put zabludi. “ Efezanima 4,14

Uz oblikovanje laZnih vjerovanja razvija se dodatni problem. Ti dovolj-

no dugo vjerujes i u¢vrséujes u sebi lazna vjerovanja tako da ona za tebe
postaju istina.

Dijagram dolje ilustrira ovu tocku.

UCVRSCENA

LaZna vjerovanja -Za tebe postaju istina

Dok nastavljas usvajati svoja lazna vjerovanja, ona se utvrduju do tocke
da to rezultira ozbiljnim problemima.
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Problem:
Neka od tvojih laznih vjerovanja postala su toliko istinita da ¢ak
i kad ih BozZja istina RAZOTKRIJE, ti joS uvijek vjerujes svojim
LAZIMA.

Tu ¢es tocku jasnu vidjeti u Trecoj lekciji kad ¢e§ nauciti karakteristike
tvog pravog identiteta. Klju¢na tocka je u tome da $to duze nastavljamo
vjerovati svojim laznim vjerovanjima, ona postaju sve vise utvrdena.

DRUGI DAN
STETNA djelovanja Zivota iz tvojih laznih vjerovanja

Ve¢ sam ranije u ovom proucavanju rekao da ti neées zivjeti iznad onog
Sto vjerujes. Ako je ono Sto vjerujes lazno, tada ¢e$ tako 1 zivjeti. To znaci
da ¢e biti Stetnih djelovanja ako nastavis Zivjeti iz svojih laznih vjerovanja
koja negativno utjecu na tebe, na tvoj odnos s Bogom i tvoj odnos s dru-
gima. Drugo ime za Stetna djelovanja iz tvojih laznih vjerovanja naziva se
Zivot iz ,tijela®.

., Zakon je, znamo, duhovan, a ja sam tjelesan, prodan u ropsto grije-
ha.” Rimljanima 7,14

Biblijsko znaéenje rijeéi .tijelo” je dovjekova ZELJA
Zivjeti Zivot sa SOBOM kao izvorom, NEOVISNO i ODVOJENO od
Boga kao Izvora.

Mi smo govorili o tijelu u prou¢avanju Zivjeti Zivot iz novog izvora, ali
zelim nas ponovo na to podsjetiti buduci se to primjenjuje na nas identitet.

v

Zivjeti iz tvojih laZznih vjerovanja dovodi do TJELESNOG
ponasanja.

Tijelo u kontekstu naseg prouc¢avanja su gr_!'es'ni STAVOVI i
PONASANJA koja su rezultat Sto imamo LAZNA vjerovanja o
samima sebi.

., Poznata su djela tijela. To su: bludnost, necistoc¢a, raspustenost, ido-
lopoklonstvo, vracanje, neprijateljstva, svada, ljubomornost, srdzba,
sebicnosti, razdori, strancarenja, zavisti, pijanke, razuzdane gozbe i
ovima slicna...“ Galac¢anima 5,19-21a
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Zivot iz tvojih laznih vjerovanja o tebi dovest ée do tjelesnog pona-
Sanja i tjelesnih stavova poput onih nabrojenih u Galacanima 5,19-21a.
Tjelesna ponaSanja dolaze u dva oblika, pozitivna i negativna tjelesnost.
Dolje su neki primjeri negativne i pozitivne tjelesnosti.

Negativna tjelesnost:

Negativnu tjelesnost lako je uociti jer ona
proizvodi negativna tjelesna ponasanja ili stavo-
ve. Pogledaj slijedece primjere da bolje mozes
razumjeti Sto mislim.

Primjeri negativne tjelesnosti: srdzba, neadekvatnost, neoprastanje,
zavist, kontroliranje, strah, zabrinutost.

Slijedi primjer negativnog vjerovanja i negativnog tjelesnog ponaSanja
koje je rezultat toga.

Primjer: Pretpostavimo da je jedno od tvojih vjerovanja da si nesposo-
ban. Ono $to nesposobni ljudi zele je da se tako ne osjecaju. Stoga oni po-
kazuju tjelesno ponasanje kao sto je kritiziranje 1 osudivanje drugih kako
bi se oni sami u sebi bolje osjecali. Oni mogu poceti ugadati ljudima do
tocke da ¢e uciniti sve Sto je potrebno da bi ljudi o njima imali dobro mi-
Sljenje. U konacnici, ako se ne mogu osloboditi osjecaja nesposobnosti,
oni ¢e bjezati od tih osjecaja kroz obrambene mehanizme kao $to su posao,
hobiji, alkohol, pornografija, itd.

Pozitivna tjelesnost:

Pozitivnu tjelesnost je teze prepoznati jer izgle-
da vrlo privlacno. Problem je u tome §to pozitiv-
na tjelesnost izgleda dobro ali 1 ona se odvija ili
sa srediStem u sebi samom ili neovisno od Boga.
Dopusti da ti pokazem primjere jednog i drugog.

1. Primjeri pozitivhe tjelesnosti koja je usredoto€ena na
SEBE - samopouzdanje, oslanjanje na sebe, samodostatnost,

uspjeh, samopravednost.

Slijedi primjer laznog vjerovanja i pozitivnog tjelesnog ponasanja koje je
rezultat.

15



Primjer: - Pretpostavimo da je jedno od tvojih laznih vjerovanja da
si samopouzdan. Vjera u samoga sebe ¢e uciniti sve §to je potrebno da se
to samopouzdanje dodatno podupre. Neka od tih tjelesnih ponasanja koja
proizlaze iz samopouzdanja su hvalisanje i osje¢aj da imas odgovore na
sva pitanja (sveznalica). Samopouzdani ljudi su skloni biti ponosni u svo-
jim postignuc¢ima i s visoka gledaju na druge ili pak iskoristavaju one koji
ne mogu doseci njihove standarde.

2. Primjeri pozitivne tjelesnosti koja se odvija NEOVISNO
OD BOGA:

1. Pokusati obaviti posao neovisno od Boga.

2. Pokusati biti pobozan muz, otac, Zena ili majka neovisno od Boga.

3. Evangelizirati neovisno od Boga.

4. Poducavati nekoga neovisno od Boga.

5. I¢i u crkvu, davati u crkvu, biti ukljuc¢en u sluzbu da nesto dobijes
od Boga.

Pozitivna tjelesnost je POKUSAJ da odredene stvari uéinimo
neovisno od Boga.
One se mogu CINITI vrlo duhovnima ili dobrima,
ali ako su ucinjene neovisno od Boga to je jos uvijek
TJELESNOST!

Osobni primjer pozitivne tjelesnosti neovisne o Bogu: Kad sam ja
usao u sluzbu prije 12 godina razvio sam uzorak tjelesnosti koji ranije

nisam imao. Ja sam to nazvao tjelesnost u ,,sluzbi“. To je oblik tjelesnosti
koji jako dobro izgleda, ali to je jo$ uvijek tjelesnost. Na primjer, bile su
prigode kada sam izaSao naprijed govoriti i osje¢ao sam se totalno pripre-
mljen jer sam imao svoje biljeske i svoj power point prikaz. Umjesto da
ovisim o Bogu da govori kroz mene, ja sam podu¢avao neovisno u svojoj
snazi i sposobnosti, neovisno o Bozjem zivotu i njegovoj sili. lako je istina
bila poducavana, ja sam poducavao s tjelesnim stavom jer sam poducavao
istinu neovisno od Boga.

Pogledajmo vise tjelesnih stavova i ponaSanja koji su povezani s tvojim
negativnim ili pozitivnim laznim vjerovanjima. Iz dvije liste koje slijede
pogledaj mozes li se identificirati s bilo kojim od tjelesnih ponaSanja.
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TRECI DAN

Primjeri tielesnih stavova i ponasSanja koji su povezani s
NEGATIVNIM laznim vjerovanjima

Dolje je lista negativnih laznih vjerovanja kojih se mozda sjec¢as iz vjezbe
koju si u¢inio s obzirom na svoja vjerovanja. Lazno vjerovanje je pod-
vuceno. Nakon laznih vjerovanja slijede neki moguc¢i tjelesni stavovi/
ponasanja koja mogu istjecati iz tog vjerovanja:

1.

ol

7.
8.

Bezvrijedan — pretjerano samoanalitican, samoosudujuci, kritizira
druge da bi sebe uzdigao

Neprihvatljiv — l[jubomoran, zavidan, udovoljava ljudima.
Odbacden — srdit, obramben, odbacuje druge.

Gubitnik — strah od pogresaka, postaje samoanaliti¢an, zavidan je
na uspjesima drugih, postaje usamljenik.

Nesposoban — kritizira i osuduje druge, nijece, ugada ljudima, bje-
7i kroz posao, hobije, alkohol, pornografiju i sl.

Strah — izolira se, $titi sam sebe, pod svaku cijenu izbjegava neu-
spjeh.

Nesiguran — depresija, kontrola, opsjednut postignu¢ima.
PoraZen — samo sazalijevanje, pesimizam, depresija.

Pitanje: Nalazis li se u bilo kojem od ovih ponasanja?

Primjeri tjelesnih stavova i ponasSanja koji su povezani s
POZITIVNIM laznim vjerovanjima.

Dolje je lista pozitivnih laznih vjerovanja i nekih tjelesnih stavova i
ponasanja koja mogu istjecati iz tih vjerovanja:

1.

DA ol ol g

Siguran u sebe — fokusira se na materijalne stvari, ponosan na svoj
intelekt ili izgled, kriti¢an prema drugima.

Samopouzdan — narcisoidan, hvali se, samousluzan.
Samodeostatan — gonjen postignu¢ima, kontrolirajuci, hvalisav.
UspjeSan u sebi — diktatorski, zahtjevan, manipulira drugima.
Vjeruje samo sebi — usamljenik, zahtjevan prema drugima, sebi-
¢an.
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6. 6. Voli kontrolirati — perfekcionist, nije tolerantan prema drugi-
ma, ¢ini sve §to je potrebno da zadrzi kontrolu.

7. 71.Sposoban u sebi — argumentirajuci, tvrdoglav, zastraSuje druge.

8. 8. SnaZan u sebi — kontroliraju¢i, dominantan, ima malo ili uop¢e
ne tolerira slabosti.

Pitanje: Nalazis li se u nekom od ovih ponasanja?

Kljuéna opaska:
Ako nastavis Zivjeti iz svojih laZnih vjerovanja o sebi
pocet ces ROBOVATI svojim tjelesnim stavovima i ponasanjima.

Vjezba: Molim te idi na stranice 18 i 19 u ovoj lekciji pod naslovom
»Tjelesna ponaSanja“ i napisi dolje pet tjelesnih ponaSanja kojih se zeli§
osloboditi.

Uzmi svojih pet tjelesnih ponaSanja i zapisi ih na kraju stranice 20.
Dok gledas na dijagram na stranici 20 mozes dobiti bolju ideju kako tvoje
poruke oblikuju tvoja lazna vjerovanja i tjelesna ponaSanja koja proizlaze
iz tih vjerovanja.

Pitanje: Zapisi kako tvoja tjelesna ponasanja mogu negativno utjecati
na tebe, tvog supruznika, tvoju djecu, tvoje prijatelje ili tvoje kolege na
poslu.
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CETVRTI DAN

Kakav je ishod tvojih tielesnih stavova i ponasanja?

., leznja tijela jest smrt, a teznja Duha Zivot i mir. “ Rimljanima 8,6

Ovaj redak govori da nastavljanje Zivota u tijelu vodi u smrt! O kakvoj
se smrti govori u Rimljanima 8,6? To nije duhovna smrt jer znamo da kad
uzvjerujemo Kristu za spasenje mi imamo vjecni zivot u Kristu i vise ni-
kada ne mozemo duhovno umrijeti.

»Smrt“ o kojoj se ovdje govori u Strongovom Leksikonu je
opisana kao ,,BIJEDA duse koja je rezultat GRIJEHA. "

Drugim rijeima, ako nastavimo Zzivjeti iz nasih tjelesnih ponasanja koja
su rezultat nasih laznih vjerovanja o nama samima, neizbjezni rezultat
toga bit ¢e bijeda naSe duSe.

Slijede neki primjer kako izgleda bijeda duSe.

Osudivanje Stres Tjeskoba Neoprastanje
Srdzba Krivica Ponos Sebicnost
Zabrinutost Strah Nesposobnost Samosazalijevanje
Frustracija Sram Bezvrijednost Odbacenost
Nesigurnost  Gorcina Nezadovoljstvo Okrivljavanje

Vjezba: 1z gornje liste odaberi koje stvari najvise karakteriziraju tvoju
bijedu duse i1 kroz koje sada prolazis$ kao rezultat svog tjelesnog ponaSanja.

Pitanje: Zeli§ li biti slobodan od svojih tjelesnih ponasanja?

Ne zaboravi: Ako nastavi$ Zivjeti iz svojih laZnih vjerovanja o sebi, ti
si tada kao Covjek iz 2. Petrove 2,22:
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,,Na njima se dogada Sto kaze istinita
poslovica: ‘Pas se vraca na svoju blju-
votinu’i ‘Okupana se svinja vraca da se

LR ANT3

valja u kaljuzi’.

Pas koji se vraca na svoju bljuvotinu
1 svinja koja se vraca u kaljuzu su dobre
slike Sto znaci nastaviti Zivjeti iz svojih
tjelesnih ponasanja koja proizlaze iz na-
Sih laznih vjerovanja. Ako je to slucaj, za-
Sto se vracamo tom tijelu? Tu je ponovo
ono na S$to smo nauceni. Koliko god to
zvucalo bolesno, mi smo naucili udomaciti se 1 biti zadovoljni u bijedi
naSeg tijela.

Cini li te tvoje tjelesno ponasanje koje proizlazi iz tvojih laznih vjero-
vanja da se osjecas kao Pavao kad je rekao:

,.Ja zbilja ne razumijem Sto cinim, jer ne ¢inim ono $to hoéu, nego
¢inim ono $to mrzim. “ Rimljanima 7,15

Pavlova borba s njegovim tjelesnim ponasanjem bila je toliko velika da
je zavapio u drugoj polovici Rimljanima 7,24.

»ITko ¢e me izbaviti od ovog smrtonosnog tijela?*

Pavao je u nevolji! On je u tolikoj nevolji da se ¢ini kao da vapi kada
trazi da bude slobodan. ,,smrtonosno tijelo* se odnosi na tijelo i povezano je
s bijedom koja je u njemu. Zar nije zanimljivo §to Pavao nije pitao, ,,Koji
program samopomoc¢i ili kejih deset koraka ¢e me osloboditi?* On je pitao,

»TKO ¢e me izbaviti?*

Konacna biljeska:

NASTAVITI zivjeti iz svog tjelesnog ponasanja drzat ¢e te u
ROPSTVU tvojim laznim vjerovanjima o sebi.
Medutim, Bozje obec¢anje u Ivanu 8,32 je da ¢es
»Upoznati istinu i istina ¢e te osloboditi.*

Bog ce te osloboditi kad znas i Zivis iz istine svog pravog
identiteta.
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Pitanja: Zeli§ li biti slobodan od laZi koje vjeruje$ o sebi? Sto misli§
da ¢e biti rezultati ako neces biti osloboden? Kako mozes§ vjerovati da si
osloboden od svojih laznih vjerovanja?

Konacne misli o tjelesnosti

,,...jer tijelo Zudi protiv duha, a duh protiv tijela. Da, to se dvoje medu-
sobno protivi tako da ne Cinite $to biste htjeli.“ Galacanima 5,17

Ovo su neke konacne istine koje trebamo razumjeti o tijelu.

e Tijelo nece oti¢i. Ono Ce biti uz nas ostatak nasSeg zZivota.

e Tijelo se ne moZe promijeniti niti popraviti. (Samo moze biti
gore!)

e Srediste krs¢anskog zivota NIJE upravljati, podrediti ili poraziti
tijelo neovisno od Boga.

e Snaga tvoje volje nije dovoljno velika da imas trajnu pobjedu nad
svojim tjelesnim ponaSanjem.

Mi ¢emo se ostatak naseg zivota boriti s tijelom. LoSa je vijest Sto je
vra¢anje nasSem tjelesnom, neovisnom zivotu za nas mjesto ,,propusta‘.
Drugim rijeCima, lako je vratiti se tijelu zato Sto smo navikli to Ciniti. Me-
dutim, sad kad smo krs¢ani mi imamo drugu mogu¢nost. Budu¢i da u sebi
imamo Bozju puninu, mi sada moZemo birati hodati ovisno o Bozjoj sili
(koja UVIJEK nadvladava tijelo).

Zbog snage tjelesnih ponasanja njih je moguce nadvladati
samo hodom u vjeri i u Bozjoj sili.

Kljucno je da ne zaboravi§ da tvoja snaga i snaga tvoje volje ne mogu
pobijediti tvoje tjelesne zelje. Ti se mora$ udruziti s Bozjom silom u vjeri
irec¢i,,Ne* tvom tijelu.

Pitanja: Na temelju Rimljanima 7,15, $to su neke stvari koje bi Zelio

ucCiniti ali ne ¢ini$ 1 obrnuto? Jesi li pokusao ne Ciniti (ili Ciniti) te stvari
snagom svoje volje? Djeluje li to?
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Kljucna istina naseg prouc¢avanja:
Tjelesnost je stav i/ili ponasanje. To NIJE tvoj PRAVI identitet.

PETI DAN

Kako zivot iz tvojih laznih vjerovanja utjece na svako
podrucje tvog Zivota?

Zelim ti dati neke primjere kako Zivot iz tvojih laznih vjerovanja Stetno
utjeCe na tvoje odnose, tvoj brak, tvoju djecu i tvoje radno mjesto.

Odnosi

Ako te je prijatelj odbacio, mozes se boriti sa
srdZzbom, gor¢inom ili neoprastanjem. Ako tvoj
um nije obnovljen istinom o tvom pravom iden-
titetu, ta tjelesna ponasanja ¢e uzrokovati bijedu
u tvojoj dusi ostatak tvog zivota.

Ako si trpio zlostavljanje (verbalno, emoci-
onalno, seksualno, fizicko) od roditelja, mozda
¢e§ ostati u uvjerenju da nisi vrijedan ili da ne
vrijedi$ nista. Ako nisi preobraZzen za hod u isti-

ni, ta vjerovanja te mogu odvesti da se ozenis/udas za zlostavljaca ili da
sam postane$ zlostavljac. Ili te ona mogu sprijeciti iskusiti slobodu koja
dolazi iz Zivota iz tvog pravog identiteta.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije kako tvoja lazna vjerovanja i/ili
tjelesna ponasanja Stetno djeluju na tvoj Zivot i zivote drugih.
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Sotona koji je bog ovog svijeta zeli da budes
usredoto¢en u pokusajima pronalazenja tvoje si-
gurnosti, identiteta i sre¢e u stvarima ovoga svijeta.
Ako upadnes u njegovu zamku, mozda ¢es poku-
Savati pronaéi svoju sigurnost, identitet ili sre¢u
u bankovnom racunu, u autu koji vozi$ ili mjestu
gdje zivi$. Problem je u tome da te Bog tako opre-
mio da nikada neces naci sigurnost, vlastiti identitet
niti sre¢u u vanjskim ¢imbenicima zivota. Dodatno
tome, mogu se dogoditi stvari koje ¢e ti oduzeti te
stvari i ti ¢e$ se osjecati nesigurno , nesretno i osje-
¢at ¢es kako gubis identitet.

Ukljuc¢i Boga: Moli Boga da otkrije podrucja tvojeg Zivota u kojima
pokusavas naci sigurnost, identitet i srecu u stvarima ovoga svijeta.

Brak

U braku smo skloni odbacivati svoje bra¢ne drugove u razli¢itim vre-
menima. Skloni smo da kada je jedna bra¢ni drug odbacen, njegova tje-
lesnost podize svoju ruznu glavu i kaze, ,,JJa imam pravo uzvratiti odba-
civanjem®. I to stvara ono §to ja nazivam ,,ciklusom odbacivanja“ §to ¢e
konac¢no dovesti do silazne spirale u tvojem braku.

Ti kao supruznik mozda trebas mnogo potvrdivanja. Ako ti tvoj supruz-
nik to ne daje, ti mora$ hraniti svoje lazno uvjerenje da si nesposoban. Ti
¢e§ mozda reagirati srdzbom ili povlacenjem. Ako se to nastavi to ¢e stvo-
riti stalni sukob u tvom braku.

Ukljudi Boga: Moli Boga da razotkrije podru¢ja u tvom braku gdje
tvoja lazna vjerovanja 1/ili tjelesna ponaSanja stvaraju sukob u tvom braku.

Djeca
Ako odgajas djecu iz svojih laznih vjerovanja, tjelesno ponaSanje koje
proizlazi iz tih laznih vjerovanja imat ¢e negativan utjecaj na tvoju djecu.

Na primjer, tvoja srdZba moze nastetiti njthovom osjec¢aju vrijednosti ili
moze kao reakciju izazvati srdZbu.
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Ako se bori§ s nesposobnosc¢u ti mozes tu ukljuciti svoju djecu i njima
to nametnuti tako da oni mogu tebe potvrdivati tako da se moze$ osjecati
dobro kao roditelj.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije kako tvoja lazna vjerovanja i
tjelesna ponasanja negativno utjecu na tvoju djecu.

Radno mjesto

Ako pokuSavas naci svoj identitet na svom radnom myjestu, izgubit ¢es
identitet ako izgubi$ posao. Ako ne poznajes svoj pravi identitet u Kristu
mozda ¢e$ pokusavati pronaci svoju vrijednost u svom poslu. To ¢e mozda
dovesti da ¢e$ raditi duZe 1 tako mozes$ postati radoholic¢ar. Ako si u braku
1 imas$ obitelj to moZe loSe utjecati i na posao i na obitel;.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije kako pokusava$ pronaci svoj
identitet, svoju vrijednost ili sigurnost na svom radnom mjestu.

SaZetak

Nadam se da ti ova lekcija nije samo otkrila tvoja laZzna vjerovanja, ve¢
da ti je 1 razotkrila tjelesna ponasanja koja proizlaze iz tih laznih vjerova-
nja. Znam da moze biti obeshrabrujuce ako nastavi§ Zivjeti iz tih laznih
vjerovanja. Molim se da kada ti Bog otkrije utjecaj tvog tjelesnog pona-
Sanja na svako podrucje tvojeg Zivota, to u tebi stvori Zelju ne samo da
otkrijes istinu, ve¢ i da budes osloboden tom istinom. Dobra je vijest da
je Bog znao da bi trebao novi identitet da nadomjesti stari. U slijedecoj
lekciji vidjet ¢emo Sto se dogodilo na krizu 1 kod spasenja i §to nam je dalo
nas novi identitet.

Tjelesna ponasanja

* Biti obuzet sam * usredotoci se na svoje  « Zatvara se u koljku

sobom o muke ...+ Postaje nepristupacan
* PreviSe se analizira * ljubomoran na uspjeh i« Drugima daje tretman
* sazalijeva se srecu drugih * Sutnjom

. ﬁﬁfé?faff [Saglegselvan * Povlacenje (izolacija)
 igra uloge zrtve/muce-  * Udaljen je (odsutan) * Bjezi (bol/pritisak)
nika * Izbjegava druge (usa-  Koristi:
mljenik) * Promiskuitet, lumpovanje

¢ odbija komunicirati
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* Droga i alkohol e Zamjera (ogorCen je)  ° priznanjem/statusom

* Zaposlenost, skola * Mijenja raspolozen]a * tezi za materijalnim

* Hobiji, igre, Citanje * Bori se s gor¢inom * Sto drugi misle o meni
* Kompjuteri, maStarije ~ * Ne opraSta kako izgledam

* Televizija, filmovi » Cuva popis uvreda moje zdravlje

* Pornografija, spavanje  * PokuSava se osvetiti * proslost (osobito prosle
* Prezderavanje, religija ¢ Zeli da drugi ne uspiju  * rane i pogreske)
* Posao, karijera, seks ¢ ili da budu povrijedeni  * posvecenje cilju
 kaznjava sebe ili druge strukturi, redu i

* Tjeskoban

* (brine i strahuje) * Neposteno se bori odredbama

* Prestrasen (zabrinut) * klevece * Postaje dominantan

* Nedostaje mu mira e krivo predstavlja * Diktatorski, Sefuje

* Postaje paraliziran situaciju * zahtjevan, agresivan
(tup) * ogovara (govoriizaleda)  * bahat (kontrolira)

* Paranoidan je (sumnji¢av)  pasivno je agresivan * strasi druge

* Odbija vidjeti pozi- e koristi humor da * odbija predati se
tivno sakrije ) )

« Pretpostavlja najgore  * prave osjecaje, zabo-  ° Ostaje u kontroli

ravlja, * ucjenjuje (prijeti)

* Trazi vodstvo od: » manipulira (koristi

* odbija komunicirati,

. Astrolvc_)ga,_ horoskopa kasni, odgada, itd. krivicu, _ .
* Prorocica i okultnog . zaljenje Sutnju, ulagi-
* Pesimistican je (nega- ¢ Podcjenjuje se vanje...)

tivan) * pretpostavlja da je on * prinuda (fizicke prijetnje)
* Nedostaje mu pouzda-  * uvijek problem * svjetovnost (psovanje)

nja i optimizma * pretjerano se ispricava  * pasivnost (glumi nemoc)
* Skeptican je (sumnjicav)  * pretezak prema sebi * ne jede (anoreksija,
* Ne vjeruje drugima, * neugodno mu je kad bulimija)

sebi, uspije

* Nedostaje mu sucuti

* Bogu, crkvi, vladi . e . : .
& * Biti samodiscipliniran  * razumijevanja, blagosti

* ocekuje najgore

« Nikad zadovoljan so- * (nezavisan) * ljubavi, postaje obram-
bom ili s drugima * temelji prihvacenost ben .

« Nikad zadovoljan sebe * tesko prihvaca ljubav,

* i drugih na postignu- * komplimente, oproStenje

* Postaje neprijateljski ¢ima * ne moze sebi oprostiti

* Neljubazan je * postaje perfekcionist .

« Sarkasti¢an je « trudi se da ne pogrijesi  ° 12azivadruge

* Cinican (prezriv) . posta]e legahstlcan * opire se autoritetima

* Mrzovoljan (zlog * Zivi PO knjizi“ * ne suraduje (neficksi-
duha) » osjeca obavezu bilan)

« Okrutan (pakostan) + (moram, trebam) * ne zeli u¢iti (zatvorena

* Nagao * pretezak prema sebi i uma)

* Ima ispade da se drugima * izaziva pobunu (svadu)
isprazni * postavlja nerealne * iritativan (ogorcava

* Sklon fizickom zlo- standarde druge)
stavljanju » sebi i drugima * argumentiran

+ Sklon verbalnom zlo- * tvrdoglav je

* Postaje opsjednut * nerazuman je

stavljanju AT 0L
* postignucima

* Razbija stvari * Nijete realnost
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Ignorira probleme i
nada se da ¢e nestati
nijece da ista loSe ili
pogresno
subjektivan je

vara sebe i druge
laze sebi i drugima
pretjeruje

Igra igre da sakrije
prave namjere

Stavlja fasadu

skriva §to stvarno misli
pretvara se

pokusava impresioni-
rati druge

i/ili privlaci pozornost
glumata (pravi se da zna
nesto ¢ak i ako ne zna)
uobrazen je (folirant)
povrsan je (nikada
neda nikome

da mu se priblizi)

Pasivan je (nema
inicijative

olako odustaje (preda-
je se)

ne riskira

¢eka da mu netko
kazesto da Sto da misli
i Sto da radi

koleba se (mijenja
misljenje)

neodlucan je

pod svaku cijenu izbje-
gava neuspjeh

odgada (odugovlaci)
neodgovoran je (nepo-
uzdan)

lijen je (apatican, letar-
gican)

Biti samopravedan
(opravdavati sam sebe)
radi isprike (raciona-
lizira)

skriva pogreske

mora dokazati da je u
pravu

trudi se nikad ne biti

L]

L]

L]

L]

problem

krivi nesto ili nekoga
za pogreske ili svoje
probleme izbjegava
preuzeti odgovornost
za pogreske

tesko mu je ispricati se,
priznati krivicu,

traziti oprostenje,
traziti pomoc¢ i/ili
izraziti zahvalnost

ima superioran stav
(govoreci):

,»Ja znam $to je najbolje*
,,Moj je nacin pravi

Postaje kriti¢an (osu-
duje)

nalazi greske u drugi-
ma, sebi 1 svemu oko
sebe

istrazivanje do bezna-
¢ajnih detalja
predrasude (netoleran-
cija)

mnogo se zali (nikad
nista nije dovoljno
dobro)

Siguran u sebe
(samopouzdan)

ovisi o sebi umjesto o
Bogu i o drugima
postaje ponosan (bahat)
hvali se (ohol)

postaje arogantan (drzak)
tast (samodopadan)

Izgleda neosjetljivo
bezobziran, nesucutan
nezainteresiran ili
bezobziran

Samozadovoljan (rav-
nodusan

govori stvari kao ,,do-
bro je*, ,,nema veze*

Napet je (,,na strazi)
tesko se opusta
nemiran je

nestrpljiv
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¢ lako se uznemiri

* Postaje emocionalno
¢ izoliran

* izbjegava bliskost

* tesko izrazava

* osjecaje 1 misljenja

* potiskuje osjecaje

* sputan je (ogranicen)
* Zivi po osjecajima

* vjeruje da je istina

* sve $to on osjeca

* preosjetljiv na kritiku
* preosjetljiv

o uvredljiv

* kontroliran strahom,
srdzbom, sumnjama
nesigurnostima
automatski se osjeca
odbacenim

Ugada ljudima
pokusava uciniti da su
svi sretni

izbjegava sukobe/
¢uva mir

govori §to misli da
drugi zele

pretjerano pokoran
teSko kaze ,,ne*

ne zna se postaviti za
sebe

boji se da ¢e razocCarati
druge

prelako popusta drugima

Previse je ozbiljan
pretjerano analitiCan
ne zna se zabavljati
nedostaje mu radosti
ili Zivota

Cuvar je (spasitelj)
pretjerano zastitnicki
pretjerano ukljucen u
stvari 1 brige drugih
posesivan (pretjerano
ukljucen)

* previSe govori i ne slusa
* donosi odluke umjesto
drugih



PORUKE O SEBI KOJE SAM PRIMIO:

N

Ucinile su da se ovako osje¢cam
i da ovako mislim

LAZNA VJEROVANJA
JA OSJECAM
ili VJERUJEM DA SAM:

Tjelesna ponasanja koja su rezultat mojih laznih vjerovanja:
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Druga lekcija
Sto je Bog uéinio da ti da novi identitet?

PRVI DAN
Uvod

Nadam se da si naucio u prosloj lekciji neka lazna vjerovanja o

sebi 1 tjelesna ponasanja koja proizlaze iz tih laznih vjerovanja.

Ja vjerujem da je tvoja zelja biti slobodan od tih laznih vjero-
vanja i tjelesnih ponaSanja. U ovoj lekciji vidjet ¢emo §to je Bog ucinio
o spasenju da te oslobodi. Koristit ¢u brojne dijagrame kako bih prikazao
neke kljucne istine. Ne mogu te dovoljno ohrabriti da kroz ovu lekciju
moli§ umjesto da ove istine pokusavas$ nauciti intelektualno. Moli Duha
da ti da otkrivenje onog $to ¢es Citati. Zapocnimo razumijevanjem BoZzjeg
dizajna Covjeka.

Bozji dizajn éovjeka
Solunjanima otkriva nam Bozji dizajn covjeka:

,,...neka vas potpuno posveti‘ i neka se cijelo vase bice — duh, duSa i

tijelo — sacuva besprijekorno...*

Ovaj redak otkriva da je ¢ovjek trodijelno bi¢e. Mi smo stvoreni od
tijela, duSe 1 ljudskog duha. Idemo dalje govoriti o znacenju tijela, duse
1 ljudskog duha.

Tijelo — Tijelo predstavlja fizi¢ko tijelo ili onaj dio tebe koji se moze
vidjeti. Tu si u odnosu s fizickim svijetom. To je mjesto tvojih pet osjetila.
To mjesto u kojem prebivaju slijedeca dva dijela tvog bica, dusa i ljudski
duh. Njih je mozda malo teZe razumjeti jer su nevidljivi. Tijelo ¢e pro¢i,
ali dusa 1 duh su vjecni.

Dusa — Dusa je tvoja jedinstvena osobnost ili psiholoski dio tebe kroz
koji si u odnosu s ljudima i okolnostima zZivota. DuSu €ini tvoj um (Izreke
23,7), volja (1. Korin¢anima 7,37a) i osjecaji (Luka 10,33).
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Ljudski duh — Tre¢i dio tvog bica je ljudski duh. Tvoj ljudski duh ne
treba mijesati sa Svetim Duhom. Tvoj ljudski duh je onaj dio ljudskog
ustrojstva koji ima§ od rodenja. Medutim, ti nisi primio Svetog Duha do

trenutka kad si povjerovao Kristu u vjeri za spasenje. Koja je funkcija
ljudskog duha?

Kad je Bog u Postanku 1,26 rekao da je stvorio ¢ovjeka na svoju sliku,
On je time mislio da je stvorio ¢ovjeka prije svega kao ,,duhovno* bice.
Ivan 4,24 otkriva da mi kao duhovna bi¢a mozemo Stovati Boga:

,,Bog je Duh i koji mu se klanjaju moraju mu se klanjati u duhu i istini.

Dodatno Stovanju Boga iz naSeg ljudskog duha, isto tako iz ljudskog
duha mi uéimo (Job 32,8), imamo zajednistvo (Psalam 51,12), primamo
otkrivenje 1 mudrost (EfeZzanima 1,17) 1 $to je najvaznije, imamo bliski
odnos s Bogom (Rimljanima 8,16)

Kljuéna tocka ovog proucavanja je da je ljudski duh mjesto tvog

IDENTITETA.

Slijedeéi dijagram pomaze ilustrirati tijelo, dusu i ljudski duh:

Ustrojstvo Covjeka

1. Solunjanima 5,23

TIJELO

il 0SJECAJI

(Identitet)
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Istina je da mi sebe ne moZe sasjeckati da bismo vidjeli sva ova tri di-
jela. Medutim, ja vjerujem da ti ovaj dijagram daje bolju ideju o tri dijela
covjeka. U slijede¢im dijagramima ¢emo vidjeti zaSto je tako vazno razu-
mjeti da su duSa i [judski duh dva sasvim razli¢ita dijela.

Vrlo vazna opaska koju ne smijemo zaboraviti

Ponekad ljudi brkaju dusSu i ljudski duh Sto se pokazuje time Sto ih
mogu naizmjenicno koristiti. Medutim, Rije¢ Bozja u Hebrejima 4,12 ja-
sno govori da je izmedu ovog dvoje velika razlika:

,, Uistinu je ziva i djelotvorna rije¢ BozZja. Ona je ostrija od svakog
dvosjeklog maca i prodire do rastavljanja duse i duha... "

Ovo je vrlo kritican zapis 1z Pisma koji jasno govori (kao $to govori
1u 1. Solunjanima 5,23) da su dusa i1 duh jedinstveno razliciti. Bolje ¢e§
razumjeti razliku kako ¢emo napredovati kroz proucavanje. Za sada je do-
statno reci da je duSa mjesto samosvjesti dok je ljudski duh mjesto svjesti
o Bogu.

Razmisli o ovome
Bog tebe prije svega vidi kao DUHA koji ima ljudsko iskustvo
umjesto kao COVJEKA koji ima duhovno iskustvo.

Pitanja: Jesi li o sebi razmisljao kao prije svega o ,,duhovnom* bi¢u?
Kako ¢e to utjecati na tebe ako sebe i1 druge vidi$ kao duhovna bic¢a koja
imaju ljudsko iskustvo umjesto kao ljude koji imaju duhovno iskustvo?

Meditiraj: O istini da je tvoja dusa razlicita od tvog ljudskog duha kao
Sto je zapisano u 1. Solunjanima 5,23 i Hebrejima 4,12.

Ukljudi Boga: Moli Gospodina da ti da dublje razumijevanje istine da
te On vidi kao primarno duhovno bice zatvoreno u ljudskom tijelu.
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DRUGI DAN

Stanje tijela, duse i duha kod Adama i Eve

Sada kad razumijes razliku izmedu tijela duse i ljudskog duha, zelim da
pogledamo stanje tijela, duSe i duha Adama i Eve prije pada u grijeh. To
je vazno jer ¢emo vidjeti kako su se znacajno oni promijenili nakon pada
u grijeh.

TIJELO — je bilo VIECNO. (Postanak 1,27)
DUSA — je bila SAVRSENA. (Postanak 1,26)

1. Njihovi su umovi vjerovali ISTINU.

2. Njihovi su osjecaji bili u potpunom SKLADU s Bogom i jedno s
drugim.

3. Njihova je volja stalno birala iz trenutka u trenutak hodat u OVI-
SNOSTTI s Bogom.

LJUDSKI DUH — (Rimljanima 6.11)

1. Bio je ZIV Bogu.
2. Bio je MRTAV grijehu.

Na slijedecoj je stranici dijagram koji opisuje stanje Adama i1 Eve prije
pada u grijeh.

Kad su Adam i Eva sagrijesili, stvari su se promijenile.

Bozji je plan od pocetka bio da Adam i Eva iskuse vjecni i zivot izobi-
lja. Medutim, da bi ¢ovjek mogao imati iskustvo tog vjecnog i zivota izo-
bilja, Bog je ¢ovjeku dao slobodnu volju da moze odabrati. Taj je odabir
bio iz trenutka u trenutak zivjeti u ovisnosti o Bogu kao njihovom Izvoru
ili uciniti grjesni, neposlusni odabir Zivota neovisno od Boga.

Iz Postanka 3 znamo da ih je kusao sotona, da su bili neposlusni Bogu
ijeli sa stabla spoznaje dobra i zla. U tom trenutku njihovo se stanje radi-
kalno promijenilo. Pogledajmo $to nam Biblija govori o tome S$to se pro-
mijenilo.
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Stanje Adama i Eve prije pada v grijeh

TIJELO
(vje€no)
DUSA

(savrsena)

UM Lii“f";i L 0SJECAJI
. iv Bogu
;inrn‘ae Mrtav grijehu U skladu

VOLJA

U ovisnosti

U trenutku kad su Adam i Eva sagrijesili, njihovo se stanje promi-
jenilo:

e Njihov je ljudski duh UMRO zbog grijeha (tj. duhovna smrt).

Stanje ljudskog duha se promijenilo. On je sad MRTAV Bogu
i ZIV grijehu.

., Prema tome, kao sto po jednom covjeku ude grijeh u svijet a

Rimljanima 5,12

e Oni su postali odvojeni od SAMOG Boga.

,,...opacine vase jazg su otvorile izmedu vas i Boga vasega. Vasi
su grijesi lice njegovo zastrli, i on vas vise ne slusa. “ 1zaija 59,2

e Oni su postali odvojeni od BoZjeg ZIVOTA i SILE.

,,...zamraceni u svom razumu, otudeni od BoZjeg fivota...
Efezanima 4,18
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Dijagram dolje ilustrira stanje Adama i Eve nakon pada u grijeh. Primi-
jeti da ljudski duh vise nije duhovno Ziv.

Kad su Adam i Eva sagrijesili, oni su duhovno umrli i postali
su ODVOJENI od Boga kao njihovog Zivota i Izvora

BOG

TIJELO JIVOT

DUSA %

UM Hvaskiduh oo JEGAI

: Mrtav Bogu >,
Vierwie 35y grijehy 4 DSIECERI
laZi
VOLJA

Neovisna

KLJUCNA ISTINA
Prije pada u grijeh, ljudski duh Adama i Eve bio je ZIV Bogu i
MRTAYV grijehu. Medutim, nakon pada u grijeh njihovo je ljudski
duh postao MRTAV Bogu i ZIV grijehu.

Kako odluka Adama i Eve utjece na tebe?

., Prema tome, kao sto po jednom ¢ovjeku ude grijeh u svijet a po grije-

ce v

Rimljanima 5,12

Problem je u tome Sto svi potje¢emo od Adama i Eve. Kao rezultat toga,
kad si roden tjelesno, ti si naslijedio ,,duhovni* nedostatak od Adama i
Eve. Drugim rije¢ima, ti si naslijedio njihovo duhovno stanje nakon pada
u grijeh.
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O tjelesnom rodenju ti si baStinio stanje Adama i Eve:

e Roden si DUHOVNO MRTAYV Bogu — Rimljanima 5,12
e Tisi ODVOJEN od Boga — Izaija 59,2
e Tisi ODVOJEN od BoZjeg ZIVOTA i SILE — Efezanima 4,18

Dijagram dolje prikazuje tvoje duhovo stanje kod tjelesnog rodenja.
(Primijeti da je ljudski duh mrtav Bogu ali je ziv grijehu.)

Ti si bastinio duhovno stanje Adama i Eve
o svom tjelesnom rodenju

BOG

TIJELO JIVOT

DUSA %

uM Liudski duh \(ng seda

Mrtav Bogu

V)eru.lje Ziv grijehu OSteceni

lazi
VOLJA

Neovisna

TRECI DAN

Dodatno tome, ti si pocéeo oblikovati STARI identitet.

Kao $to sam spomenuo u Prvoj lekciji, prije nego si bio spasen po-
¢eo se oblikovati identitet koji se zasnivao na pozitivnim ili negativnim
laZnim vjerovanjima u koja si povjerovao o samome sebi. To ja nazivam
identitetom koji je nastao od tvojih laZnih vjerovanja i to je tvoj ,,STARI
identitet”. Buduci da je tvoj identitet dio tvog ljudskog duha, pogledajmo
ilustraciju tvog starog identiteta sa svojim laZznim vjerovanjima.
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Tvoja pozitivna i negativna lazna vjerovanja o sebi prije spasenja
oblikovala su tvoj STARI IDENTITET.

U slijedecem dijagramu c¢es vidjeti da sam uklju¢io mjesavinu pozitiv-
nih 1 negativnih laznih vjerovanja koja su oblikovala stari identitet:

Tvoj ljudski duh prije spasenja sadrzi tvoj
STARI identitet

TIJELO
DUSA

STARI IDENTITET
Bezvrijedan

Samodostatan
Gubitnik
Samopouzdan
Nesposoban

KLJUCNA ISTINA: Ne zaboravi da je ono §to si vjerovao prije
nego si bio spasen bilo tko si ti stvarno BIO.

Pitanje: Zasto misli§ da sam upotrijebio proslo vrijeme ,,BIO* u rece-
nici gore?

Zbog tvog duhovnog stanja prije spasenja, ti NISI imao izbora
nego \{JEROVATI laznim vjerovanjima o svom starom identitetu i
ZIVJETI IZ tjelesnih ponasanja svog starog identiteta.
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Tvoje stanje stvorilo je problem koji samo Bog moze rijeSiti.

Zbog tvog duhovnog stanja i tvog starog identiteta, Bog je trebao nesto
uciniti u covjeku da promijeni njegovo duhovno stanje. Stoga, pogledajmo
kako je Bog rijesio ¢ovjekovu dilemu.

Sjeti se Sto smo naucili u Prvoj knjizi o dvije strane kriza. Strana GRI-
JEHA i strana ZIVOTA na krizu. Zeli obnoviti dvije strane kriZa koriste¢i
kruzne dijagrame.

Prvi dio — Strana GRIJEHA na krizu

Sjeti se da je ono Sto je Krist u¢inio umiru¢i i otkupljujucéi nas od grije-
ha na strani GRIJEHA na krizu.

Strana grijeha na krizu

1

[ ]

Krist je UMRO
Za oproStenje
grijeha.
Efezanima 1,7

LV

BoZje rijeSenje za stranu GRIJEHA na krizu — Krist je umro
ZA tvoje grijehe.

,... U kome imamo otkupljenje njegovom krviju, oprostenje grijeha,
prema bogatstvu njegove milosti. “ Efezanima 1,7
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,,Ali Bog pokaza svoju ljubav prema nama time sto je Krist, dok smo jos
bili gresnici, umro za nas.“ Rimljanima 5,8

Mi kao vjernici znamo, da ne bi bilo spasenja niti pomirenja s Bogom,
da Isus nije otiSao na kriz pribaviti oprostenje grijeha. Mi bi jos uvijek bili
vjecno odvojeni od Njega 1 bili bi odredeni za pakao. Medutim, Bog je u
svojoj milosti i ljubavi poslao svog Sina Isusa da umre za nase grijehe tako
da prihva¢anjem Njega vjerom kao Spasitelja mi mozemo vjecnost pro-
vesti s Njim. Stoga, prvi dio Bozjeg rjeSenja bio je da Isus umre za tvoje
grijehe. U slijede¢em dijagramu vidimo da su nasi grijesi bili oprani kroz
Kristovu smrt na krizu:

Krist je umro za TVOJE grijehe

TIJELO

Duhovno

mrtav  \DSJEGAI

Stari

L ENN G

VOLJA

Medutim, iako je s grijesima bilo rije$eno, nesto je VISE trebalo
uciniti kod spasenja.

Strana ZIVOTA na krizu

Uz to $to je uklonio nase grijehe, Bog se jos uvijek trebao suociti s
nasim ljudskim duhom koji je bio mrtav Bogu i Ziv grijehu. Mi smo jo§
uvijek imali svoj stari identitet 1 jo§ smo uvijek bili odvojeni od Boga.
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Pogledajmo stoga $to je Bog ucinio da ukloni te probleme. Sjeti se da smo
naucili §to je Bog ucinio uz to §to je uklonio naSe grijehe i to smo nazvali
stranom kriZa koja se zove ZIVOT. Slijede¢i dijagram saZima stranu kriza

ZIVOT.

Strana kriza ZIVOT

GRIJEH

A

ZIVC

[

f

Krist je UMRO
za oprostenje
tvog grijeha.
Efezanima 1,7

Bog je razapeo starog tebe i stari
identitet i RAZMIJENIO ga za novi
ljudski duh i novi identitet — Rimlja-

nima 6,6;
2. Korinc¢anima 5,17

Bog je stavio PUNINU sebe u tebe.
Kolosanima 2,9-10

Bog je stavio svoj ZIVOT i SILU u
tebe. Kolosanima 3,4;
Efezanima 1,19-20

Bog je stavio sebe u SAVEZ s tobom.
Ivan 14,20

Proanalizirajmo svaku od istina na strani kriza koja se zove ZIVOT.

CETVRTI DAN

BOZJE RJESENJE — PRVI DIO — Tvoj stari_identitet je bio

RAZAPET na krizu.

Tvoj mrtav ljudski duh se u Bibliji naziva ,staro ja“ (vidi Rimljani-
ma 6,6 dolje). Budu¢i da se tvoj identitet nalazi u ljudskom duhu, tvoj
stari identitet je dio tvog ,,starog ja“. Prije nego ti je Bog mogao dati novi
ljudski duh 1 novi identitet, On se morao obracunati s tvojim starim ja i
starim identitetom. Stoga je On razapeo tvoje staro ja i stari identitet (sa
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svim tvojim laZljivim vjerovanjima) s Kristom na kriz. Tu istinu vidimo
u slijede¢im recima:

,,Ovo znamo: nas je stari Covjek (mrtav ljudski duh i stari identitet)

razapet zajedno s Isusom da se unisti ovaj gresni covjek tako da vise ne
robujemo grijehu...“ Rimljanima 6,6

,,...8 Kristom sam razapet na Krii (mrtav ljudski duh i stari identi-
tet); Zivim — ali ne viSe ja (ljudski duh i stari identitet) nego Krist Zivi u
meni... “ Gala¢anima 2,20a

Slijede¢i dijagram opisuje tvoj stari identitet koji je razapet s Kristom
na kriz:

Bog je RAZAPEO tvoje staro ja
uvkljujuéi i tvoj stari udentitet
na kriz - Rimljanima 6,6

Staro ja
Stari

D ug A identitet

5
RP”'P‘Ve

Staro ia

UM (stari  IOSIEGAL

S identitet)

VOLJA

BiljeSka: Ti ¢e§ mozda pitati: ,,Kako moje staro ja i moj stari identitet
mogu biti razapeti s Kristom kad se Kristovo raspe¢e dogodilo prije 2000
godina?* Odgovor na to pitanje je da u vje¢noj Bozjoj domeni nema vre-
mena. S Bogom je sve sada i zato bez obzira kad si bio spasen, Bog tvoje
staro ja i tvoj stari identitet vidi kao razapet s Kristom na krizu. To je ui-
stinu iznad ljudskog poimanja. Kao $to je i sa ostalim Pismom to je mjesto
gdje moramo jednostavno vjerovati.
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Vjezba: U srediSnju kruZnicu ispod pod nazivom ,,Stari identitet*
napisi svoja laZna vjerovanja iz dijagrama na strani 19.

Bog je tvoj stari identitet RAZAPEO g

IDENTITET

Pitanje: Na temelju onog $to smo upravo naucili, Sto se dogodilo s tvo-
jim laZznim vjerovanjima o spasenju prema Rimljanima 6,6 i Galacanima
2,20?

Meditiraj: o Rimljanima 6,6 i Galacanima 2,20 i moli Boga da ti da
otkrivenje 1 dublje razumijevanje znacaja da je tvoj stari ljudski duh i tvoj
stari identitet bio razapet s Kristom.

Ukljuci Boga: Moli Boga da ti da dublje otkrivenje istine da su lazna
vjerovanja koja jos uvijek imas o sebi bila razapeta na krizu.

KLJUCNO PITANJE:
Ako su tvoja lazna vjerovanja dio tvog starog identiteta koji je
bio RAZAPET na kriz, TREBAS li ti onda nastaviti vjerovati svojim
laznim vjerovanjima i dalje?

BOZJE RJESENJE — DRUGI DIO - Bog je RAZMIJENIO tvoj
stari identitet za novi identitet.

., Dakle, ako je tko u Kristu, on je novi stvor, staro je nestalo, novo je,
evo, nastalo. “ 2. Korin¢anima 5,17
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Ovaj redak govori da kad si povjerovao Kristu za spasenje, ti si postao
novo stvorenje. Postaju¢i novo stvorenje znaci da ti sada ima$ novi ljud-
ski duh i novi identitet u Kristu. ,,Staro* u 2. Korin¢anima 5,17 (odnosi
se na tvoj mrtav ljudski duh i tvoj stari identitet) je razapeto (proslo), a
,,novo* (tvoj novi ljudski duh i novi identitet) dani su ti od Boga o spase-
nju. Drugim rije¢ima, kod spasenja Bog je razmijenio tvoj stari identitet
za novi identitet.

Ezekiel 36,26-27 opisuje razmjenu starog identiteta za novi:

,,Dat ¢u vam novo srce, nov duh ( novi ljudski duh i novi identitet)
udahnut ¢u u vas! Izvadit ¢u iz tijela vasega srce kameno (mrtav ljudski
duh i stari identitet)...

Slijede¢i dijagram pokazuje kako je Bog RAZMIJENIO tvoje staro ja i
stari identitet za novi ljudski duh i novi identitet.

Bog je RAZMIJENIO tvoj mrtav ljudski
duh i stari identitet za novi ljudski o
duh i NOVI IDENTITET Ll

Stari
identitet

DUSA

Novi

UM livdski duh [ GSIEGAMI

e ENN G

VOLJA

Pitanja: Ako ti je Bog dao novi identitet, trebas li ti nastaviti Zivjeti iz
svog starog identiteta? Kako to moze promijeniti nacin tvog zivota ako
viSe ne zivi$ iz svojih laznih vjerovanja?
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Meditiraj: na 2. Korin¢anima 5,17 1 Ezekiel 36,26-27 1 moli Gospodi-
na da ti otkrije istinu da je On razmijenio tvoj stari identitet za novi.

BOZJE RJESENJE — TRECI DIO — Bog je stavio PUNINU
sebe u covjeka.

Uz razmjenu tvog starog identiteta za novi, iz Biblije u¢imo da:

1. Bog stavlja puninu sebe u tebe.
2. Bog svoj zivot i silu stavlja u tebe.
3. Bog sebe stavlja u savez s tobom.

Slijedeca tri dijagrama prikazat ¢e ove istine. Budu¢i je ¢ovjek bio od-
vojen od Boga kao njegovog izvora iz kojeg ¢e zivjeti zivot, prva stvar
koju je Bog ucinio bila je da sebe ugradi u ¢ovjeka. Kao rezultat toga da
smo spaseni, mi smo sada u Kristu uz rezultat da ¢itava punina BoZanstva
prebiva u nama. To vidimo u Kolosanima 2,9-10.

»Buduci da u njemu stanuje stvarno sva punina boZanstva, po njemu
ste i vi ispunjeni. On je glava svakog Poglavarstva i Viasti.

Ti sada sadrzi§ Oca, Isusa i Svetog Duha. Pogledaj dijagram na slijede-
¢oj strani koji ilustrira ovu istinu.

KLJUCNA ISTINA
Bog je stavio PUNINU sebe u covjeka tako da ¢ovjek
vise NE mora biti izvor iz kojeg ¢e Zivjeti.

,»Po njemu ste vi u Kristu Isusu...“ 1. Korin¢anima 1,30a
,»P0 njemu naime zivimo, mi¢emo se i jesmo...“ Djela 17,28
Koji su neki primjeri $to znaci da je Bog tvoj Izvor?
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Bog je PUNINU sebe
stavio u Covjeka

OTAC
ISUS
SVETI DUH

LJUDSKI DUH

OTAC
ISUS
SVETI DUH

e Samo Bog moze ispuniti tvoje potrebe za bezuvjetnom ljubavi,
prihvacanjem, vrijedno$c¢u, sigurnoscu, identitetom, znacenjem i
svrhom.

e Samo Bog moze rijesiti tvoje nemoguce situacije 1 bolne odnose.

e Samo Bog te moze osloboditi od tvojih laznih vjerovanja svojom
istinom.

e Samo Bog te moZe preobraziti od tvojih grjeSnih stavova i pona-
Sanja.

e Samo Bog ti moze dati pobjedu nad tijelom, grijehom i Sotonom.

e Samo Bog te moze uvjeriti o tome tko ti jesi 1 tvom pravom iden-
titetu.

Pitanja: Ako je Bog Izvor tvog Zivota, Zelis$ li da TI budes izvor? Poku-
Savas li ili si pokuSavao svojom snagom postici bilo koju od stvari nabro-
jene gore? Ako je tako, kako to kod tebe funkcionira? Ako ne funkcionira,
Sto ti je Ciniti?

Meditiraj: na 1. Ivanovu 5, 12, 1. Korin¢anima 1,30, Ivan 14,6 i Djela
17,28.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti da dublje otkrivenje da On treba biti
tvoj Izvor za Zivljenje zivota. Moli ga da ti razotkrije podrucja u tvom zi-
votu gdje ti pokuSavas sam biti izvor.
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PETI DAN

BOZJE RJESENJE — CETVRTI DIO — Bog je OBNOVIO svoj
ZIVOT i SILU u éovjeku.

Sjeti se iz naseg prethodnog proucavanja, Zivot iz novog Izvora, da mi
sadrzimo puninu Bozjeg Zivota 1 sile.

Kristov ZIVOT

,,... Krist koji je vas Zivot...“ KoloSanima 3,4

,Ja sam zivot. “ Ivan 14,6

Krist je stavio PUNINU svog ZIVOTA u éovjeka kako bi mogao
ispuniti svaku potrebu.

Bozja SILA

Uz Kristov Zivot ti sada sadrzi§ svu Bozju silu. Pavao nam o tome go-
vori u 2. Korin¢anima 4,7:

., Ali ovo blago nosimo u zemljanim posudama da se ona izvanredna
uspjesnost pripisuje Bogu, a ne nama. “

Bog je stavio svoju MOC u vas da PROMIJENITE nadin na koji
mislite, vjerujete, izabirete i ponaSate se.

Dijagram na slijede¢oj strani ilustrira tu istinu.

BOZJE RJESENJE — PETI DIO — Bog je stavio sebe u SAVEZ

s tobom.

Sad kad si novo stvorenje, Bog je ucinio jos jednu stvar u spasenju. On
je sebe stavio u SAVEZ s tobom. Drugim rije¢ima, Otac, Sin i Sveti Duh
udruzili su se za tvoj novi pravedni ljudski duh (novi identitet). Bog ovu
istinu otkriva u slijedec¢em retku:

., A tho (viernik) se zdruZi s Gospodinom, s njim je jedan duh (u zajed-
ni§tvu s njim). “ 1. Korin¢anima 6,17
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Bog je stavio svoj ZIVOT i SILU

u Covijeka BOG
ZIVoT

SILA

LJUDSKI DUH

BOG
ZIVOT
SILA

Ti viSe nemas Boga koji je odvojen od tebe. Tvoj Bog je sada blizak,
vje€an i u neodvojivom zajednistvu s tobom. Citaj Ivan 14,20 za daljnju
potvrdu tvog odnosa u zajednistvu:

., U taj dan spoznat cete da sam ja u svom Ocu, vi u meni i ja u vama. “

Donji dijagram pokazuje tvoj novi identitet u SAVEZU s Bogom:

Bog je stavio sebe u SAVEZ s tvojim novim
ljudskim duhom

TIJELO

Novi
ljudski duh

Novi
identitet
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Pitanja: Budu¢i je Bog u neodvojivom savezu s tobom, moze li te On
ikada ostaviti ili zaboraviti (Hebrejima 13,5)? Ako je Bog u neodvojivom
savezu s tobom, mozes li izgubiti spasenje?

Meditiraj: na tekstovima 1. Korin¢anima 6,17 i Ivan 14,20 i razmisli o
istini da je Bog u savezu s tobom.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije na dublji nacin Sto za tebe znaci
da si u savezu s njim. Ako na neki nacin vjeruje$ da mozes izgubiti svoje
spasenje, moli Boga da te uvjeri da je to nemoguce zbog Njegovog neod-
vojivog saveza s tobom.

Pitanje: Ako sumnjas u Bozju ljubav prema tebi, je li moguce da kroz
sve §to je On ucinio za tebe o spasenju ti mozes biti uvjeren na dublji nacin
da te On stvarno ljubi?

Meditiraj: o svemu $to je Bog ucinio za tebe na krizu 1 o spasenju kako
bi ti oprostio grijehe, dao ti svoj zivot i1 dao ti novi identitet. Daje i ti pro-
misljanje o tim istinama vise zahvalnosti?

Ukljudi Boga: Ako sumnja$ u Bozju ljubav prema tebi, moli Boga da
upotrijebi sve Sto si naucio u ovoj lekceiji da te uvjeri u Njegovu ljubav
prema tebi.

Pogledajmo dvije strane kriza

Da bismo saZeli ovo poglavlje, pogledajmo GRIJEH i ZIVOT strane
kriza jos jednom.

SaZetak

Vjerujem da si ohrabren svime $to je Bog ucinio na krizu da obnovi tvoj
ljudski duh u isto stanje u kojem su bili Adam i Eva prije nego su pali u
grijeh. Dobra je vijest da viSe ne moras vjerovati laznim vjerovanjima koje
imas o sebi. Sve je to rezultat Bozje ljubavi i Zelje da te privuce u bliski
odnos sa samim sobom. U slijedecoj lekciji otkrit ¢e§ svoj novi identitet u
Kristu.
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Dvije strane kriza

GRIJEH

Krist je UMRO Bos i .
Stenie 0g je razapeo starog sebe i
28 Oprosien) stari identitet i RAZMIJENIO
tvog grijeha.

ga za novi ljudski duh i novi
identitet.
Rimljanima 6,6,
2. Korin¢anima 5,17

Efezanima 1,7

Bog je stavio PUNINU SEBE
u tebe.
Kolosanima 2,9-10

Bog je stavio svoj ZIVOT
i SILU u tebe.
Kolosanima 3,4,
Efezanima 1,19-20

Bog je stavio sebe u SAVEZ
s tobom.
Ivan 14,20

Bog je stavio sebe u SAVEZ s tobom.
Ivan 14,20
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Treca lekcija
Sto je tvoj pravi identitet?

PRVI DAN
Uvod

Ja vjerujem da zbog svega §to si naucio u prosloj lekciji imas bolje
razumijevanje onog $to je Bog ucinio o spasenju da ti da novi identitet.
Zelim ovu lekciju zapo&eti dajuéi ti drugo razumijevanje §to je Bog uéi-
nio o tvom spasenju. Nakon tog razgovora vidjet ¢emo ustroj tvog novog
identiteta u Kristu.

Drugi nacin razumijevanja Sto je Bog ucinio o spasenju ,.U*
Adamu

Zelim ti dati jo$ jedan nadin na koji mozZe§ vidjeti §to je Bog uginio
uklanjaju¢i na§ stari identitet 1 daju¢i nam novi. Kao §to smo ranije
spomenuli, mi smo naslijedili Adamovo duhovno stanje. Drugi nacin na
koji to mozemo reci je da buduéi smo svi izasli iz Adamove genetike, mi
smo svi fizicki rodeni U Adamu.

Kao rezultat, dio naseg starog identiteta U Adamu znaci da smo se mi
POISTOVJETILI s Adamom u:

e Duhovnoj smrti — 1. Korin¢aima 15,22

e Odvojenju od Boga i Njegovog Zivota i sile — Eezanima 4,18;
Izaija 59,2

¢ Osudi — Rimljanima 5,18

e Starom identitetu (koji je nacinjen od tvojih laZnih vjerovanja)
— Izreke 23,7

U slijedec¢em dijagramu vidimo prikaz Sto znaci biti roden U Adamu:

U“ KRISTU

Medutim, kao rezultat vjerovanja u Kristovo spasenje, ti viSe nisi poi-
stovje¢en s Adamom u njegovoj duhovnoj smrti, odvojenju, osudivanju i
starom identitetu. O spasenju Bog te je uzeo IZ Adama i postavio U Krista
uz rezultat da si se ti sada poistovjetio s Kristom.
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Citavo ¢ovjecanstvo rodno ,,U ADAMU*

U ADAMU

(Citavo CovjeCanstvo)
Prije spasenja:

Ti si identificiran s Adamovim:
Duhovnom smrcu
Odvojenjem od Boga
Osudom
Straim identitetom

Slijede¢i dijagram ilustrira Sto je Bog ucinio o spasenju uzevsi te [Z
Adama 1 postavivsi te U Krista:

Bog te uzeo IZ Adama i postavio U Krista

& N

U ADAMU

U KRISTU

Prije spasenja O spasenju
Ti si bio poistovjecen Ti si poistovjeéen
s Adamom: s Kristom:
Duhouna smrt DUHOVAN ZIVOT
Oduvojenje od Boga ZAJEDNISTVO S BOGOM
Osuda PRAVEDNOST

Stari identitet NOVI IDENTITET

Ti si imao STARI identitet U Adamu prije spasenja.
Medutim, sada kad si U Kristu, ti imas NOVI identitet.
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Kakvo je tvoje novo stanje sad kad si U Kristu?
1. Ti si duhovno ZIV.

Bog te izveo iz smrti u Zivot. Vidimo to u Korin¢anima 15,22:

,,Jer kao §to u Adamu svi umiru, tako ¢e u Kristu svi oZivjeti.

2. Ti si sada u SAVEZU s Bogom.

Ti vise nisi odvojen od Boga. To smo ve¢ ranije vidjeli u Ivanu 14,20:

,,Utaj dan spoznat cete da sam ja u svom Ocu, vi u meni i ja u vama. *

3. Ti si sada PRAVEDAN

Ima jo$ jedan kriticki nacin da si se ti poistovjetio s Kristom. Kad je
Bog razapeo tvoju stari nepravedni identitet u tebi, On ga je razmijenio za
pravedan novi identitet. Ti viSe nisi pod osudom. Bog te u¢inio PRAVED-
NIM u tvom novom identitetu! Upozorenje: Mozda ¢e§ imati borbe s obzi-
rom na ovu istinu, ali pogledaj Sto Bozja rije¢ govori o tvojoj pravednosti.

,,A ako je Krist u vama...vas je duh Ziv jer ste opravdani.
Rimljanima 8,10

»Dakle, kao Sto je s prekrsajem jednoga osudenje doslo na sve ljude,
tako izvrsenjem zapovijedi od jednoga dolazi na sve ljude opravdanje koje
se sastoji u Zivotu, jer kao Sto su nepokornoscu jednoga covjeka svi postali
gresnici, tako cée i pokornoséu jednoga svi postati pravednici.

Rimljanima 5,18-19

., Njega koji je bio bez ikakva grijeha Bog ucini mjesto nas grijehom,
da mi u njemu postanemo pravedno$éu BoZjom.* 2. Korin¢anima 5,21

sy I na slavu i hvalu Bozju puni roda — pravednosti — koja dolazi po
Isusu Kristu. “ Filipljanima 1,11

,»...1 da budem u njemu, ne pravednoscu koja bi bila moja — onom koja
dolazi od Zakona — nego onom koja se dobiva po vjeri u Krista, pra-
vendnoS$c¢u koja dolazio do Boga na osnovi vjere... “ Filipljanima 3,9
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Molim procitaj ovo:

Jesi li povjerovao u laz da moras raditi za Boga da bi bio pravedan? Jesi
li mislio da o tebi ovisi da ucini$ (ili ne uc¢inis) nesto da pridobijes Bozju
pravednost? Ova tri retka (i mnogi drugi) govore nam da mi postajemo
pravedni u trenutku kad smo spaseni!

Drugim rije¢ima, pravednost nije nesto Sto mozes zasluziti. To je nesto
Sto primas o spasenju jer ti je Bog dao novi pravedni identitet.

Tvoja PRAVEDNOST u Kristu nema nikakve veze s onim Sto ti
radis ili ne radis.
Ona je rezultat onog Sto je Bog ucinio U tebi o spasenju.

Pitanja: Jesi li do ovog trenutka vjerovao da si nesto morao raditi (ili
ne raditi) da bi zadobio Bozju pravednost? Kakva bi razlika bila u tvom
zivotu kada viSe ne bi morao raditi i truditi se da zadobijes§ pravednost?

Meditiraj: na Rimljanima 5,18-19, 2. Korin¢anima 5,21 i Filipljanima
3,9 i moli Boga da te uvjeri da si pravedan na temelju onog $to je On ucinio
0 spasenju.

Ukljuci Boga: Ako se boris s istinom o tvojoj pravednosti, moli Svetog
Duha da te uvjeri da pravednost nije nesto Sto se moze zadobiti. Umjesto
toga, to je dio svrsenog djela koje je Isus ucinio na krizu.

Takoder je vazno znati da bududi si sada pravedan u Kristu, viSe nema
osude od Boga. On te viSe nece osuditi za tvoje grijehe. Nadalje, ti viSe ne
mora$ sam sebe osudivati. Pavao to potvrduje u Rimljanima 8,1:

I3

,Sad, dakle, nema vise nikakve osude onima koji su u Kristu Isusu.
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Sad kad si PRAVEDAN u Kristu, Bog te vise ne osuduje
i ti viSe ne moras osudivati sam sebe.

Pitanje: Ako viSe nema osude i ti si pravedan, mora$ li nastaviti vjero-
vati da ¢e te Bog osuditi ili da mora§ sam sebe osuditi?

e e

moli Boga da obnovi tvoj um za Rimljanima 8,1 1 da te oslobodi samoosu-
divanja.

DRUGI DAN
4. Ti imas NOVI IDENTITET (ti si DIONIK boZanske naravi).

., Dakle, ako je tko u Kristu, on je novi stvor, staro (stari identitet) je
nestalo, nove (novi  identitet) je evo, nastalo.” 2. Korin¢anima 5,17

Imati novi identitet znaci da si ti DIONIK BozZje boZanske naravi.

., Iim nas je obdario skupocjenim i najvecim obecanim dobrima, da po
njima... postanete dionici boZanske naravi.“ 2. Petrova 1,4

Bog te ucinio dionikom Njegove bozanske naravi u trenutku kad si bio
spasen. ,,Dionik“ na Gr¢kom znaci ,,onaj koji dijeli“. Stoga kao rezultat
tvog saveza s Bogom u tvom ljudskom duhu ti dijeli§ dio Bozje bozanske
naravi. Drugi nac¢in na koji to mozemo rec¢i je da postoje neke ,.bozanske
karakteristike* koje Bog dijeli s tobom. To ne znaci da si ti postao bozan-
stvo. To znaci da postoji dio Bozanske naravi koju On dijeli s tobom ili je
ugradio u tebe.

Dionik Bozje bozanske naravi znaéi da ti DIJELIS s Bogom
BOZANSKE karakteristike koje On ugraduje u tebe ko dio tvog
novog identiteta.
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Tvoj pravi identitet u Kristu

»Njegovo smo, naime, STVORENJE (REMEK DJELO)...“

Sada ¢emo pogledati neke pobozne karakteristike koje ¢ine tvoj pravi
identitet u Kristu. Ne znam kakva ¢e biti tvoja reakcija kad ¢es Citati nared-
nu listu. Moja je prva reakcija bila da je to predobro da bi bilo istina. Ako
osjecas isto tako, shvati da je sve dolje nabrojeno ono $to ti STVARNO

jesi u Kristu.

Stoga bih volio da polako procitas ovu listu 1 dopusti$ da istina tvog
pravog identiteta probije u tebe. Kad ¢es Citati ovu listu sjeti se da ,,u Kri-
stu* znaci tko ti jesi u svom pravom identitetu. Na primjer, mozes§ svaku
karakteristiku procitati na ovaj nacin: ,,U mom pravom identitetu u Kristu

ja sam pobjedonosan.*

Efezanima 2,10

Neke karakteristike tvog PRAVOG identiteta u ..U Kristu

Rimljanima 8,35, 38-39 U Kristu, ja sam bezuvjetno voljen.

1.Korin¢anima 15,57
Psalam 71,5
Psalam 56.4

2. Korin¢anima 9,8
Psalam 139,14

2. Korin¢anima 3,5
Rimljanima 8,37
Efezanima 6,10
Psalam 71,5
Rimljanima 15,7
Efezanima 4,24
KoloSanima 3,13
KoloSanima 2,10

Galacanima 5,1
Kolosanima 3,12

Psalam 139,5
Efezanima 1,1

U Kristu, ja sam pobjedonosan.

U Kristu, j sam samouvijeren.

U Kristu, ja sam neustrasiv.

U Kristu, ja sam dostatan.

U Kristu, ja sam vrijedan.

U Kristu, ja sam sposoban.

U Kristu, ja sam viSe nego pobjednik.
U Kristu, ja sam snazan.

U Kristu, ja sam pouzdan.

U Kristu, ja sam prihvaéen i prihvatljiv.
U Kristu, ja sam pravedan i svet.

U Kiristu, meni je oprosteno.

U Kristu, ja sam u Njemu potpun.

U Kristu, ja sam slobodan.
U Kristu, ja sam su¢utan, ponizan,
blag i strpljiv.
U Kristu, ja sam siguran.
U Kristu, ja sam svet.
(Vidi 1.Kor.1,2; Fil.1,1; Kol.1,2)
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Ivan 15,13
Filipljanima 2,3
Galac¢anima 5,22,23

Rimljanima 8,17
Ivan 1,12

1.Korin¢anima 2,16
Galacanima 3,26-28
Ivan 15,15
Kolosanima 3,12

Hebrejima 3,14
1.Petrova 2,9-10

U Kiristu, ja sam pozrtvovan.

U Kiristu, ja sam usredotocen.

U Kristu, ja sam radostan, miran,
strpljiv, blag, dobar, ljubazan.

U Kristu, ja sam Kristov subastinik.

U Kiristu, ja sam dijete Bozje
(dio Njegove obitelji).

U Kristu, ja posjedujem Njegov um.

U Kiristu, ja sam Bozji sin.

U Kiristu, ja sam Bozji prijatelj.

U Kiristu, ja sam odabran od Boga,
svet 1 ljubljen.

U Kiristu, ja sam dionik Krista.

U Kiristu, ja sam odabrani narod,
kraljevsko svecenstvo.

Pitanje: Koje su neke karakteristike koje su gore navedene a ti osjecas

ili vjeruje$ da one nisu istina o tebi?

Vjezba: Procitaj glasno svaku karakteristiku svog novog identiteta. Iz
te liste odaberi pet karakteristika koje bi najvise Zelio iskusiti. Pogledaj
retke za svaku od tih karakteristika.

Meditiraj: o tim karakteristikama tvog pravog identiteta.

Ukljuci Boga: Zapoc¢ni moliti Boga da obnovi tvoj um za istinu o
tome tko ti jesi u tvom pravom identitetu. Osobito ga moli da te uvjeri u
istine iz Pisma o tih pet karakteristika koji bi najviSe zelio iskusiti.
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Tvoj pravi identitet i kruzni dijagrami

Ne zaboravi dijagram dolje kojeg smo proucavali u Drugoj lekciji. On
opisuje tvoj pravi identitet koji se nalazi u tvom ljudskom duhu.

Tvoj pravi identitet u tvom ljudskom duhu
TIJELO

Liudski duh Wir X a8 |
IDENTITET

U slijede¢em dijagramu ja sam povecao ljudski duh da pokazem neke
karakteristike tvog pravog identiteta s liste na prethodnoj stranici.

Neke karakteristike tvog novog identiteta u Kristu
TIJELO

Ljudski duh
(Identitet u Kristu)
pravedan, vrijedan, ponizan,bezuvjetno voljen,
siguran, prihvacen, strpljiv, oprastajuéi,
potpun, mudar, sucutan, razborit, sposoban,
zahvalan, uvjeren, nesebiéan, radostan,
miran, poZrtvovan
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KLJUCNA TQé!(A KOJU NE TREBA ZABORAVITI:
Kako se OSJECAS ili Ssto VJERUJES o istini tvog novog
identiteta NE mijenja ¢injenicu da je BozZja istina PRAVA.

TRECI DAN

Prosirivanje nekih karakteristika tvog novog identiteta

Da ti dam bolji osjecaj kako izgleda tvoj novi identitet, pogledajmo
pobliZe nekoliko karakteristika tvog novog identiteta.

U Kristu ti si POTPUN.

Kolosanima 2,9-10 — ,, Buduci da u njemu stanuje stvarno sva punina
bozZanstva, po njemu ste i vi ispunjeni.

Prije spasenja svi smo bili nepotpuni. Medutim, o spasenju nas je Bog
ucinio potpunima u Kristu. Sva Bozja punina stanuje u Kristu, a Isus prebi-
va u nama uz rezultat da smo mi u Njemu potpuni. Drugim rije¢ima, nema

......

Pitanje: Ako osjecas ili vjerujes da nisi potpun, mijenja li to istinu da
si potpun u Kristu?

U Kristu ti si potpuno PRIHVACEN i PRIHVATLJIV

Rimljanima 15,7 — ,,Zato primajte jedni druge u svoje drustvo kao sto
je i Krist vas primio u slavu BozZju!“

Razlog zbog kojeg nas svet Bog moze potpuno prihvatiti je taj Sto nas
je On ucinio prihvatljivima. Ti moze$ osjecati ili iskusiti odbacivanje od
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drugih, ali to ne mijenja istinu da si bezuvjetno prihva¢en od Boga! To
znali da nema tako velikog grjeSnog ponasanja da bi te Bog mogao od-
baciti. (Bog ne zaboravlja grjeSno ponasanje, ali On te ne odbacuje zbog
tvog grjeSnog ponasanja.) Kao rezultat ti viSe ne mora$ stjecati (ili raditi)
za Bozje prihvacanje ili prihvac¢anje drugih. Ti mozes prihvatiti Bozje pri-
hvacanje i biti slobodan od odbacivanja drugih. Vjerovanje da si prihvacen
od Krista dat ¢e ti slobodu da druge prihvacas bezuvjetno.

Pitanja: Buduéi da te Bog bezuvjetni prihvaca, moze li te On ikada
odbaciti? Ako stvarno vjerujes da si prihvac¢en u Kristu, moras li prisvojiti
bilo kakvo odbacivanje usmjereno prema tebi od drugih (ili ¢ak i od sebe
samog)?

Ukljudi Boga: Ako se bori§ s odbacenoS¢u, moli Svetog Duha da te
uvjeri da si potpuno prihvacen i da viSe ne mora$ prihvacati odbacivanje
nekog drugog.

U Kristu ti si potpuno SIGURAN

Psalam 91,14 — ,, Izbavit ¢u ga jer me ljubi, zakrilit ga jer poznaje ime
moje.

Ezekiel 34,28 — ,, I nece vise biti plijenom narodima, i zvijeri ih vise
nece Zderati, nego ¢e mirno (sigurno) Zivjeti, i nitko ih nece plasiti.

Zbog Cega se osjecas nesigurnim? Je 1i to tvoj posao, tvoj brak ili si tek
nesiguran s obzirom na samog sebe? Ti se vise tako ne trebas osjecati jer si
u Kristu potpuno siguran. Pokusavas li na¢i sigurnost u ne¢emu ili nekom
drugom osim Bogu? Istina je da je nasa jedina sigurnost u Kristu. On je
suveren i jedini koji ima kontrolu i mi mozemo zivjeti iz nase sigurnosti
u Njemu.

Pitanja: Koji dogadaji ili odnosi u tvom zivotu ¢ine da se osjecas nesi-
gurnim? Kakvu bi razliku ucinilo u tim situacijama tvoje istinsko vjerova-
nje da si siguran u Kristu?

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije u koga ili u $to stavljas svoju
sigurnost umjesto u Njega. Moli ga da obnovi tvoj um za istinu da je tvo-
ja jedina sigurnost u Njemu. (Bog ¢e ponekad dopustiti da stvari u koje

57



polazemo sigurnost budu uklonjene kako bi razumjeli da je naSa jedina
sigurnost u Njemu.)

U Kristu ti si SNAZAN.

Efezanima 6,10 — ,, Ubuduce budite jaki u Gospodinu i njegovoj silnoj
modi.

Mi svi imamo unutarnju snagu, fizi¢ku snagu 1 intelektualnu snagu. Mi
smo skloni koristiti svoju snagu u rjeSavanju razlicitih zivotnih problema.
Medutim, dogadaji, okolnosti i odnosi mogu nas liSiti te ljudske snage.
Bog dopusta dogadajima u naSem zivotu da nam otkriju da nasa ljudska
snaga nema Sanse u borbi protiv grijeha, tijela ili sotone. On nas kroz te
dogadaje podsje¢a da nadnaravna snaga koju nam On pribavlja nikada ne
moze biti poraZena niti pobijedena. Pavao je doSao do spoznaje da su te
ljudske snage zapravo slabosti u 2. Korin¢anima 12,8-10.

Pitanja: Koje su neke stvari koje te mogu lisiti tvoje fizicke, intelek-
tualne ili unutarnje snage? Sto misli§ kako bi u tvom Zivotu izgledalo da
zivi$ iz Kristove snage?

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti otkrije kako pokuSavas koristiti svoju
unutarnju ili intelektualnu snagu kako bi se suocio s borbama ili problemi-
ma u svom zivotu s kojima je moguce suociti se samo s Bozjom snagom.
Moli ga da ti da dublje otkrivenje i Zelju da se prestanes pouzdati u vlastitu
snagu i da ziviS$ iz Njegove snage.

U Kristu ti si potpuno SPOSOBAN.

2. Korin¢anima 3.5 —,, 7o ne znaci da bismo sami po sebi bili sposobni
nesto pomisliti kao da bi dolazilo od nas. Ne, nasa sposobnost dolazi od
Boga... "

Mnogi vjernici se osjecaju ili vjeruju da su bezvrijedni 1/ili nesposobni.
Mi gledamo sami sebe 1 ne mozemo se mjeriti sa standardima sposobnosti/
vrijednosti ovoga svijeta. Mi mozemo svoju vrijednost ili sposobnost tra-
ziti u odnosima, nasem poslu ili u ,,stvarima®.

Medutim, to nam nikada neée donijeti sposobnost ili vrijednost koju mo-
zemo naci samo u Kristu. Evo dobre vijesti: Vjerovati i Zivjeti iz sposobnosti
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u Kristu oslobada te od pritiska da pokusSavas pronaci svoju sposobnost u
nekome ili neCemu drugom.

Pitanja: Iako se osjecas ili vjerujes da si nesposoban, mijenja li to isti-
nu da si potpuno sposoban u Kristu? Kako vjerujes da bi to moglo promi-
jeniti tvoje ponasanje ako istinski vjerujes da si u Kristu sposoban?

Ukljuci Boga: Ako se bori$ s nesposobnos$cu, zapocni povjeravati svo-
ju nesposobnost Bogu i ucini korake vjere za Njega da obnovis svoj um za
istinu da si ti potpuno sposoban u svom novom identitetu.

U Kristu ti si BEZUVJETNO VOLJEN

1. Ivanova 4,16 — ,,A mi smo upoznali ljubav koju Bog ima u nama...
Bog je ljubav...

1. Ivanova 3.1 — ,, Gledajte koliku nam je ljubav Otac iskazao, da se
zovemo djeca Bozja.*

Rimljanima 8,38-39 — ,,Siguran sam da nas nece ni smrt, ni zivot, ni
andeli, ni poglavarstva, ni sadasnjost, ni buducnost, ni sile, ni visina, ni
dubina, ni bilo koje drugo stvorenje modi rastaviti od ljubavi BoZje, koja
je u Kristu Isusu, Gospodinu nasemu. *

Ti viSe ne moras$ vjerovati da nisi voljen jer te Bog nemjerljivo, vjecno,
1 bezuvjetno ljubi. U Njegovoj je biti da tako ¢ini! On nema veca zelju
nego da te ljubi zbog toga Tko on jeste. Dodatno tome, Rimljanima 8,38-
39 jasno isti¢e da nas niSta ne moze odvojiti od Njegove ljubavi. Nema ni-
ceg Sto ti mozes uciniti Sto ¢e promijeniti stalno istjecanje Njegove ljubavi
prema tebi.

Bozja ljubav ne ovisi o tome tko ti jesi ili Sto si ili nisi uc¢inio. Ona se
temelji samo na onome tko je ON. Budu¢i da je Bog ljubav, i On je u tebi,
tada ti posjedujes svu Bozju ljubav. Ti ne samo da mozes primiti Bozju
bezuvjetnu ljubav, ve¢ takoder mozes§ dopustiti da BoZzja ljubav istjece iz
tebe za druge.

Pitanja: Ako ne osjecas ili nemas iskustvo Bozje bezuvjetne ljubavi,
mijenja li to istinu da te On ljubi? Kako bi to promijenilo tvoju perspektivu
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prema Bogu kad bi stvarno vjerovao da nema nic¢eg $to mozes uciniti (ili
ne ucinit) Sto ¢e promijeniti Njegovu ljubav prema tebi?

Meditiraj: na retke Cetiri karakteristike tvog novog identiteta u ovom
dijelu.
Ukljucdi Boga: Ako se bori§ na nekoj razini s Bozjom ljubavlju, moli ga

da ti koracima vjere nadomjesti tvoja laZljiva uvjerenja s istinom da te On
vjecno, nemjerljivo i bezuvjetno ljubi.

CETVRTI DAN

U Kristu ti si POBJEDONOSAN i vise si od pobjednika.

1.Koriné¢anima 15,57 — ,, Ali hvala Bogu koji nam dade pobjedu po na-
Ssem Gospodinu Isusu Kristu!*

Rimljanima 8,37 — ,, Ali u svemu ovom sjajno pobjedujemo po onome
koji nas je ljubio.

Ti sebe mozda vidis kao gubitni-
ka, ali u Kristu ti si pobjedonosan
1 pobjednik. Nema problema, suko-
ba ili neprijateljstva koje Krist ne
moze pobijediti kroz tebe. S druge
strane, ti mozda sebe vidi$ kao ,,sa-
modostatnog™ pobjednika ili osva-
jaca u zivotu odvojeno od Krista.
Budu¢i da je istina da bez Boga ne
moze$ Ciniti nista (Ivan 15,5), Bog
te ljubi dovoljno da ¢e dovesti ne-
moguce okolnosti (ili odnose) u tvoj zivot da ti otkrije tvoju nesposobnost
da pobijedis u toj situaciji. Prepoznavanje svojih slabosti i nesposobnost

ce e

da bude pobjedonosan kroz tebe. I zato pocni Zivjeti iz pobjede u Kristu u
svom pravom identitetu.
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Pitanja: Ako se osjecas kao gubitnik, to ne mijenja istinu da si u Kristu
viSe nego pobjednik? Ako si u Kristu pobjednik, moras li se boriti pobje-
divati?

Ukljudi Boga: Pogledaj podrucja zivota gdje misli§ da gubis u zivotu.
U tim podruc¢jima moli Boga da ti da otkrivenje kako izgleda hodati u po-
bjedi u tim podrucjima.

U Kristu ti si SLOBODAN.

Galac¢anima 5.1 — ,, Za tu slobodu Krist nas je oslobodio. Prema tome,
budite nepokolebljivi i ne dopustite da vas ponovo upregnu u jaram rop-
stva!*

Rimljanima 8.2 —,,Jer zakon duha Zivota u Kristu Isusu oslobodio me
od zakona grijeha i smrti. “

Pogledajte pozorno u Galacane 5,1.

Tu nam govori da smo oslobodeni. To

je proslo vrijeme! To je svrSeno djelo.

Tvoja je sloboda izvojevana na krizu.

Kao rezultat, u Kristu ti si slobodan od

sile grijeha, od tvojih tjelesnih ponasa-

nja, od legalizma, 1 od svojih porazava-

jucih grjesnih modela ponasanja. Ti si takoder slobodan od zahvata svijeta

i sile sotone. Drugim rijecima, ti viSe ne moras zivjeti kao da jos uvijek
robujes tim stvarima jer je istina da si ti sada osloboden.

Pitanje: Iako ne osjecas slobodu u nekim podru¢jima svog Zivota, mi-
jenja li to istinu da si ti osloboden?

Ukljudi Boga: Moli Boga da te uvjeri da iako se ne osjecas slobodan

od sile grijeha, tjelesnog ponasanja, porazavajucih modela grijeha, itd., ti
si osloboden.

U Kristu ti imas KRISTOV UM.

1. Korin¢anima 2,16b — ,, Ali mi posjedujemo Kristovu misao. “
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Sto znadi da ti ima§ Kristovu misao? To znaéi da se vi$e ne mora$
oslanjati na svoju ograni¢enu i kona¢nu mudrost, razumijevanje, razbor
1 intelekt pokuSavajuéi shvatiti Zivot. Za svaku situaciju s kojom si
suocen ti sada moze§ upotrijebiti Kristovo bezgrani¢no znanje, mudrost,
razumijevanje 1 prosudivanje.

Pitanje: Je li moguce da Bog dopusta teske situacije u tvom Zivotu tako
da ti mozes vidjeti svoju potrebu da se privuces Njemu kao svom Izvoru
bozanske mudrosti, prosudivanja i razumijevanja? Koje su situacije s koji-
ma se danas suocavas i trebas Kristov um?

Ukljudi Boga: U tim situacijama, moli Boga da te zaustavi da nastav-
ljas koristiti svoju ogranicenu mudrost, rasudivanje ili razumijevanje i da
pocnes koristiti Njegovo.

U Kristu ti si SVET.

KoloSanima 1,12 —,,...da veselo zahvaljujete Ocu, koji nas ucini dostoj-
nima sudionistva u bastini svetih u svjetlu.

Vec¢ina vjernika koje znam sebe poistovjecuje s grjeSnicima. Zasto?
Zato §to vjeruju da njihovo grjeSno ponaSanje odreduje njihov pravi iden-
titet. Medutim, budu¢i da si ,,svet™ ti viSe sebe ne mora$ poistovjecivati s
grjeSnikom. Zasto? Bog u svojoj rije¢i uvijek iznova govori da si ti svet.
To ne znaci da ti viSe nikad nece$ sagrijesiti. To znaci da u Bozjim o¢ima
tvoj identitet viSe nije odreden tvojim grje$Snim ponasanjem.

Mozes to i ovako re¢i: u svom pravom identitetu ti viSe nisi grjesnik.
Umjesto toga, ti si svet Covjek koji ponekad grijesi. Budu¢i da su svi tvoji
grijesi uklonjeni i Bog ih se vise ne sjeca (Izaija 43,25), tada s pouzdanjem
znaj da te Bog vise ne gleda kao grjesnika.

Pitanje: Kako to moze promijeniti nacin na koji razmisljas ako sebe
vidi§ kao svetog covjeka koji ponekad grijesi umjesto da se gledas kao
grjeSnika?

Ukljuci Boga: Moli Boga da te po¢ne uvjeravati da tvoj identitet vise

nije da si ti grjeSnik. Moli ga da ti otkrije da si ti svet ¢ak iako tvoje pona-
Sanje mozda nije uvijek ,,sveto®.
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U Kristu tebi je OPROSTENO.

Efezanima 4.32 — ,,Mjesto toga budite
jedan prema drugom prijazni, puni milo-
srda! Oprastajte jedan drugome, kao sto
je i Bog vama oprostio u Kristu!*

Mozda te netko uvrijedio 1 ti ne osje-
¢a$ da toj osobi trebas oprostiti (ili vjeru-
jes da ima$ pravo ne oprostiti). Istina je
da nemas izgovora da ne oprostis drugi-
ma. Zasto? Zato $to u svom pravom identitetu si covjek kome je oprosteno
1 koji stoga oprasta. Bez obzira kako se ti osjecao, stvar nije u tome. Ti
moze§ odabrati da ¢e$§ oprostiti jer je to sada tvoj pravi identitet u Kristu.
Ako ne Zeli$ oprostiti moli Boga da pokrene tvoje srce da to budes voljan.

Pitanja: Postoji li netko u tvom Zivotu kome nisi voljan oprostiti? Bu-
du¢i da si u Kristu ¢ovjek koji oprasta, imas li joS uvijek pravo ne oprostiti
toj osobi?

Ukljudi Boga: Ako se bori$ s opraStanjem nekome, zapo¢ni svoje neo-
prastanje povjeravati Bogu i ustrajno ga moli da obnovi tvoj um za istinu
da si ti osoba koja oprasta i da te oslobodi od tvog stava neoprastanja.

PETI DAN

Suprotstavljanje Zivota iz ljudskih karakteristika nasuprot
Zivota iz tvog novog identiteta u Kristu

Mislim da bi moglo biti korisno u ovom trenutku proucavanja povuci
kontrast izmedu zivota iz ljudskih karakteristika nasuprot zivota iz bozan-
skih karakteristika iz nasSeg novog identiteta u Kristu.

Ljudska snaga — je ljudska snaga karaktera koja ima ograni¢enja i slabosti.

Kristova snaga — nema ogranicenja niti slabosti.
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Ljudsko samopouzanje — ima ogranicenja u tome Sto postoje ljudi i
okolnosti koje nas liSavaju naseg samopouzdanja.

Kristovo pouzdanje — nema ograni¢enja i ne moze biti kompromitira-
no okolnostima ili ljudima.

Ljudska neustrasivost — je iluzija jer svaki ¢ovjek ima bar jednu ili
viSe stvari kojih se boji.

Kristova neustraSivost — znaci da se ne moras bojati ni u kakvoj situ-
aciji.

Ljudska kontrola — takoder je iluzija. Covjek ima malo kontrole nad
okolnostima, odnosima, pa ¢ak i nad vlastitim zivotom.

Kristova kontrola — ¢uva te od grijeha i ¢uva te u miru i po¢inku zna-
juci da je Bog u kontroli.

Ljudska prihvadenost — temelji se na onome $to drugi misle o tebi.
Mozes biti odbacen od drugih.

Kristova prihvadenost — znac¢i da ne uzimas srcu odbacivanje drugih
zbog bezuvjetne prihvac¢enosti od Krista.

Meditiraj: Moli Boga da u tvom umu razjasni razliku izmedu ljudskih
karakteristika 1 covjeka koji zivi iz svog novog identiteta u Kristu.

Ukljudi Boga: Moli Boga da razotkrije mjesta u kojima zivis iz svojih
ljudskih karakteristika nasuprot tvom pravom identitetu u Kristu. Moli ga
da te makne od Zivota iz tvojih ljudskih karakteristika u Zivot iz tvog no-
vog identiteta.

Dvije kriticne stvari kojih se moras sjetiti s obzirom na tvoj
novi identitet

1. Tvoje PONASANJE ne odreduje tvoj identitet u Kristu

Ovo je pitanje koje ¢eS mozda postaviti: ,,Jako Bozja rije¢ govori da
sam pravedan, prihvaéen, da oprastam, itd., moji stavovi i/ili ponaSanje
mozda mi govore upravo suprotno. Sto je istina, ono §to mi moje ponasa-
nje govori ili ono §to mi Bog govori da je istina?*
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Iako tvoje ponaSanje mozda nije uvijek u skladu s onim §to Bog govori
o tebi, mijenja li to istinu tvog identiteta u Kristu? Odgovor je NE! Kao
vjernicima, Bog nam je dao u nasem ljudskom duhu novi identitet koji je

drugaciji 1 odvojen od tvog grjesSnog ponasanja. Prije spasenja je ono §to si
vjerovao 1 kako si se ponaSao otkrivalo tvoj identitet.

Medutim, sad kad je tvoj identitet dio Bozje bozanske naravi u tebi,
tvoje tjelesno grjeSno ponasanje vise ne odreduje tko ti JESI. Razmisli o
slijedecoj ilustraciji. Kad sam bio roden u Loveless obitelji ja sam postao
Loveless. Nema nikakve razlike u tome jesam li ja dobar Loveless ili sam
lo§ Loveless; moje ponasanje ne mijenja moj identitet kao Loveless. Na
isti nacin, tvoj identitet u Kristu ostaje nepromijenjen tvojim ponasanjem.

Pogledajmo neke primjere:

Primjer br. 1: - Cak i ako odaberes tjelesno ponasanje i po¢inis djelo
nepravednosti pa si kriti¢an i osudujes, to ne mijenja istinu da si ti u svom
novom identitetu u Kristu pravedan.

Primjer br. 2: - Tvoje grjeSno ponasanje moze te voditi u stav neopra-
Stanja prema tvom supruzniku koji te uvrijedio. To ne mijenja istinu da
buduc¢i da si ti Covjek koji oprasSta u Kristu, ti mozes oprostiti.

Daje li ti ¢injenica da tvoje tjelesno ponasanje ne odreduje tvoj identitet
dozvolu da zivis$ iz svog tjelesnog ponasanja? Naravno da ne. Bogu nikada
nije ugodan grijeh ni u kom obliku. Medutim, bitno je to razumjeti zbog
toga §to je Bog ucinio dajuci ti novi identitet i ti sada imas izbor da vise ne
moras zivjeti iz svog grjeSnog ponasanja.

Pitanja: Koji su neki grjesni stavovi/ponaSanja koji su u suprotnosti
s tvojim identitetom u Kristu? Kako ta grjeSna ponasanja utjecu na tvoje
misljenje o tebi samome? Kako misli§ da bi ona mogla utjecati na tebe kad
bi povjerovao u BoZju istinu o tvom novom identitetu iznad tvog grjesnog
ponasanja?
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Meditiraj: O istini da tvoja ponasanja ne odreduju tvoj identitet.

Ukljudi Boga: Ako se bori$ s istinom da se tvoj identitet temelji na
tvom ponasanju, tada moli Boga da obnovi tvoj um za istinu da tvoje grjes-
no ponasanje ne odreduje tvoj identitet.

Kao krséaninu, tvoje grjesno, tielesno ponasanje NE odreduje
tvoj identitet u Kristu.
Ono sto BOG GOVORI o tebi odreduje tvoj novi identitet.

2. Tvoja LAZNA vierovanja i osjeéaji ne odreduju tvoj identitet u
Kristu

Iako ti je Bog dao novi identitet u tvom ljudskom duhu, ti joS uvijek
imas lazna vjerovanja i negativne osjecaje o sebi. Vazno je razumjeti da
tvoja lazna vjerovanja ili negativni osjecaji o tebi ne mijenjaju istinu o
tome tko si ti u Kristu. Drugim rije¢ima, lazna vjerovanja koja vjerujes ili
negativni osjecaji koje osjecas ne mijenjaju istinu o tvom novom identitetu
u Kristu.

Pogledajmo neke primjere:

LaZno vjerovanje ili osjeéaj Istina o0 tvom novom identitetu
u Kristu
Ti osjecas/vjerujes da si odbacen. Ti si prihvacen i prihvatljiv u Kristu.

(Rimljanima 15,7)

Ti vjerujes$ da si samodostatan. Tvoja dostatnost je samo u Kristu.
(2. korin¢anima 9,8)

Ti ne osjecas da bi mogao oprostiti. Ti si u Kristu ¢ovjek koji oprasta.
(Efezanima 4,32)

Ne osjecas se bezuvjetno voljen od Bog te bezuvjetno ljubi.
(1. Ivanova 4,16)

Tvoja lazna vjerovanja i/ili negativni osjecaji NE odreduju tvoj
pravi identitet.
Ono Sto Bog govori da je istina je tvoj PRAVI identitet.
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Mozda su sve do sada tvoja lazna vjerovanja i negativni osjecaji za
tebe bili istina. Medutim, sada kad bar donekle intelektualno moze$ razu-
mjeti da ti je Bog dao novi identitet, On Zeli da vjerujes Njegovoj istini u
suprotnosti s tvojim negativnim osjec¢ajima i laznim vjerovanjima i $to ti
ona govore.

Meditiraj: O istini da tvoja lazna vjerovanja i negativni osjecaji ne
odreduju tvoj pravi identitet.

Ukljudi Boga: Poc¢ni Ciniti korake vjere za Boga da te on uvjeri o tvom
pravom identitetu ¢ak iako imas lazna vjerovanja i/ili osjecaje o sebi.

SaZetak

Ja vjerujem da je Bog upotrijebio istine u ovom proucavanju da ti da
dublji uvid u ustroj tvog identiteta i da ¢e§ dopustiti Njemu da te uvjeri u
tvoj PRAVI identitet u Kristu. Dva pitanja koja ¢e§ mozda postaviti u ovoj
fazi su: ,,Znam da imam novi identitet, ali zaSto jo§ uvijek biram zivjeti iz
mojih laznih vjerovanja?* i,,Kako da po¢nem zivjeti iz BoZjih istina nasu-
prot mojih laznih vjerovanja?* U slijedecoj lekciji ¢emo istraziti odgovore
na ova dva pitanja.
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Cetvrta lekcija

Bozji proces transformacije da zivis iz
svog pravog identiteta

PRVI DAN
Uvod

Nadam se da si ohrabren u¢enjem u nasoj prosloj lekciji o tvom pravom
identitetu. U ovom trenutku proucavanja ljudi mi obi¢no postavljaju slije-
deca pitanja:

e _Jasada znam da imam novi identitet, ali zaSto joS uvijek oda-
birem Zivjeti iz svojih laZnih vjerovanja?

e ,Kako mogu iskusiti i Zivjeti iz svog pravog identiteta?*

Ovo su dva pitanja na koja ¢emo odgovoriti u ovoj lekciji. Zapocnimo
odgovorom na prvo pitanje.

Zasto joS uvijek odabirem Zivjeti iz svojih laZznih vjerovanja?

Ovo je kljucno pitanje jer se odgovor na ovo pitanje
otkriva na dublji nacin zasto moramo razlikovati duSu
od ljudskog duha. Sjeti se iz Druge lekcije da je Bog
uklonio tvoj stari ljudski duh 1 tvoj stari identitet i dao ti
sasvim novi ljudski duh s novim identitetom. Problem je
u tome $to iako ti posjedujes novi identitet u novim ljud-
skom duhu, tvoja duSa mora biti preobraZzena na mjesto
gdje ti ima$§ iskustvo 1 Zivot karakteristika svog novog
identiteta nasuprot Zivota iz svojih laznih vjerovanja.
Dopusti da objasnim.

Sjeti se ustroja svoje duse. Ona je nacinjena od tvog uma, osjecaja i
volje. Pogledajmo u stanje uma, osjecaja 1 volje prije nego su bili preo-
brazZeni.
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e UM —jos uvijek sadrzi lazna vjerovanja o tebi.

e OSJECAIJI — vezani za tvoja lazna vjerovanja o tebi postaju oste-

¢eni osjecaji.

e VOLJA — odabire Zivjeti iz tvojih laznih vjerovanja.

e TJELESNA PONASANIJA — su rezultat toga da odabires Zivjeti iz

tvojih laznih vjerovanja.

Dijagram na slijedecoj strani suprotstavlja razliku izmedu stanja duse 1

stanja ljudskog duha.

Stanje tvoje

Tjelesno

Lazna
vierovanja
o sebi

DUSE

DUSA

b4 (]
ponasanje

Ljudski duh

UM NOVI IDENTITET

Potpuno
pravedan

VOLJA

orije preobrazbe

0SJECAJI

OSTECENI OSJECAJI
VEZANI ZA TVOJA
LAZNA

VJEROVANJA

Odabire Zivjeti iz
laZznih vjerovanja

Iakg imas NOVI identitet u svom LJUDSKOM DUHU, 3
tvoja DUSA je taj dio tebe koji jos uvije treba biti PREOBRAZEN.

Pogledajmo joS malo u stanje uma, osjecaja i volje prije nego ¢e biti

preobrazeni.

UM - sadrZi laZzna vjerovanja o sebi.
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Tvoj UM ima lazna vjerovanija o tebi

., Nemojte se prilagodavati ovomu svijetu! Naprotiv, preoblicavajte se
obnovom svoga uma... “ Rimljanima 12,2

Tvoj um ima laZna vjerovanja o tebi

Bi li se slozio s ovom izjavom: Ono §to misli$ o sebi je ono $to vjerujes
o sebi? Na primjer, ako misli§ da si nesiguran i nesposoban, vjerujes li da
si nesiguran i nesposoban? Stvar je u tome Sto misljenje i vjerovanje idu
ruku pod ruku. Budu¢i da su misljenje i vjerovanje u tvom umu, ono §to
Bog Zeli uciniti s tvojim laznim vjerovanjima je da obnovi tvoj um tako da
su tvoje misli 1 vjerovanja u skladu s tvojim novim identitetom.

Da upotrijebimo gornji primjer, Bog Zeli obnoviti tvoj um za istinu tvog
novog identiteta u kojem si potpuno siguran i sposoban. Dok On obnavlja
tvoj um za ove istine ti ¢e§ poceti misliti 1 vjerovati toj istini u suprotnosti
s tvojim laznim vjerovanjima. Razmisli o slijedecoj izjavi:

Ono $to MISLIS i VJERUJES o sebi je istina ZA TEBE
iako to mozda nije u skladu s istinom tvog novog identiteta.

I zato Bog zeli iskoristiti svoju istinu da obnovi tvoj um i da te oslobodi
od tvojih laznih vjerovanja. Ne zaboravi o ¢emu smo ranije govorili da
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su znanje istine 1 vjerovanje istine dvije razlicite stvari. Ti sada zna§ da
imas novi identitet. Pitanje je vjerujes li ti to stvarno? Dok moli§ Duha da
obnovi tvoj um, On ¢e te voditi od znanja istine u vjerovanje istine da ti
sada imas$ novi identitet.

Bog zZeli obnoviti tvoj um za istinu tvog novog identiteta
tako da tvoja VJEROVANJA o tebi mogu biti u skladu s tvojim
pravim identitetom.

Osobno svjedocanstvo: Sjeti se da sam podijelio kako sam imao utvr-
de straha 1 odbacenosti. One su bile toliko snazne u meni da u pocetku kad
sam u Bozjoj rijeci ¢itao da sam u svom identitetu neustrasiv i prihvacen,
ja nisam mogao vjerovati da je to stvarno istina o meni. Medutim, ¢injeni-
ca da ja nisam vjerovao Bozjoj istini u to vrijeme nije promijenila da je to
stvarno istina. Dok je Bog zapoceo obnavljati moj um za svoju istinu, ja
sam poceo vjerovati da sam stvarno neustrasiv i prihvacen.

Vjezba: Vrati se na karakteristike tvog pravog identiteta u Tre¢oj lekci-
Jji1oznaci one karakteristike za koje zna$ da su istinske ali za koje stvarno
ne vjerujeS da su istinske za tebe. Zatim si postavi ovo pitanje: Da li tvoje
nevjerovanje o tvom pravom identitetu mijenja ¢injenicu da ono $to Bog
kaZe o tebi da je istina je stvarno istina?

Meditiraj: na Rimljanima 12,2.

Ukljuci Boga: Zapoc¢ni povjeravati svoja lazna vjerovanja Bogu i moli
ga da obnovi tvom um za Njegovu istinu.

Primjer: ,,Gospode, ja ti povjeravam lazno vjerovanje da sam nesposob-
na osoba i molim te da obnovi§ moj um za istinu da sam sasvim sposoban
u svom pravom identitetu.*

Primjer: ,,Gospode, ja vjerujem da sam ja samouvjerena osoba. Obnovi
moj um za istinu da sam uvjeren u Krista, a ne samouvjeren.*
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DRUGI DAN

OSJECAJI — postaju OSTECENI kad su vezani uz tvoja laZna
vjerovanja.

Osjecaji su dio ljudskog ustroja. Osjecaji su skloni biti pozitivni ili ne-
gativni. Medutim, osjecaji mogu postati ,,oSte¢eni* kad su uskladeni i kad
pojacavaju tvoja lazna vjerovanja o tebi.

Osjecaji koji su POVEZANI s tvojim laZznim vjerovanjima
postaju ono sto ja nazivam ,,OSTECENIM* osjeéajima.

Poput misli, osje¢aji nogu biti integralni dio u oblikovanju tvojih vjero-
vanja. Rano u zivotu mi se poCinjemo osjecati na odredeni nacin o samima
sebi (tj. nesposobni, nesigurni, samopouzdani, itd.). Ako se ti osjecaji na-
stavljaju 1 zapo€inju se vezati za naSa vjerovanja nesposobnosti, nesigur-
nosti ili samopouzdanja, tada ¢e nasi osjecaji poceti pojacavati nasa lazna
vjerovanja. Kad se to dogodi tada ,,ja osjeCam® postaje ,,ja jesam*. Kad
tvoji osjecaji pojacavaju tvoja vjerovanja oni postaju ,,oSteceni* osjecaji.

Na primjer, pretpostavimo da imas§ stalne osje-
¢aje nesigurnosti. Pretpostavimo da isto tako imas
lazno vjerovanje da si nesigurna osoba. Kako se
ti osjecaji nastavljaju oni pojacavaju tvoje lazno
vjerovanje do tocke kad ,,0sjeCam se nesigurno*
postaje ,,ja sam nesiguran“. Od tog vremena na-
dalje, svaki puta kad imas osjecaj nesigurnosti on
pojacava tvoje lazno vjerovanje da si nesiguran.
Drugim rijeCima, ,,ja osjeCam® postaje isto kao i
»jajesam®.

OSTECENI osjeéaji su rezultat kad ,,0SJECAM“
podrzava nasa lazna vjerovanja da ,,JESAM".

Iscjeljivanje tvojih osteéenih osjeéaja

., On lijeci one koji su srca skrsena i povija rane njihove. “ Psalam 147,3
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Bog obecava iscijeliti tvoje oSte¢ene osjecaje prema Psalmu 147,3. Dok
Bog obnavlja tvoj um za istinu tvog pravog identiteta, to ¢e rezultirati
iscjeljenjem tvojih oStecenih osjecaja. Kako to djeluje? Kako Bog tvoja
laZna vjerovanja nadomjesta istinom o tvom pravom identitetu, ti oSte¢eni
osjecaji koji su povezani s tvojim laznim vjerovanjima ne mogu vise biti
povezani s laznim vjerovanjima jer ti sada vjerujes istinu. To ne znaci da se
ti osjecaji nece pojavljivati s vremena na vrijeme. Medutim, razlika ¢e biti
u tome $to te ti oSteceni osjecaji vise nec¢e automatski voditi od ,,osjeCam*
do ,jesam®.

U odredenom trenutku procesa preobrazbe, ti
osteceni osjecaji vise nece imati zahvat na tvoju
dusu jer ¢e istina o tvom pravom identitetu biti
snaznija od tvojih osjecaja. Drugi nacin na koji to
mozemo kazati je kad se ti oSteceni osjecéaji poka-
zu: ,Jer vjerujem istini o mom pravom identitetu
ja odabirem reci ,,ne da ti osjecaji i dalje odreduju
moj identitet.*

Na primjer, ti mozda imas krivo vjerovanje da si samopouzdana osoba.
Svaki puta kad se osjecas samopouzdano to pojacava tvoje vjerovanje da
si samopouzdan. Dok molis Boga da obnovi tvoj um za istinu da se tvoje
pouzdanje moze naci samo u Kristu (2. Korin¢anima 9,8), tada kad dodu
ti osjecaji samopouzdanja ti ¢eS§ se na¢i na mjestu kad viSe neces imati taj
osjecaj. (Ne zaboravi: u pocetku tog procesa preobrazbe Cesto ¢eS imati te
osjecaje). Medutim, s vremenom, kad poc¢nes vjerovati da je Krist tvoje
pouzdanje, tvoji osjecaji pouzdanja u Krista nadi¢i ¢e tvoje osjecaje samo-
pouzdanja. Osjecaj samopouzdanja nikada nece sasvim nestati ali u pro-
cesu preobrazbe taj osjecaj te vise nece voditi od ,,0sjecam* do ,,jesam*.

.....

osjecaja PROCES! Iscjeljenje ¢e doc¢i postepeno dok nastavljamo moliti
Duha da lazi nadomjesti istinom. Jo$ jedna konac¢na opaska. Iscjeljenje
nekih od tvojih oStecenih osjecaja trajat ¢e duze nego nekih drugih zbog
razine snage koju oni imaju u tvom Zivotu.

OSJECAJI koje imas o sebi a koji su SUPROTNI istini tvog novog
identiteta bit ¢e preobrazeni kad VJERUJES istinu.

73



Vjezba: Napisi neke oStecene osjecaje koje imas i koji su vezani za
tvoja lazna vjerovanja. Na primjer, ,,Osje¢am da ne mogu oprostiti je ve-
zano uz tvoje vjerovanje da si ,,Covjek koji ne oprasta®. Mozda ces se
osvrnuti na dijagram na str. 19.

Meditiraj: na Psalam 147,3.

Ukljuci Boga: Koristec¢i ono $to si napisao gore zapo¢ni moliti Boga da
iscijeli tvoje oStecene osjecaje.

TRECI DAN

VOLJA — ODABIRE na temelju tvojih laznih vjerovanja.

Kao $to smo vec ranije govorili, tvoja volja donosi odabire. Kad se radi
o tvom identitetu, tvoja volja ima dva odabira. Ti ¢es ili odabrati Zivjeti iz
tvog pravog identiteta ili ¢eS odabrati Zivjeti iz tvojih laznih vjerovanja.
Ono §to ¢eS odabrati odredit ¢e hoces li ostati u ropstvu lazi ili ¢es biti
osloboden istinom.

Uz to, mi trebamo razumyjeti da je volja direktno vezana za ono §to vje-
rujes 1 kako se osjecas. S obzirom na tvoj identitet, pogledaj ovu klju¢nu
istinu:

Ti ces ODABIRATI o
na temelju onog sto VJERUJES i kako se OSJECAS o sebi.

Slijedeci dijagram ilustrira ovu istinu:
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Tvoj UM Tvaji 0SJEGAI
Ono £to VIERUJIES Ono Sto 0SJECAS

ODABIR

Ti ces ODABRATI na temelju onog
sto VJERUJES i sto OSJECAS

Ako ne moli§ Gospodina da obnovi tvoj um 1 iscijeli tvoje oSte¢ene
osjecaje ti ¢es 1 dalje nastaviti birati Zivjeti iz tih vjerovanja i osjecaja. Sva-
ki put kad tvoja volja donese taj odabir, ti ¢e$ pojaCavati svoja lazna vje-
rovanja. (Ne zaboravi: To je viSe podsvjestan odabir nego svjestan.) Ako
nastavi$ pojacavati svoja lazna vjerovanja, to ¢e samo otezati oslobadanje
od tih laznih vjerovanja jer ¢e ona postati joS vise utvrdena. Uz to postoji
jos jedan problem:

Kad ODABERES nastaviti Zivjeti iz svojih laznih vjerovanja i
ostec¢enih osjecaja, rezultat ¢e biti TJELESNA PONASANJA.

Sjeti se iz Prve lekcije kad smo govorili o Zivotu iz , tijela §to je rezul-
tat zivota iz tvojih laznih vjerovanja. To je takoder i rezultat Zivota iz na-
Sih oStecenih osjecaja. 1z tijela proizlaze tjelesna ponasanja. Mislim da je
vazno ponovo naglasiti ovu tocku kako bi mogli razumjeti zasto je toliko
kljuéno da dopustimo Svetom Duhu da preobrazi na§ um i nase osjecaje.
Ako to ne ucinimo mi ¢emo nastaviti zivjeti u ,,smrti“ naseg tjelesnog
ponasanja.
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Dopusti da podijelim osobni primjer kako bih istaknuo ovu tocku. Ja
sam imao lazno vjerovanje da sam nesposoban uz stalni oSteceni osjecaj
nedostatnosti. Rezultat toga Sto sam odabrao zivjeti iz svog laznog vjero-
vanja bilo je tjelesno ponaSanje kriti¢nosti, osudivanja i samopravednosti.
Ja nisam nuZzno svjesno odabirao takvo ponaSanje. To je jednostavno bio
rezultat Zivota iz mojih laznih vjerovanja. Sto sam duZe Zivio iz tih laznih
vjerovanja i oStecenih osje¢aja to su moja vjerovanja bila snaznija, a isto
tako 1 moja tjelesna ponasanja.

I zato govorimo o Bozjoj preobrazbi tvoje volje.

Bozja preobrazba tvoje volje

,, Ieznja tijela jest smrt, a teznja Duha Zivot i mir.” Rimljanima 8,6
Nadam se da sada jo§ jasnije vidi§ zaSto nasi umovi 1 osjecaji trebaju

biti preobrazeni. Ako se to ne dogodi mi smo ,,zapeli u zivotu iz naSeg
tjelesnog ponasanja. I zato:

Dok trazimo Boga da OBNOVI nase umove za istinu i ISCIJELI
nase osStec¢ene osjecaje, tada cemo odabrati Zivjeti iz ISTINE
naseg pravog identiteta umjesto iz nasih laznih vjerovanja.

Kako taj proces preobrazbe prakti¢no izgleda? Da to slikovito prika-
zem, vratimo se na moj primjer nesposobnosti. Kad sam poceo uciti o
svom pravom identitetu, poceo sam traziti Boga da obnovi moj um za
istinu moje nesposobnosti u Kristu. Kako je Bog poc¢eo obnavljati moj um
za istinu, On je zapoceo iscjeljivati moje oStec¢ene osjecaje nedostatnosti.

To prakti¢no izgleda da je kao rezultat
obnove mog uma za istinu i iscjeljivanje
mojih oSte¢enih osjecaja moja volja po-
cela govoriti ,,ne* mislima i osje¢ajima
nepodobnosti. Drugim rijecima, ja viSe
nisam prisvajao te misli i te osjecaje. S
vremenom, dok sam poceo vjerovati isti-
ni, Gospodin me poceo oslobadati mojih
tjelesnih ponaSanja. Ta sloboda izgledala je tako da sam sve manje bio
podloZan svojim tjelesnim ponaSanjima kritiziranja, osudivanja i
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samopravednosti. Uz to, Bog je zapoceo ta tjelesna ponaSanja zamjenji-
vati za pobozna kao §to su ljubav, prihvacanje i poniznost. To je bio nad-
naravni proces koji je trajao odredeno vrijeme, ali sloboda od tih tjelesnih
ponasanja je dosla.

Evo nekih kljucnih tocaka koje ne smijemo zaboraviti u
BoZjem procesu preobrazbe:

I.

Obnova tvog uma za tvoj pravi identitet mozda ¢e trajati dulje u
nekim podrucjima nego u nekim drugima zbog toga Sto su neka
tvoja lazna vjerovanja SNAZNIJA nego neka druga jer si u njih
dulje vjerovao.

Stoga ¢e mozda biti potrebno hodati u vjeri NEKO VRIJEME prije
neko ¢e$ iskusiti bilo kakvu znacajnu promjenu u svom razmislja-
nju, osjecajima ili ponaSanju.

U to vrijeme kad mozda neces osjetiti da Duh djeluje dovoljno brzo
u tvojoj preobrazbi, moli Krista da On BUDE tvoja strpljivost 1
postojanost.

U ranoj fazi tvoj uobicajeni odabir ¢e biti povratak na tjelesno po-
naSanje. Medutim, kako ¢e§ s vremenom biti preobraZen, ti ¢e$
otkriti da ¢e se tvoje tjelesno ponasanje mijenjati u pobozno po-
nasanje.

Moli Boga da ti otkrije misli, odabir ili ponasanje koje se MIJE-
NJA dok od Njega trazi§ da obnovi tvoj um.

Ukljuéi Boga: Moli Gospodina da zapocne tvoje tjelesno ponasanje
mijenjati u pobozno ponasanje.

Sto su rezultati preobrazene duse?

»Upoznat Cete istinu, a istina ¢e vas OSLOBODITI.“ Ivan 8,32

Bog Zeli PREOBRAZITI tvoju dusu tako da tvoj um, osjecaji
i volja budu U SKLADU s tvojim pravim identitetom u tvom

ljudskom duhu.

Sazmimo ovaj dio gledaju¢i koji su rezultati ako dopusti§ Bogu da pre-
obrazi tvoju dusu:
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1. Tvoj ¢e um poceti misliti i vjerovati istinu o tvom pravom iden-
titetu.

2. Tvoji osjeéaji ¢e se poceti uskladivati s istinom tvog pravog iden-
titeta.

3. Ako tvoj um vjeruje istinu 1 ako se tvoji osjecaji uskladuju s isti-
nom ti tada moZe§ odabrati Zivjeti iz istine nasuprot laznim vje-
rovanjima.

4. Rezultat ¢e biti da ¢e Bog preobraziti tvoje tjelesno ponasanje u
poboZno ponasanje.

Slijedec¢i dijagram ilustrira kakvi su rezultati kad Bog preobrazi nasu
dusu tako da se um, osjecaji, volja i ponasanje uskladuje s istinom naseg
pravog identiteta.

Preobrazba DUSE

TIJELO

DuéA

UM Ljudski duh 0SJEGAJI

-~ NOVI IDENTITET = /47 B/ Ky
Misljenje USKLADUJU
i vierovanje S ISTINOM

istini VOLIJA
Cini odabir koji se
temelji na istini

KLJUCNA ISTINA }
Ne zaboravi da je preobrazba proces koji traje CIJELI ZIVOT.
Nasa dusa se KONSTANTNO preobrazava da vjeruje u istinu.
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CETVRTI DAN

Kako izgledaju koraci vjere s obzirom na tvoj identitet

Koraci vjere s obzirom na tvoja laZna vjerovanja

Ukljudi Boga: Uzmi jedno laZno vjerovanje iz Prve lekcije i zapoc-
ni ¢initi korake vjere da Bog obnovi tvej um za istinu. Neki primjeri
koraka vjere mogu biti:

Primjer br. 1: ,,Gospodine, ja vjerujem
lazi da sam nesposoban. Tvoja rije¢ u 2. Ko-
rin¢anima 3,5 govori da sam sasvim sposoban
u Tebi. Ja ti vjerujem da ¢e$ obnoviti moj um
za istinu.*

Kljuéna tocka: Ja vjerujem da je vazno
koristiti 1 verbalizirati Bozju istinu dok ¢ini$§
korake vjere.

Primjer br. 2: , Ja vjerujem lazi da sam samodostatan zbog svog IQ ili
sposobnosti. Uvjeri me da moja dostatnost moze biti samo u Tebi, a ne u
sebi dok hodam u mom pravom identitetu.*

Koraci viere s obzirom na zZivot iz tvog pravog identiteta

Ukljudi Boga: Idi na Trecu lekciju gdje se nalazi lista karakteristi-
ka tvog pravog identiteta. Odaberi jednu ili viSe karakteristika koje
Zelis iskusiti viSe i zapoc¢ni ¢initi korake vjere da Bog obnovi tvoj um
za istinu.

Primjer br. 1: ,,Gospodine, istina je da sam ja potpuno siguran u tebi i
zbog toga me nitko 1 niSta ne moze liSiti te sigurnosti. Ja te molim da me
uvjeris u tu istinu.*

Primjer br. 2: ,,Gospodine, istina je da moja snaga moze biti samo u

tebi. Otkrij mi kako moja snaga i sposobnost nema snagu protiv mog tijela,
sile grijeha i sotone.*
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Koraci vjere u preobrazbi tjelesnog ponasanja

Vjezba: Pogledaj tjelesna ponasanja na kraju Prve lekcije koja
proizlaze iz tvojih laZnih vjerovanja. Zapo¢ni Ciniti korake vjere da
ukljucdis Boga da preobrazi tvoj Zivot u tim podrudjima.

Primjer br. 1: ,,Gospodine, ja znam da moje lazno vjerovanje o mo-
joj neadekvatnosti uzrokuje da ugadam ljudima i kontroliram. Ja vjerujem
Tebi da Ti obnavljas moj um za istinu i da sam u svom pravom identitetu
sasvim adekvatan. Ja te molim da me maknes od mog tjelesnog ponaSanja
ugadanja ljudima i kontroliranja.*

Ne zaboravi: Tvoje ponasanje ne odreduje tvoj identitet. Ako se bo-
ri$ u tom podrucju ucini korake vjere za Boga da te uvjeri u tu istinu.
Slijede neki primjeri kako bi to moglo izgledati.

Korak vjere: ,,Gospodine, iako mi moje ponaSanje govori laz da nisam
prihvacen ili prihvatljiv kao osoba, ja ti vjerujem da Ti preobrazavas moj
zivot da Ti mogu vjerovati istinu da sam ja u Tebi sasvim prihvacen i pri-
hvatljiv.*

Korak vjere: ,,Gospodine, osje¢am toliko krivice 1 srama zbog stvari
koje sam c¢inio u proslosti. Borim se vjerovati da sam pravedan u Kristu.
Uvjeri me da si Ti rijeSio tu krivicu 1 sram na krizu 1 da sam ja sada prave-
dan u skladu s Tvojom istinom.*

Koraci vjere i identitet s obzirom na tvoj brak

Kljuéna istina: Ako je tvoj supruznik kr§¢anin, ne zaboravi da i on ima
novi identitet. Kao rezultat toga, Bog ne samo da Zeli da ti sebe vidi$ kao
novo stvorenje, ve¢ da i svog supruznika vidi§ kao novo stvorenje. Stoga,
u tom podrucju neces moliti samo za sebe ve¢ ¢e§ moliti i za svog supruz-
nika. Evo nekih koraka vjere s obzirom na tvoj identitet u braku:
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Korak vjere: ,,Gospodine, daj meni i mom supruzniku duhovne o¢i da
mozemo sebe vidjeti kao nova stvorenja.*

(Ako je tvoj supruznik voljan s tobom podijeliti svoja lazna vjerovanja,
imas predivnu prigodu zastupati nju ili njega u svojoj molitvi.*

Korak vjere: ,,Moj supruznik vjeruje u laz da
je on/ona . Ja te
molim da tu laz nadomjestisS istinom da je on/ona

u Kristu.*

Kljucna istina: Osjecaj odbacenosti od strane
supruznika je medu najve¢im borbama u braku. Mi
mozemo svom supruzniku reci stvari zbog kojih ¢e
se on/ona osjecati odbacenim. Dobra je vijest da
kad znas$ da si u potpunosti prihvacen u Kristu i ne
moras k srcu uzimati odbacivanje svog supruznika. Kako Zivot iz ove isti-
ne moze preobraziti tvoj brak? Slijedi jedan primjer kako moze izgledati
korak vjere u tom podrucju.

Korak vjere: ,,Osjecam se odbacen od mog supruznika. Uvjeri me da
sam sasvim prihvacen u Tebi 1 da ne trebam k srcu uzimati tu odbacenost.
Dok to ¢ini$ makni me od moje tjelesne Zelje da uzvratim odbacivanjem.*

PETI DAN

Koraci vjere i identitet na radnom mjestu

Kljucna istina: Mnogi kr$¢ani (uglavnom muskarci) pokusavaju pro-
naci svoju adekvatnost, vrijednost 1 identitet na radnom mjestu. Slijede
neki primjeri koraka vjere da te Bog preobrazi u tom podrucju.

Korak vjere: ,,Gospodine, ja pokusavam svoj identitet 1 osjecaj vri-
jednosti prona¢i na svom radnom mjestu. Ja se pouzdajem u Tebe da ¢e$
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preobraziti moje razmisljanje tako da svoj identitet 1 vrijednost mogu naci
u tebi.*

Korak vjere: ,,Gospodine, ja ne osje¢am da i$ta postizem na svom po-
slu. Osjec¢am se neadekvatno. Ja se pouzdajem u tebe da obnovi§ moj um
tako da moj posao ne odreduje moju adekvatnost. Uvjeri me u istinu da se
moja adekvatnost temelji na onome $to sam ja u Kristu.*

Ukljudi Boga: Zapoc¢ni Ciniti korake vjere u jednom ili viSe tih podruc-
ja s obzirom na tvom pravi identitet.

Kljuéne istine koje ne smijes zaboraviti u svom hodu vjere

Mi smo ove istine proucili u ,,Zivotu iz novog Izvora®, ali osje¢am da
je vazno podsjetiti te na njih prije nego nastavimo s ovim proucavanjem.

1. Kljuéno je razumjeti da je preobrazba zivota iz tvog pravog identi-
teta PROCES. To je putovanje, a ne utrka.

2. Ti mozda ne¢e$ odmah OSJETITI ili ISKUSITI Bozju silu kako
protjee kroz tebe dok zapocinje$ Ciniti korake vjere, ali znaj u
vjeri da Bog DJELUJE.

3. Bogti NE GOVORI kako On djeluje. Mi vjerujemo da nas on pre-
obrazava dok hodamo u vjeri.

4. Postojat ¢e otpor nasem hodu vjere od strane nase tjelesnosti, sile
grijeha i sotone i od naSeg uma.

5. Mozda ¢e$ morati u€initi NEKOLIKO koraka vjere prije nego ¢es
iskusiti bilo kakve promjene u nacinu na koji razmisljas i kako se
osjecas o sebi.

6. Ako dovoljno DUGO hodas po vjeri, promjene ¢e se DOGODITI.

Kljucna istina:
lako se tvoj um preobrazava za istinu, ti jos uvijek moras
ODABIRATI hodati i Zivjeti iz istine iz trenutka u trenutak.
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Kako ¢emo znati da se promjene dogadaju?

Obecanje je da ¢eS u konacnici iskusiti
promjene koje Bog €ini u tvojim mislima,
osjecajima, odabirima i ponaSanju. Pogledaj-
mo poblize §to mozes ocekivati.

1. Pocet ¢es imati misli koje su u skladu
s istinom nasuprot tvojih laznih vje-
rovanja.

2. Kako se tvoj um obnavlja, tvoji osje-
¢aji ¢e se uskladivati s tvojim misli-
ma.

3. To ne znaci da viSe neceS imati osjecaje koji su vezani za tvoja
lazna vjerovanja, ali otkrit ¢eS da na njih viSe neces reagirati tako
cesto.

4. Dok se tvoj um obnavlja, a tvoji osjecaji se uskladuju s istinom,
otkrit ¢es da donosi$ odluke koje se temelje na istini.

5. Kako se preobrazavas, Bog ¢e tvoja tjelesna ponaSanja preobraziti
u pobozna ponasanja.

Kako to izgleda kad ZiviS iz istine tvog novog identiteta?

Zivjeti iz Kristove — snage znaéi da vise ne moras Zivjeti iz iluzije tvoje
vlastite snage.

Zivjeti iz Kristovog — pouzdanja znaéi da se vi$e ne oslanja$ na svoje
samopouzdanje.

Zivjeti iz Kristove — sigurnosti zna¢i da tvoja sigurnost vise ne ovisi o
tome $to svijet nudi kao sigurnost.

Zivjeti iz Kristove — pobjede zna¢i da Zivi§ iz pobjede umjesto da se
bori$ za pobjedu.

Zivjeti iz Kristove — bezuvjetne ljubavi znaéi da vise ne mora$ poku-
Savati ispuniti svoju potrebu na bezuvjetnoj ljubavi od drugih ljudi.

Zivjeti iz Kristove — prihvaéenosti zna¢i da vise ne mozes biti odbacen.

Zivjeti iz Kristovog — oprostenja zna¢i da vise nemas izgovor da ne-
kome ne oprostis.

Zivjeti iz Kristove — slobode znaci da vise robuje$ grijehu.
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Zivjeti iz Kristove — sile zna¢i da imas Njegovu snagu nad grijehom,
tijelom, sotonom, svijetom.

Zivjeti iz Kristove — adekvatnosti znadi da vise ne moras vjerovati ili
se osjecati neadekvatnim.

Zivjeti iz Kristove — mudrosti i prosudivanja znaci da vise ne ovisis o
svom vlastitom misljenju.

Zivjeti iz Kristove — suverenosti zna¢i da vise ne mora$ pokusavati biti
u kontroli.

Zivjeti iz Kristovih — zaliha zna¢i da vise ne mora$ negdje drugdje po-
kusati ispuniti svoje potrebe.

SaZetak

Ovo je zaokret u proucavanju u tome da Bog zeli da suraduje§ s Njim u
vjeri da te On moZze osloboditi tvojih laznih vjerovanja. On od tebe trazi da
ucini§ korake vjere kako bi On mogao obnoviti tvoj um i preobraziti tvoj
zivot tako da viSe ne vjerujes lazima i da vise ne zivi$ iz svojih tjelesnih
ponasanja koja proizlaze iz tih lazi.

Kakve ce biti posljedice ako ne ucinis korake vjere

s obzirom na tvoj pravi identitet?
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Peta lekcija

Otpor Bozjem procesu preobrazbe
»wLinija*“ i tvoj pravi identitet

PRVI DAN
Uvod

vjere da Bog obnovi naSe umove za na$ pravi identitet. Kao §to

zna$ iz ,,Prve knjige®, kad kora¢amo koracima vjere nai¢i ¢emo
na otpor Bozjem procesu preobrazbe. Stoga ¢emo pogledati kako moZemo
ukljuciti Boga da pobijedimo taj otpor.

Uproéloj lekceiji pogledali smo kako izgleda koracati koracima

OTPOR Bozjem procesu

Tri uzroka otpora su dio ,,nesvetog trojstva“ o kojem smo govorili u
,»Prvoj knjizi*:

e Tijelo

e Sila grijeha
e Sotona/demoni

sNesveto“ trojstvo

SOTONA -
Demoni

,,Nesveto*
trojstvo

TIJELO SILA GRIJEHA
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Medutim, postoje jo§ dva uzroka koji ¢ine otpor naSem hodu vjere. To
su okolnosti i drugi ljudi. Dolje je ilustracija da mi imamo unutarnji otpor
od tijela i sile grijeha i vanjski otpor od sotone/demona, okolnosti i ljudi.

Otpor tvom hodu vjere

N Pravi identitet M

2 Nl 0STECEN! 05JECAJI
Mislienje “GassindiedlW VE2ANI 24 LAZNA
i vierovanje atash VJEROVANJA

aziwa = VOLJA  Sila grijeha
Tijelo Bitari Zivjeti iz
) laznih vjerovanja

Uvijek ¢e biti OTPORA BozZjem procesu preobrazbe od strane
tvog tijela, sile grijeha, sotone/demona, okolnosti i ljudi.

Stoga pogledajmo kako se nase tijelo opire Bozjem procesu preobrazbe.

1. Tjelesni otpor

Prije svega, buduc¢i da si Zivio sa svojim laznim vjerovanjima i tjele-
snim ponasanjima, svaka zelja za promjenom stvorit ¢e otpor jer su tvoja
tjelesna ponasanja duboko ukorijenjena. Stoga kad ljudi ili okolnosti pota-
knu ta laZna vjerovanja tada se tjelesna ponaSanja povezana s tim laznim
vjerovanjima odmabh ,,aktiviraju“. Ona postaju tvoja ,,uobicajena‘“ ponasa-
nja. Ono §to je povezano s tim tjelesnim ponasanjima je ono $to ja nazivam
»tjelesna prava®.
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Dopusti da ti dam jedan primjer da oslikam taj
princip. Pretpostavimo da si Sef u svom poduzecu
1 da ima$ lazno vjerovanje o svom samopouzda-
nju. Pretpostavimo takoder da tjelesna ponaSanja
koja proizlaze iz tog laznog vjerovanja tebe ¢ine
zahtjevnim 1 kritizerskim naspram drugih. Kad
vidi§ da se neki od tvojih zaposlenika ne moze
mjeriti s tvojim standardima tvoja ¢e tjelesnost
reéi: ,,Ja imam pravo biti zahtjevan 1 kritian
prema toj osobi.“ Buduc¢i da su tvoja lazna vje-
rovanja i tjelesna ponaSanja duboko ukorijenjena

u tebi, tvoje tjelesno pravo koje je povezano s tim ponaSanjima postaje
,uobi¢ajena® reakcija. Drugim rijecima, ti postajes zahtjevan i kriti¢an au-
tomatski kad netko ne ispunjava tvoja ocekivanja.

Sto je ISTINA?
Istina je da ti NEMAS tjelesna prava.

Istina je takoder da Bog Zeli obnoviti tvoj um za istinu da tvoje istinsko
pouzdanje moze biti samo u Kristu (Filipljanima 1,6).

I zato, $to je BoZji proces uklanjanja tvog tjelesnog otpora:

e Prvo, Bog zeli da ja UMREM (ili da se
okrenem od) svojim tjelesnim pravima —
2. Korin¢anima 4,11

e Bogto ¢ini tako da RAZOTKRIVA ,,smrt*
koju moja tjelesna ponasanja uzrokuju
meni i1 drugima — Rimljanima 8,6

ﬂ#‘/ﬁ\ e Kad jednom prepoznam smrt mojih tjele-
X 7. - snih prava, ja trebam TRAZITI Boga da
obnovi moj um istinom — Matej 7,7

e Dok Bog obnavlja moj um, On me oslobada tako da me
stavlja na mjesto gdje ja VISE NECU Zeljeti ,,upraznjavati®
moja tjelesna prava — Ivan 8,32

Hajde da primijenimo ova Cetiri principa na nas gornji primjer. Prvo,
Sveti Duh zeli da ja umrem svojim tjelesnim pravima da budem zahtjevan
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i kritian. On to ¢ini otkrivaju¢i mi ,,smrt“ (jad duse) koju moji zahtjevni i
kriti¢ni stavovi uzrokuju kod mene i mojih zaposlenika. Jednom kad vidim
smrt, ja poc¢injem Ciniti korake vjere na ovaj nacin:

,Gospodine, ja sada jasno vidim smrt koju moja tjelesna ponasanja i
tjelesna prava uzrokuju u mojim zaposlenicima. Ja se u tebe pouzdajem da
¢es obnoviti moj um za istinu i da ¢e$ me osloboditi od tih tjelesnih prava.*

Nakon $to zamoli§ za obnovom uma ti viSe nece§ imati zelju ,,upra-
Znjavati“ tvoja tjelesna prava. Dodatno tome, ti ¢e$ otkriti kako se tvoje
tjelesno ponasanje mijenja jer ¢e§ imati vise strpljenja i razumijevanja za
svoje zaposlenike.

Ukljuc¢i Boga: Moli Boga da ti otkrije neka od tvojih tjelesnih prava?
Moli Boga da ti otkrije smrt koju ta tjelesna prava uzrokuju i da te toga
oslobodi.

DRUGI DAN

2. Kako se sila grijeha odupire tvom hodu vjere

Ne zaboravi da sila grijeha sluzi tvojim tjelesnim ponasanjima kao $to
posluzitelj u restoranu posluzuje pladanj s ,,desertima“. Rano u tvom hodu
vjere sila grijeha ima snazan zahvat na tvoja lazna vjerovanja. Medutim,
kad dopustis Bogu da obnovi tvoj um za tvoj pravi identitet, ti ¢es otkriti
da ¢e sila grijeha u odredenim podruc¢jima imati sve manji zahvat na tebi.

Primjer: Pretpostavimo da imas snazno lazno vjerovanje 1 osjecaj od-
bacenosti. Pretpostavimo takoder da sila grijeha sluzi takvim tjelesnim po-
naSanjima kao S$to su srdzba, nepovjerenje ili zelja da odbaci$ druge kad
nesto ili netko izaziva tvoje vjerovanje. Recimo da po¢nes§ moliti Boga da
obnovi tvoj um za istinu da si prihvacen i prihvatljiv.

Rano u tom procesu preobrazbe (zbog toga §to sila grijeha imam snazan
zahvat) ti ¢e$ ozbiljno uzimati k srcu takve stvari i reagirati jednim ili vise
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ovakvih ponaSanja. Medutim, kad Bog zapo¢ne obnavljati tvoj um za isti-
nu sila grijeha i dalje ¢e pokusati sluziti tjelesnim ponasanjima, ali ti ¢eS se
naci kako se odupire$ uzimati takve stvari srcu. Zasto?

Iskustvo istine = SILA

Sto hocu re¢i? Kako tvoje vjerovanje u istinu o tvom pravom identitetu
postaje jace, ti ¢es se naci kako imas iskustvo sve vise Bozje sile. Ta je sila
,»duhovna“ snaga volje koja ¢e s viemenom nadjacati silu grijeha.

Razmisli o tome na ovaj nacin. Recimo da je-
dan body builder predstavlja silu grijeha i on se
bori u obaranju ruke s mladi¢em koji predstavlja
tvoju snagu volje. Kad se oni bore, sila grijeha
uvijek ¢e nadvladati snagu volje koja se odupire.
Medutim, kad ¢ini§ korake vjere (vjezbas svoju
vjeru) do¢i ¢e vrijeme kad ¢e Bog pokrenuti tvo-
ju ,,duhovnu* snagu volje na mjesto gdje ti kazes
- ,»ne® sili grijeha i ne usvajas nikakvo tjelesno po-
nasanje koje forsira sila grijeha.

Ukljuc¢i Boga: Moli Boga za jednu odredenu istinu tvog pravog identi-
teta i moli ga da tvoja duhovna snaga volje poraste da mozes re¢i NE sili
grijeha kad ona forsira tvoja tjelesna ponasanja.

3. Sotonski/demonski otpor tvom hodu vjere

Ve¢ smo o tome ranije govorili ali posljednja stvar koju sotona i1 njego-
ve demonske sile zele je da ti ne budes slobodan. Vidis, sotona i njegovi
demoni znaju istinu o tvom pravom identitetu. Oni znaju slobodu i preo-
brazbu koja ¢e se dogoditi ako poc¢nes hodati u vjeri. I zato je njihova glav-
na strategija drzati te u ropstvu tvojim laznim vjerovanjima o tebi samome.

Da bi to postigli oni ée pokus$avati DRZATI te daleko
od SPOZNAJE istine o tvom pravom identitetu.
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Medutim, ako te sotona/demoni ne mogu sprijeciti da spoznas istinu,

oni ¢e uciniti sve Sto mogu da ometaju tvoj hod vjere dok trazi§ Boga da
obnovi tvoj um za istinu. Oni to primarno ¢ine kroz tvoje misli.

Evo nekih primjera kako sotona/demoni stvaraju otpor u nasim umovi-
ma za Bozji proces preobrazbe:

Nazivas se
krS¢aninom i
opet si pao.

1. Usaduju osudujuée misli kad se vracas u svoja tjelesna ponaSanja.
a. ,,Pogledaj se. Opet si pao.*
b. ,,Mora da nesto krivo radi§ jer niSta se ne mijenja.*

2. PokuSavaju u tvom umu stvoriti sumnju stvaraju¢i misli poput:
a. ,,Nikada se nec¢es osloboditi.*

b. ,,Ovaj hod vjere zapravo uopce ne djeluje.”
c. ,,Mozes se slobodno predati i odustati.*

3. Stvaraju sumnju u tvom umu o BoZjoj sposobnosti ili voljnosti da
obnovi tvoj um.

a. ,,Ako Bog moZe obnoviti tvoj um, zasto vec to nije
ucinio.*

b. ,,To lazno vjerovanje je toliko snazno da to ¢ak ni Bog
ne moze promijeniti.”
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Rano u procesu preobrazbe ti ¢es padati na takve osudujuce i sumnjica-
ve misli. Medutim, u jednom trenutku ti se treba§ sabrati 1 moliti Gospo-
dina da ti pokaze izvor tvojih misli. Dok raste§ u svom hodu u vjeri tvoje
prosudivanje ¢e rasti do tocke gdje ¢es spremno znati da te misli ne dolaze
od tebe.

Dopusti da ti dam jedan osobni primjer. Sje¢am se ranih dana kad sam
tek poceo poducavati ove istine o identitetu. Ja sam bio u ranoj fazi uvje-
renja da sam sam stvarno adekvatan u Kristu. Moja vjerovanja moje nea-
dekvatnosti jo$ su uvijek bila prilicno jaka. Nikada ne¢u zaboraviti prvu
konferenciju na kojoj sam poducavao. Nakon §to sam zavr$io ono §to sam
¢uo bilo je: ‘Oni nisu razumjeli to $to si govorio. Prezentacija ti je bas bila
jadna. Ti nikada neces poducavati tako dobro kao iskusni ucitelji.’

Kad sada gledam na to vrijeme vrlo mi je jasno da su me sotona i demo-
ni pokusavali pokolebati u ranoj fazi da prestanem poducavati ove istine.
Medutim, dok je Gospodin obnavljao moj um za istinu da je moja adekvat-
nost u Njemu bio sam spremniji prosuditi izvor tih misli.

Kljucna tocka koju ne smije§ zaboraviti: Sotona i demoni nisu sa-
svim odgovorni za sve nase lazljive, osudujuce i sumnji¢ave misli. Nas

vlastiti um takoder moze proizvesti takve misli. Klju¢na je toc¢ka da dok
rastemo u nasem hodu vjere nase prosudivanje e rasti do mjesta gdje vise
neéemo usvajati takve misli.

Ukljuci Boga: Dok se susreces s lazljivim, osuduju¢im i sumnji¢avim
mislima s obzirom na tvoj pravi identitet, zapo¢ni ,,svetu naviku‘ mole¢i
Boga da ti otkrije izvor tim misli.

TRECI DAN
4. Kako okolnosti stvaraju otpor

Okolnosti mogu stvoriti otpor Bozjem procesu obnove tako da poti¢u
lazna vjerovanja, oStecene osjecaje 1 tjelesna ponasanja. Dopusti da ti dam
jedan primjer:
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Pretpostavimo da ima$ lazno vjerovanje da si strasljiva osoba. IdeS na
posao 1 otkriva$ da ¢e na tvom poslu biti neizbjeznih otkaza. U tom trenut-
ku kad cujes tu vijest, zahvaca te strasan strah. U tom trenutku ti usvajas
strah koji pojacava tvoje lazno vjerovanje i paralizira tvoje misli i osjecaje.

Ukljudi Boga: Koje ponavljaju¢e okolnosti te sprjeCavaju da iskusi$
slobodu od tog odredenog vjerovanja? Moli Gospodina da ti otkrije da ¢e
On iskoristiti tu okolnost da ti otkrije tvoju potrebu za Njim i da te dovede
u dublju ovisnost o Njemu da te preobrazi u tom podrucju.

5. Ljudi moqu stvoriti otpor

Ljudi mogu stvoriti otpor osobito
ako si s nekim u bliskom prijateljstvu
ili si u braku. Negativne ili osudujuce
opaske u tim odnosima mogu pojacati
tvoja lazna vjerovanja o tebi samom.
Jos jedan nacin na koji odnosi mogu
kreirati otpor prema Bozjem djelu u
tvom Zivotu je podrucje neoprastanja.
Ako si povrijeden ili odbacen od druge osobe to pojacava tvoje lazno vje-
rovanje da si odbacen i tada tvoje tijelo moze re¢i, ,,Jmam pravo ne opro-
stiti®“. I zato,

Ukljuc¢i Boga: Postoje li ljudi u tvom Zivotu ¢ije tjelesne opaske ili
stavovi tebe drze u ropstvu tvojim laznim vjerovanjima ili stvaraju stavo-
ve neoprastanja u tebi? Moli Boga da ti da ,,duhovnu® snagu volje da ne
usvajas necije tjelesne opaske ili stavove.

U sazetku, vazno je ovdje razumjeti da ¢e biti otvorenog i1 skrovitog
otpora iznutra i jednako i iz vanjskih izvora. Zelim zavrsiti ovu lekciju
raspravom o ne¢emu §to ja nazivam ,,Linija“. Vjerujem da Ce ti ova ilustra-
cija pomoci i dati ti prakti¢nije razumijevanje Bozjeg procesa preobrazbe.

LINIJA®

,, Uistinu je ziva i djelotvorna rije¢ Bozja. Ona je ostrija od svakoga
dvosjeklog maca i prodire do rastavljanja duse i duha, zglobova i moZdi-
ne...“ Hebrejima 4,12
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Hebrejima 4,12 nas podsjec¢a da su dusa i duh odvojeni. Sad kad razu-
mijemo stanje jednog i drugog, pogledajmo ilustraciju koju ¢emo koristiti
kroz ostatak proucavanja i nazivat ¢emo je ,,Linija“. [lustraciju koja slije-
di ja nazivam iznad ,,Linije*, zivot iz Duha. Tvoj duh je tvoj ljudski duh u
zajedniStvu s Bozjim Duhom. Ispod ,,Linija* je Zivot iz tvoje duse.

DUH
(Ljudski duh u zajednistvu s Bozjim Duhom)
LINIJA IZNAD
v ISPOD
DUSA

Jos dvije stvari koje trebamo znati o dusi i duhu
Nevidljivo podrucje nasuprot vidljivog podrucja

2. Korin¢anima 4,18 kaze, ,,...nama koji ne smjeramo na vidljivo, nego
na nevidljivo jer je vidljivo prolazno, a nevidljivo je vjecno. “

Nevidljivo podrucje je duhovno podrucje gdje Bog prebiva i krece se.
Kao kr§¢ani mi zivimo u nevidljivom podrucju naSeg zajednistva s Bogom
dok hodamo u ovisnosti o Njemu. Vidljivo podrucje je mjesto gdje se Zivot
dogada u nasoj dusi. To je podrucje nasih pet osjetila.

Biti sposoban zZivjeti u NEVIDLJIVOM podrucju je stvarnost samo
za krsc¢ane

CETVRTI DAN

Vjera nasuprot iskustvu

,, Krecemo se, naime u podrucju vjere, a ne u podrucju gledanja.“ 2.
Korin¢anima 5,7
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Postoje jos dvije razlike koje moramo razabrati s obzirom na vidljivo i
nevidljivo podrucje. Mjesto gdje hodamo u vjeri odnosi se na 2. Korin¢a-
nima 5,7 u nevidljivom podrucju naseg zajedniStva s Bogom. Vidljivo po-
druc¢je u nasoj dusi je mjesto ,,gledanja* ili iskustva. U dusi osje¢amo i
imamo iskustvo zivota iz trenutka u trenutak.

Bozja je Zelja da podrudje vjere postane SNAZNIJA stvarnost od
podrucja iskustva.

Vazno je odvojiti dva ,,zivota“ jer vjera ne ukljucuje nuzno osjecaje i/
ili iskustva. (Kasnije ¢emo ovaj princip malo dublje prouciti.) Ne zaboravi
da vjera uvijek mora imati predmet, a predmet krS¢anske vjere je Bog.
Dodajmo sada ova dva principa nasem dijagramu:

DUH

(Ljudski duh u zajednistvu s Bozjim Duhom)

Nevidljivo podrucje - VIERA  IZNAD
I1SPOD

LINIJA

DUSA
Vidljivo podruéje - VJERA

Pitanje: Zasto misli§ da Bog Zeli da nevidljivo podrucje vjere postane
snaznija stvarnost od vidljivog, iskustvenog podrucja?

Ukljudi Boga: Dok se krece$ u hodu po vjeri moli Boga da podrucje
vjere ucini snaznijom stvarnosti nego podrucje iskustva.
wLinija® i nas stari identitet

Primijenimo analogiju ,,Linije* na na$ pravi identitet u Duhu nasuprot
stanju nase duse. To ¢inimo uzimaju¢i dva kruzna dijagrama dolje umecu-
¢i ih u dijagram ,,Linije®.

94



Stanje tvoje DUSE nasuprot LJUDSKOG DUHA| Tvoj pravi identitet u tvom ljudskom tijelu
TIJELO

Tjelesno DUéA

UM Ljudski duh USJE(} Adl

Ljudski duh
(Identitet u Kristu)
NOVI IDENTITET pravedan, vrijedan, ponizan,bezuvjetno voljen,

Potpuno NEGATIVNI 0SJECAJI

Lazna
N . VEZANI 2A TVOJA
vjerovan|a pravedan LAZNA

o sebi VOLJ A VJEROVANJA
Odabire Zivjeti iz
laznih vjerovanja

siguran, prihvacen, strpljiv, oprastajuci,
potpun, mudar, suéutan, razborit, sposoban,
zahvalan, uvjeren, nesebican, radostan,
miran, pozrtvovan

Uzmimo ova dva dijagrama i umetnimo ih u analogiju Linije dolje.
Tvoj pravi identitet u tvom ljudskom duhu iznad je linije dok je stanje
tvoje duse ispod linije.

Tvoj pravi identitet nasuprot stanju tvoje duse

DUH

Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvaéen Strpljiv
Oprasta NeustraSiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
Pozrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan Snazan
Radostan Miran Dobar

DUSA
Lazna vjerovanja
Negativni/oSteceni osjecaji vezani uz lazna vjerovanja
Odabire zivjeti iz tih laznih vijerovanja
Tjelesno ponasanje
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PETI DAN

Gdje Bog zeli da ti ZiviS?

»Dakle, ako ste uskrsnuli s Kristom, traZite ono $to je gore, gdje se na-
lazi Krist sjedeci Bogu s desne strane! Svracajte misao na ono sto je gore,
a ne na ono Sto je na zemlji...“ KoloSanima 3,1-2

Nakon §to smo pogledali prethodni dijagram, $to misli§ gdje Bog zeli
da mi zivimo? Je li to iznad ,,Linije* iz tvog pravog identiteta ili ispod
,Linije* iz tvoje duse? Ocigledno je da Bog Zeli da zivimo iznad ,,Linije*
iz naSeg pravog identiteta. Ocigledno je da Bog Zeli da zivimo iz istine
umjesto da nastavljamo zivjeti iz nasih laznih vjerovanja.

BozZja je zelja da mi Zivimo IZNAD ,,Linije“ u nasem pravom
identitetu.

Kako da Zivimo iznad .Linije*“?

Kako da zivimo iznad ,,Linije* 1 svra¢amo svoje misli na ono $to je
gore? Kako mozemo iskusiti sve §to je istina 0 nama u naSem pravom
identitetu? Odgovor je vjera. Ne samo da je nase zajedni$tvo mjesto vjere,
vec je vjera takoder ono §to nas pokrece od Zivota iz naSe duse u zivot od
Duha. 1. Ivanova 5,4 govori da je nasa vjera pobjeda:

A ovo je sredstvo pobjede koje pobjeduje svijet: nasa vjera.

1. Ivanova 5,4

A bez vjere nemoguce mu je ugoditi, jer onaj koji Zeli pristupiti Bogu
mora vjerovati da postoji Bog i da nagraduje one koji ga traze. *

Hebrejima 11,6

Slijede¢i dijagram prikazuje kako nas vjera odmice od Zivota iz naSe
duSe u zivot u naSem duhu:
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DUH

DUSA

VJERA je ono sSto nas nosi iz zivota ispod ,,Linije* u dusi u Zivot
iznad ,,Linije” iz naseg pravog identiteta.

Primijenimo istinu iz dijagrama dolje. Nas dio u Bozjem procesu je da
zapocnemo Ciniti korake vjere da zivimo iznad ,,Linije* iz naSeg pravog
identiteta.

Vjera je ono sto te nosi u Zivot IZNAD Linije

DUH
Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvaéen Strpljiv
Oprasta Neustrasiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
Pozrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan Snazan
Radostan Miran Dobar { }

DUSA
LaZna vjerovanja
Negativni/oSteceni osjecaji vezani uz lazna vjerovanja
Odabire zivjeti iz tih laznih vjerovanja
Tjelesno ponasanje

PAame=L
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<Linija“ i BoZja preobrazba duse

Kao $to smo ranije proucavali, Bog Zeli preobraziti nasu dusu tako da:

Um - bude obnovljen da vjeruje istinu o naSem pravom identitetu.

Osjeéaji — se pocinju uskladivati s onim $to vjerujemo o naSem pravom
identitetu.

Yolja — odabire zivjeti iz naSeg pravog identiteta.

Kristocentri¢no ponasanje — je kao rezultat.

Pogledaj slijedec¢i dijagram da vidi§ kako izgleda preobrazba duse u
analogiji Linije.

Hodanje v vjeri dopusta Bozjoj sili

da probrazi nasu dusu

DUH
Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvacen Strpljiv
Oprasta Neustrasiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
PoZrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan Snazan
Radostan Miran Dobar

DUSA
Obnavlja naSe umove za istinu \
Negativni/oSteceni osjecaji uskladuju se s istinom
Volja odabire zivjeti iz istine
Kristocentricno ponasanje

SaZetak

SILA
|

Ja se nadam da ti analogija ,,Linije* pomaze da ima$ bolju vizualnu
razliku izmedu stanja duse i ljudskog duha.
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Sesta lekcija

Iskustvo kristocentricnih stavova u dusi
Konaéne istine o naSem pravom
identitetu

PRVI DAN

v

Sto je BoZji konacni cilj za tvoju dusu?

BoZji konaéni cilj za tvoju dusu nalazi se u Filipljanima 2,5; 2. Korin¢a-
nima 3,18 i Gala¢anima 4,19:

,, TeZite medu sobom za onim za cim treba da tezite u Kristu Isusu. “
Filipljanima 2,5

,»A mi svi, koji otkrivena lica odrazujemo kao ogledalo slavu Gospod-
nju, preobraZavamo se u tu istu sliku, uvijek sve slavniju, jer dolazio od
Gospodina, od Duha. 2. Korin¢anima 3,18

,,...djeco moja, koju ponovo s bolovima radam dok se Krist ne oblikuje
u vama.“ Galacanima 4,19

Sto nam govore ova tri retka?

Bozji konacni cilj je da se karakteristike tvog pravog IDENTITETA
u tvom ljudskom duhu ocituju kao Kristocentri¢ni stavovi tvoje
duse.

S obzirom na tvoj pravi identitet, preobrazba je proces gdje se karakte-
ristike tvog identiteta ocituju kao Kristocentri¢ni stavovi tvoje duse. Sto je
Kristocentrican stav?

Kristocentrican stav
je iskustvena stvarnost u tvojoj dusi o karakteristikama tvog
pravog identiteta u tvom ljudskom duhu.
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Primjer: Tri karakteristike mog identiteta u mom ljudskom duhu su
da sam adekvatan, siguran i da oprastam. Kako Bog preobrazava moju
dusu, ja ¢u zapoceti misliti, osjecati i odabirati da budem adekvatan, sigu-
ran i da opraStam.

Plodovi Duha u Gala¢anima 5,22-23 su primjeri tvog identiteta u ljud-
skom duhu koji ¢e se u konacnici ocitovati u Kristocentricnim stavovima
duse:

,,...plod su Duha: ljubav, radost, mir, strpljivost, blagost, dobrota, vjer-
nost, krotkost, uzdrZljivost... “

Istu istinu vidimo 1 u KoloSanima 3,12-14:

., Obucite se, dakle, buduci da ste izabranici Bozji, sveti i ljubljeni u
milosrdnu srdacnost, dobrotu, poniznost, krotkosti strpljivost! Podnosite
Jjedan drugoga i dobrostivo opraStajte medusobno ako tko protiv koga ima
nesto sto je za ukor. Kao sto je Gospodin vama dobrostivo oprostio, tako
cinite i vi! A povrh svega toga zaodjenite se u ljubav, koja je veza savrsene
skladnosti!

Dolje je lista nekih karakteristika tvog identiteta. Bozja je Zelja da tvoju
dusu preobrazi tako da te karakteristike postanu Kristocentri¢ni stavovi
tvoje duse.

Bezuvjetna ljubav Potpun Dostatan
Pravedan Suéutan Nesebican
Ponizan Razborit Slobodan
Siguran Mudar Pobjedonosan
Prihvacéen Adekvatan Snazan
Strpljiv Zahvalan Radostan
Oprasta Uvjeren Miran
Neustrasiv Pozrtvovan Dobar

Vjezba: Koje tri karakteristike tvog pravog identiteta u tvom ljudskom
duhu bi najvise zelio iskusiti kao Kristocentri¢ne stavove tvoje duse?

Sjecas se dijagrama karakteristika tvog identiteta u Kristu u tvom ljud-
skom duhu?
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Tvoj pravi identitet u tvom ljudskom tijelu
TIJELO

Ljudski duh
(Identitet u Kristu)
pravedan, vrijedan, ponizan,bezuvjetno voljen,
siguran, prihvacen, strpljiv, oprastajuci,
potpun, mudar, sucutan, razborit, sposoban,
zahvalan, uvjeren, nesebican, radostan,
miran, pozrtvovan

Sada pogledaj na dijagram koji opisuje tvoj identitet u tvom ljudskom
duhu koji ocituje Kristocentri¢ne stavove tvoje duse:

Kristocentriéni stavovi oblikovani v dusi
TIJELO

PRIHVACEN

identitet
v tvom

STRPLIIVOST ljudskom

NESEBICNOST ADEKVATNOST

SIGURNOST ~ POZRTVOUNOST
POUZDANJE

101



Razlika izmedu ljudskog stava i Kristocentriénog stava
Ljudski stav — to je stav koji se mijenja zbog tvojih misli, osjeéaja,
tijela, sile grijeha, okolnosti, odnosa, sotone ili svijeta.

Kristocentri¢an stav — to je stav koji ostaje nepromijenjen bez obzira
na misli, osjecaje, tijelo, silu grijeha, okolnosti, odnose, sotonu, svijet.

Primjeri Zivota iz Kristocentrinog stava:

1.

2.

Ti si mozda izgubio posao, ali ta okolnost tebe nece lisiti Kristo-
centri¢nog stava mira i pouzdanja.

Mozda te neka osoba odbacila, ali odbacivanje te ne liSava tvog
Kristocentri¢nog stava prihvaéanja.

Mozda te netko ranio, ali ti oprastas zbog onog S§to zivi$ iz svog
Kristocentri¢nog stava oprastanja.

Neke okolnosti ili osobe mozda ¢ine da se osjec¢as neadekvatno, ali
tebe to ne lisava Kristocentricnog stava o tvojoj adekvatnosti.

Bog Zeli da ono Sto je istina u tvom duhu bude takoder istina
i u tvojoj dusi.

Uz obnovu tvog uma, iscjeljenje tvojih osjecaja i preobrazbu tvoje vo-
lje, ti ¢eS§ zapoceti imati iskustvo u dusi karakteristika tvog novog identite-
ta. Dijagram na slijedecoj strani ilustrira tu istinu.

Tvoj pravi identitet nasuprot stanju tvoje duse

DUH

Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvacen Strpljiv
Oprasta Neustrasiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
Pozrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan SnaZan
Radostan Miran Dobar

DUSA

IsRustvo tvog pravog identiteta
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Jo§ jedan nacin na koji mozemo ilustrirati ovo je dijagram dolje.

Preobrazba znaci da ono Sto je istina u tvom
duhu je sada istina i u tvojoj dusi

DUH
Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvaéen Strpljiv
Oprasta Neustrasiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
Pozrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan Snazan
Radostan Miran Dobar
DUSA
Bezuvjetna ljubav Pravedan Ponizan
Siguran Prihvacen Strpljiv
Oprasta Neustrasiv Potpun
Sucutan Razborit Mudar
Adekvatan Zahvalan Uvjeren
PoZrtvovan Dostatan Nesebican
Slobodan Pobjedonosan Snazan
Radostan Miran Dobar
DRUGI DAN

BoZji proces preobrazbe duse

Pogledajmo poblize u Bozji proces preobrazbe duse. Recimo da vjerujes
laZzima da si nesiguran, neadekvatan i strasljiv. Ti poCinjes Ciniti korake vjere
1 dok to ¢ini$ otkriva$ da ima$ iskustvo Kristove sigurnosti, adekvatnosti 1
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neustrasSivosti. Svaki korak vjere koji ¢ini§ pojacavat ¢e iskustvenu stvar-
nost tvoje sigurnosti, adekvatnosti 1 neustrasivosti u Kristu. Slijede¢i dija-
gram ilustrira BoZji proces u dusi:

Proces preobrazbe

Siguran
Adekvatan
Neustrasiv
DUH
DUSA
NEADEKVATAN KSEUEEY Adekvatan RCICLSIEEY ADEKVATAN
STRAgL.”V Neustrasiv NEUSTRASIV

Preobrazba duse je proces korak po korak u kojem ¢es u konacnici isku-
siti u tvojoj dusi $to je istina o tvom pravom identitetu.

Realisti¢éan pogleda na tvoj hod vjere uz uporabu Linije

Bez obzira koliko se ne zelimo vratiti u svoja lazna vjerovanja, rano u
svom hodu vjere ti ¢eS se na njih vracati Sto ¢e rezultirati tjelesnim pona-
Sanjem. Zasto? Prije svega, to je ono na Sto si navikao, §to ti je uobicajeno.
Ovim Zelim reéi da je zivot iz tvojih laznih vjerovanja i tijela ono §to ti je
poznato.

Dodatno tome, dok poc¢ne$ hodati u vjeri, ti ¢e§ imati ono $to ja zove
,slabu® vjeru ili Sto Isus naziva ,,malom* vjerom. Tvoja slaba vjera je re-
zultat razine tvoje nevjere u ono tko Bog jeste i Sto On moze i hoc¢e ucini-
ti. Zajedno s tvojom slabom vjerom tu je i ,,snazno* lazno vjerovanje uz
pratnju tijela. Tvoja lazna vjerovanja i tijelo imat ¢e snazan zahvat na tebe
u toj ranoj fazi ali kad nastavi$ vjezbati svoju vjeru, istina ée postajati jaca
nego snaga tvojih laznih vjerovanja i tijela.
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Pogledajmo na te istine koriste¢i analogiju ,,Linije*. Vidjet ¢es (s lijeve
strane dijagrama) da ¢e$ rano u svom hodu vjere provoditi viSe vremena
ispod linije Zive¢i iz svojih laZnih vjerovanja i tjelesnog ponasanja. Medu-
tim, kako ¢es nastaviti hodati u vjeri, ti ¢eS sve vise 1 viSe vremena provo-
diti iznad ,,Linije* Ziveci iz tvog pravog identiteta.

Realistican pogled na tvoj hod vjere
DUH

Ti provodi$ VISE vremena Ziveéi iz svog pravog identiteta

[

1 !

Ti provodi§ MANJE vremena Zivedéi iz svojih

laznih vjerovanja i tjelesnog ponasanja

DUSA

NE ZABORAVI:
Istina je da ¢es se vracati sebi (tijelu) kao izvoru MNOGO puta, ali
sjeti se da se u slijedecem trenutku mozes pokajati za svoje tijelo
i ponovo se vratiti Bogu kao svom izvoru.

Iako ¢eS se vracati tijelu mnogo puta, to ne znaci da si ti gubitnik i to
nije razlog da sam sebe osudujes. Zasto? Rimljanima 8,37 govori da u
Bozjim oc¢ima ti nisi gubitnik ve¢ si ,,viS§e nego pobjednik® u Kristu. Ti ne
mora$ sam sebe osudivati kad padnes$ jer nam Rimljanima 8,1 kaze:

,,Sad dakle nema vise nikakve osude onima koji su u Kristu Isusu. *

Budu¢i da si ti u Kristu, Bog te vise ne osuduje i ti viSe ne moras sam
sebe osudivati. (Nadam se da je to za tebe dobra vijest budu¢i da mnogi
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kr§¢ani provode mnogo vremena u samoosudivanju.) Kad padnes ti jed-
nostavno svoj grijeh priznaj Bogu 1 okreni se u slijede¢em trenutku u ovi-
snost o Njemu. Kljucna je istina slijedeca:

Cak i ako se ponovo vraéas tijelu mnogo puta,
klju¢ je u tome da NE prestajes TRAZITI Boga u vjeri.

Ukljuci Boga: Dok hodas u vjeri, moli Boga da te uvjeri da cak 1 ako se
vracas tijelu ti nisi gubitnik. Jednostavno priznaj svoj grijeh, vrati se Nje-

ce e

u samoosudivanju.

Konacéne istine o Bozjem procesu preobrazbe

Br. 1— Rano u svom hodu vjere ti ée$ morati biti namjeran s BoZjim
procesom preobrazbe

Zbog toga $to su tvoja lazna vjerovanja u ranoj fazi duboko ukorijenje-
na, od kljucne je vaznosti da bude$ namjeran u svom hodu vjere. Ovime
mislim da je u toj ranoj fazi jako vazno da trazi§ Boga da obnovi tvoj um
i da te oslobodi. Isto tako, zbog toga $to je otpor jako snazan u ranoj fazi
vazno je da namjerno trazi§ Bozju silu da slomi taj otpor.

Br. 2 — Bozje vrijeme za promjene moZda nije u skladu s tvojim
vremenom

,,Sve ima svoje doba, i svaki posao pod nebom svoje vrijeme.
Propovjednik 3,1

Dok hodas tim putem preobrazbe ti zeli§ da
Bog na brzinu obnovi tvoj um i promijeni tvoja
lazna vjerovanja. Medutim, uskoro ¢es otkriti da
Bozje vrijeme i tvoje vrijeme nisu jednaki. Za
mene, Bog uvijek djeluje sporije nego ja zelim.
Medutim, mi trebamo imati na umu da je Bog
sveznajuéi i da je njegovo vrijeme savrseno.

Jos jedan razlog za Bozje vrijeme je da te On
uci strpljivosti dok ¢ekas na Njegovu preobrazbu.
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Najvaznija stvar koju te Bog uci u ¢ekanju je vjera. Kako ¢emo drugacije
nauciti vjeru osim ako imamo moguc¢nost ¢ekati na Boga? Netko je vjeru
opisao kao: ,,Kako dugo mozes vjerovati ako ne iskusi§ promjenu u svom
zivotu?

Ukljudi Boga: Ako se bori$ s Bozjim vremenom s obzira na tvoju pre-
obrazbu, trazi Njega da On bude tvoja strpljivost dok napreduje$ na putu
preobrazbe.

Br. 3 — Bozja preobrazba u tvom Zivotu je nadnaravna!

Jer misli vaSe nisu moje misli, i puti moji nisu vasi puti, rijec je Ja-
hvina. “ 1zaija 55,8

Kao rezultat §to vam je Bog dao otkrivenje Njegove istine predstavljene
u ovom proucavanju, ti mozda tek zapocinje$ svoj put viSe namjerne su-
radnje s Bogom da obnovi tvoj um za istinu tvog pravog identiteta u Kri-
stu. Ja vjerujem da je kljucna stvar koju trebas razumjeti dok zapocinjes
ovo putovanje preobrazbe da je to nadnaravni proces.

Bog ¢e na nadnaravni nacin promijeniti na¢in na koji razmisljas, osje-
¢as§, odabires 1 kako se ponasas. To je nadnaravno u time da mi sami od
sebe nismo (i ne mozemo) uciniti te promjene. Mi se borimo s time jer svi
zelimo znati kako ¢e nas Bog preobraziti. Zato je nas hod hod vjere. Bog
od nas trazi da mu vjerujemo, da vjerujemo Njegovom nadnaravnom pro-
cesu preobrazbe u nasim zivotima.

Ukljudi Boga: Moli Boga da te stalno podsje¢a da je Njegov proces
nadnaravan i da ne treba$ znati kad te Bog oslobada od tvojih laznih vje-
rovanja.

TRECI DAN

Br. 4 — MoZda necesS osjetiti ili iskusiti BozZju silu koja te
preobraZava

Nakon nekoliko godina kako sam poducavao i savjetovao, postoji
klju¢na istina za koju vjerujem da svaki kr§¢anin treba razumjeti o svom
hodu vjere.
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Kad ucinis korak vjere, mozda ne¢es odmah
OSJETITI ili ISKUSITI BoZju silu koja djeluje u tebi.

Pogledaj u Hebrejima 11,1 1 otkrit ¢eS viSe o osjecanju 1 iskustvu vjere.

»Vjera je jamstvo za ono cemu se nadamo, dokaz za one stvarnosti
kojih ne vidimo.*

Dvije kljucne rije¢i u ovom ulomku su jamstvo i dokaz. Nigdje u ovom
opisu vjere ne vidimo rijeci ,,0sjecaji ili ,,iskustvo*. Zasto je to problem
za tolike kr§¢ane? Kao ljudi, mi osje¢amo i imamo iskustvo zivota kroz
jedno ili vise od pet osjetila u svakom trenutku.

Budu¢i da su osjecaji 1 iskustvo toliko sastavni dio naSih Zivota, lako
djelo. Molim te nemoj misliti da je govorim da osjecaji i iskustvo ne mogu
pratiti hod vjere. Medutim, vrlo Cesto ti mozda neces§ osjetiti ili iskusiti
BoZju silu koja protjece kroz tebe dok On preobrazava tvoj Zivot. Slijedece
je kljuna istina koju trebas razumjeti:

Kljuéna istina:
Uglavnom je vjera ,,VJEROVANJE*

odvojeno od nasih osjecaja i iskustva.

Ukljudi Boga: Moli Boga da ti da sigurnost da On djeluje u tvom zi-
votu iako ti mozda nemas iskustvo tog djelovanja. Moli Boga da podrucje
vjere ucini vidljivim za tebe 1 da to ucini tvojim iskustvom.

Br. 4— ZaSto preobrazba u nekim podrucjima moze doéi brze nego
u nekim drugim

Neka od tvojih laznih vjerovanja dublje su ukorijenjena od drugih. Na
primjer, ti mozda ima$ lazno vjerovanje o nesigurnosti koje nije tako du-
boko ukorijenjeno kao dugo vjerovanje o neadekvatnosti. Stoga ¢e§ moz-
da iskusiti slobodu od nesigurnosti mnogo prije nego slobodu od neade-
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kvatnosti. I zato, vjerom znaj da viSe ne moras iskusiti slobodu od jednog
laZznog vjerovanja nasuprot drugog jer to je samo znak da su neka lazna
vjerovanja snaznija od drugih i da ¢e im duZe trebati da se slome.

Zbog snage tvojih laznih vjerovanja u nekim podrucjima tvog zivota, ti
¢es iskusiti padanje na putu da budes slobodan od tvojih laznih vjerovanja.
To je za ocekivati. I zato, nemoj dopustiti neprijatelju ili tvojim vlastitim
mislima da te osuduju kad padnes. Samo priznaj svoj pad Bogu i nastavi
uciniti jos$ jedan korak vjere.

Br. 5 — Kad zapocne preobrazba tvoje pouzdanje u Boga ée rasti

Ja nikada nec¢u zaboraviti kad sam poceo imati iskustvo slobode od mo-
jih laznih vjerovanja svoje neadekvatnosti i tjeskobe. Moje pouzdanje u
Bozju mo¢ pocelo je rasti. Ja sam sada poceo imati iskustvo Njegove spo-
sobnosti 1 Njegovog mira. Kako su se moja ponasanja pocela uskladivati
s istinom 1 viSe nisam bio u ropstvu srdzbe i kritiziranja, moje pouzdanje
u Boga raslo je jos viSe. I zato, ako hoda$ u vjeri dovoljno dugo, tada ¢e$
iskusiti preobrazbu i naci ¢es svoje pouzdanje u Boga koji daje da rastes.

Kako ¢u znati da se promjena pocela dogadati?

Budu¢i da je proces preobrazbe primarno inkrementalan, kako ¢u ja
znati da se promjena dogada? U Rimljanima 15,8 pavao nam govori da ¢e
nam Bog potvrditi svoja obecanja:

., Kazem, Krist je bio i ostao sluga obrezanih zbog BoZje vjernosti, da
potvrdi obecanja dana ocima...

Mi znamo vjerom da Bog radi u nasim Zivotima. Medutim, Bog to Zeli
potvrditi 1 u tvom umu, volji, osjecajima 1 ponasanju. Zato sam nabrojio
neke nacine na koje Bog moze potvrditi svoje djelovanje u tvom Zivotu.

[

Tvoj um pocinje misliti istinite misli umjesto laznih misli o tebi.

2. Naci ¢es se kako vjerujes Bozjim istinama o sebi umjesto da vje-
rujes lazima.

3. Tvoji osjecaji ¢e se poceti uskladivati s Bozjom istinom o tvom

identitetu.
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4. Tvoja volja pocinje odabirati na temelju istine o kojoj sad raz-
misljas 1 koju osjecas. To ¢e u tebi dovesti do veée voljnosti da
dodes k Bogu da On i dalje obnavlja tvoj um za istinu.

5. Ti pocinjes imati iskustvo promjene tvog ponaSanja dok vjerujes
istinu o tvom pravom identitetu.

6. Ti pocinjes odabirati Zivjeti iz Kristocentricnog stava umjesto iz
tjelesnog stava.

To je samo nekoliko primjera kako ¢e ti Bog potvrditi da on tvoja laz-
na vjerovanja nadomjesta svojom istinom. Klju¢ prepoznavanja Njegovog
djela je imati duhovnu svijest ili oprez. Stalno budi na straZzi i pazi kako ¢e
ti Bog potvrditi svoje djelo u tvom Zivotu. Ne zaboravi da ¢e On svakoga
od nas promijeniti na jedinstven nacin. I zato nema formule kako ¢e Bog
raditi u Zivotima svakoga od nas.

Dok ukljucujes Boga vjerom, moli Ga da ti POTVRDI svoje
promjene u tvom Zivotu i da ti da svijest o tim promjenama.

CETVRTI DAN

Kako u svakodnevnom Zivotu izgleda Zivot iz tvog pravog
identiteta

Brak
Koje su neke od tvojih potreba u tvom bra¢nom odnosu?

1. Identitet

2. Bezuvjetna ljubav
3. Prihvaéanje

4. Oprastanje

5. Vrijednost

6. Nesebicnost

7. Sigurnost
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Identitet

Tendencija je u braku da negativno vrednujemo svoje supruznike na
temelju njihovog tjelesnog ponasanja. Medutim, ako je tvoj supruznik kr-
$¢anin, on je novo stvorenje kao §to si i ti.

Zivot iz tvog novog identiteta: Zna¢i da ti moZe$ gledati mimo tjele-
snog ponaSanja svog supruznika (nisam rekao oprostiti/zaboraviti) 1 gle-
dati S$to on jeste kao novo stvorenje u Kristu. Ne zaboravi da kao i tvoje,
njegovo/njezino ponasanje ne odreduje njegov/njezin identitet.

Pitanje: Kako moze$ promijeniti kako vidi§ svog supruznika ako ga/
ju vidis kao novo stvorenje u Kristu umjesto da se usredotocis na njegovo/
njezino tjelesno ponaSanje?

Bezuvjetna ljubav

Kao ljudi mi svi zelimo biti bezuvjetno voljeni. Medutim, kao ljudi mi
ne mozemo bezuvjetno nikoga voljeti. Za nas ¢e uvijek biti uvjeti uz koje
¢emo voljeti drugu osobu.

Zivot iz tvog novog identiteta: Istina je da si u svom novog identitetu ti
bezuvjetno voljen u Kristu i ti mozes$ biti bezuvjetni ljubavnik. Stoga, ti kao
supruznik viSe ne mora$ pokusavati ispuniti svoju potrebu za bezuvjetnom
ljubavlju od svog supruznika. Budu¢i da je ta potreba ispunjena u Kristu, ti
mozes traziti od Krista da bezuvjetno ljubi tvog supruznika kroz tebe.

Pitanje: Sto misli§ kako bi utjecalo na tvoj brak da ljubis svog supruz-
nika Kristovom bezuvjetnom ljubavi?

Prihvacanje

Kad radim bra¢no savjetovanje nalazim da je mnogo borbe u braku oko
odbacenosti. Mi u braku ulazimo s potrebom prihvacanja. Kad ta potreba
nije ispunjena mi smo skloni odbaciti naSeg supruznika. Ako si ti taj koji
je naiSao na odbacivanje, tvoja ¢e sklonost biti da odbaci§ zauzvrat. Tako
funkcionira krug odbacivanja. Ako se on ne ispravi on ¢e stvoriti silaznu
spiralu u odnosu braka.
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Zivjeti iz tvog pravog identiteta: Ti viSe ne mora$ usvajati odbaci-
vanje tvog supruznika ako zivi§ od svoje prihvacenosti u Kristu. Drugim
rijeCima, ti si postao ,,neodbaciv®.

Pitanje: Kako misli§ da bi moglo promijeniti tvoj brak ako vise neces
usvajati odbacivanje svog supruznika?

Oprastanje

U braku ¢emo mi kao supruznici Cesto povrijediti svoje supruznike.
Ako si ti taj koji si povrijeden ti ima$ izbor. Ti moZze$ oprostiti svom su-
pruzniku ili mozes§ zauzeti stav da ti tvoj supruznik nesto duguje (Sto je
neoprastanje). Ako je to tvoj stav, to te moze odvesti u srdzbu, goréinu i
jos vise neoprastanja.

Zivjeti iz tvog pravog identiteta: Istina je da ti NEMAS izgovor da ne
oprosti§ svom supruzniku jer ti si u Kristu covjek koji oprasta (Kolosani-
ma 3,13). Ne zaboravi da je tebi Krist oprostio sve tvoje grijehe (povrede).

Pitanje: Kako moze preobraziti tvoj brak ako ¢e$ ti biti taj koji ¢e se
prvi pokajati ili oprostiti kad se dogodi povreda protiv tebe?

Vrijednost

Mi svi zelimo biti vrednovani 1 imati vrijednost, osobito u bratnom od-
nosu. Medutim, mi smo skloni imati o¢ekivanja kako bi ta vrijednost tre-
bala biti prenesena od naseg supruznika. Kad ta o¢ekivanja nisu ispunjena
mi smo skloni osjecati se podcijenjeno i nevrijedno.

Zivjeti iz tvog pravog identiteta: Istina je da se tvoja prava vrijednost
moze naci samo u Kristu (Psalam 139,14). Tvoja je vrijednost u Kristu
nemjerljiva.

Pitanje: Kako moze promijeniti tvoj brak ako ¢e$ ti svoju vrijednost
nalaziti u Kristu umjesto u svom supruzniku?

Nesebiénost

Klju¢na komponenta uspjeha braka je nesebic¢an i pozrtvovan stav. Pro-
blem je §to smo mi svi u svom tijelu vrlo sebi¢ni i nismo nimalo pozrtvovni.
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Zivot iz tvog pravog identiteta: Istina je da ako Zivi§ iz svog pravog
identiteta, ti ¢e§ prirodno biti nesebican (Filipljanima 2,4) i pozrtvovan
(Ivan 15,13).

Pitanje: U kojim podruc¢jima tvog braka si sebiCan i nisi pozrtvovan?
Kako bi promijenilo tvoj brak da funkcionira$ sa nesebi¢nim i pozrvovnim
stavom?

Sigurnost

Kao muz i zena mi se Zelimo osjecati sigurno u svom braku, sigurni u
svoje povjerenje jedno prema drugome i sigurni u nasu uzajamnu ljubav,
itd. Sto se dogada kad je ta sigurnost kompromitirana?

Zivjeti iz naSeg pravog identiteta: Sigurnost u Kristu je klju¢na jer
kao ljudi mi moZzemo kompromitirati tu sigurnost. Kad se to dogodi mi
se moramo sjetiti da je nasa jedina i stalna sigurnost u naSem identitetu
u Kristu. Kad ljudska sigurnost iznevjeri mi se moramo osloniti na nasu
sigurnost u Kristu.

RADNO MJESTO

Sto su neki problemi s kojima se susre¢e$ na radnom mjestu? Mogu li
to biti:

e Stres na poslu?
e Razina zadovoljstva ili nezadovoljstva na tvom poslu?
e Tvoj stav prema tvom Sefu, suradnicima ili zaposlenicima?

Koje su neke potrebe koje mozda pokusavas ispuniti na radnom mjestu
s obzirom:

Na tvoj identitet?
Vrijednost ili reputaciju?
Tvoju prihvacenost?
Tvoju sigurnost?

Da vidimo kako ¢e Zivot iz tvog novog identiteta pozitivno utjecati na
tvoje radno mjesto.
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Stres na poslu

Stres ¢e uvijek biti dio naseg posla na radnom mjestu ili izvan njega.
Kljucno je pitanje, ,,Da li ti treba$ usvojiti taj stres?* Odgovor je NE!

Zivot iz tvog novog identiteta: U Kristu, ti imasS svu Njegovu mo¢. |
zato ti mozes re¢i NE stresu. Ti viSe ne moras usvajati stres svog radnog
mjesta.

Pitanje: Sto misli§ $to bi se promijenilo s tvojim stavom prema radnom
mjestu kada ti ne bi viSe usvajao stres?

Razina zadovoljstva ili nezadvovoljstva na tvom posiu

Mi svi imamo razine zadovoljstva ili nezadovoljstva s nasim poslovima
ovisno o kojem podrucju posla govorimo. Pitanje je, ,,Sto odreduje tvoje
zadovoljstvo?*

Zivot iz tvog pravog identiteta: U Kristu tvoje zadovoljstvo ne ovisi
o tvom poslu ve¢ o radosti koja izvire iz tvog identiteta u Kristu (Galaca-
nima 5,22-23).

Pitanje: Kako bi promijenilo tvoj pogled na posao kad bi tvoj Kristo-
centrican stav 1 radost odredili tvoje zadovoljstvo na poslu umjesto tvojih
okolnosti na poslu?

Stav prema tvojim suradnicima, Sefu, zaposlenicima i obrnuto
Koji su ¢imbenici koji odreduju tvoj pozitivan stav o tvom poslu? Koje

su neke stvari koje se mogu dogoditi izmedu tebe i tvojih kolega ili tvog
Sefa koje ¢e tebe lisiti tvog mjesta?

Zivot iz tvog novog identiteta: Ako Zivi§ iz tvog pravog identiteta,
nitko 1 nista te ne moze liSiti mira i po¢inka u Kristu.

Pitanje: Kako bi moglo promijeniti tvoj stav o tvom poslu da Zivi§ iz
Kristovog mira i pocinka?
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Koje su neke potrebe koje pokusavas ispuniti na tvom radnom
mjestu?

Tvoj identitet

Kako smo ranije spomenuli, jedno od mnogih mjesta (osobito za mus-
karce) je da pokuSavamo svoj identitet na¢i na svom radnom mjestu. Ra-
zlog je taj da ono §to mi radimo odreduje u mnogocemu ono $to mi misli-
mo da jesmo. Sto je istina?

Zivot iz tvog pravog identiteta: Kako Bog preobrazava tvoj Zivot da ga
Zivi§ iz tvog pravog identiteta, ti ¢e§ otkriti da svoj identitet viSe ne trazi$
na svom radnom mjestu. Ti ¢e§ tada zakljuciti da je ono Sto ti jesi u Kristu
veca realnost od onog $to radi$ na svom poslu.

Vrijednost, kvaliteta ili reputacija

Ako zivi$ iz svojih zemaljskih standarda, ono $to postiZe$ na poslu je
dio onog §to odreduje tvoju vrijednost, cijenu ili reputaciju. Sto se dogada
s tim stvarima kad izgubi$ posao ili si degradiran?

Zivot iz tvog pravog identiteta: Kada Zivi§ iz svoje prave vrijednosti u
Kristu (Psalam 139,14), tada ne vidi§ potrebu za svojom vrijednosti, cije-
nom, reputacijom na svom poslu. Stoga, bez obzira $to se dogada na poslu
tebe ne ¢ini gubitnikom. Ne zaboravi da si ti prema Rimljanima 8,37, ,,vise
nego pobjednik*.

Pitanje: Kako bi moglo promijeniti kako gledas na svoj posao kada bi
Krist a ne tvoj posao odredivali tvoju vrijednost, cijenu ili reputaciju?

Prihvaéanje

Svako ljudsko bi¢e Zeli biti prihvaceno. To je dio naSeg ,,bozanskog
umrezavanja®“. Na poslu mi Zelimo prihvacanje nasih suradnika i naSeg
Sefa. Medutim, $to se dogada kad ti osjecas da te oni odbacuju?

Zivot iz tvog pravog identiteta: Ako istinski vjerujes da si prihvaéen u
svom pravom identitetu (Rimljanima 15,7, ti viSe ne mora$ usvajati odba-
civanje svojih suradnika ili svog Sefa.
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Pitanje: Kako ¢e utjecati na tvoj stav prema tvojim kolegama ili tvom
Sefu ako vise neces usvajati njihovo odbacivanje?

Sigurnost

Mi volimo rijeci ,,sigurnost na poslu‘. Medutim, mi znamo da sigurnost
moze nestati preko noci. Koliko bi se sigurno osje¢ao da znas da ¢es sutra
ujutro izgubiti svoj posao?

Zivot iz tvog pravog identiteta: Istina je da je na$a jedina sigurnost u
Kristu (Psalam 139,5). Ako zivi§ iz Kristove sigurnosti u tvom pravom
identitetu, gubitak posla nece ti ukrasti sigurnost.

PETI DAN

Okolnosti

Protivne okolnosti mogu nas navesti da se osje¢amo:

Prestraseno
Gubimo pouzdanje
Porazeno
Neadekvatno
Slabo

Prestraseno

Nevolja kao Sto je ozbiljno zdravstveno stane mogu dovesti do stanja
straha.

Zivot iz tvog pravog identiteta: Istina je da si ti u svom pravom iden-
titetu neustrasiv (Psalam 56,4) jer se nemas Cega bojati. Bob zna tvoju
situaciju za vjecnost i ima odgovor. Ako imas ozbiljnu bolest nema razloga
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za strah jer ti zna$ kamo ide$ nakon smrti. Ti se nemas ¢ega bojati jer je
Bog tvoj zastitnik.

Gubitak pouzdanja

Mi svi imamo odredenu razinu samopouzdanja. KrS¢ani s pozitivnom
tjelesnos¢u imaju vise samopouzdanja nego drugi. Medutim, okolnosti u
zivotu kao §to je gubitak posla mogu nas liSiti naseg samopouzdanja.

Zivot iz tvog pravog identiteta: Kao novim stvorenjima nase je pot-
puno pouzdane u Kristu (Psalam 71,5). Kroz Njegovo pouzdanje mi vise
ne moramo hodati u naSem tjelesnom samopouzdanju. Nista nas ne moze
lisiti naseg pouzdanja u Krista.

Pitanje: Jesi li razmislio o ¢injenici da Bog dopusta nevolje u naSim
zivotima da uniSti nase samopouzdanje tako da nemamo drugog izbora
nego hodati u pouzdanju u Krista?

Porazen

Ovisnost ili stalni problem grijeha mogu nas ostaviti u stanju poraZe-
nosti.

Zivjeti iz naseg pravog identiteta: Istina je da smo mi pobjedonosni u
Kristu (1. Korin¢anima 15,57). Istina je da se mi viSe ne moramo osjecati
porazeno jer imamo pobjedu u Kristu. S obzirom na problem grijeha koji
nas porazava, mi mozemo birati hodati u vjeri u pobjedi koju imamo u Kri-
stu ili moZemo odabrati predati se. Predavanje samo znaci da ¢e se osjecaji
porazenosti nastaviti.

Pitanje: Jesi li voljan u€initi dovoljno koraka vjere dok ne iskusi§ po-
bjedu koju imas u Kristu? Ako nisi, $to mozes oc¢ekivati?

Neadekvatan

Nasi osjecaji neadekvatnosti mogu se ocitovati na mnogo nacina, a je-
dan od njih je taj da ne mozemo pronaci posao, i osjecamo se kao da se ne
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mozemo myjeriti sa standardima koje smo postavili sebi ili drugima, ili da
se ne mozemo myjeriti sa standardima koje su drugi postavili nama.

Zivjeti iz naSeg pravog identiteta: Dobra je vijest §to se nasa adekvat-
nost moze naci samo u Kristu. Svaka druga stvar u zivotu ima mogucnost
da te lisi tvoje ljudske adekvatnosti. Ni jedna okolnost niti osoba ne mogu
te nikada lisiti tvoje adekvatnosti u Kristu.

Pitanje: Kako se tvoj zivot moZze promijeniti ako svoju adekvatnost vise
ne izvlacis iz svojih standarda ili standarda drugih?

Slab

Nitko o sebi ne Zeli misliti da je slab (osobito muskarci). Mi Zelimo
imati unutrasnju ljudsku snagu koja se moze oduprijeti svakoj nevolji. Me-
dutim, Bog nas ljubi dovoljno da dopusta okolnosti u kojima se razotkriva-
ju naSe ljudske slabosti.

Zivjeti iz naSeg pravog identiteta: Naga prava snaga moze do¢i jedino
od Krista (Efezanima 6,10). Kad Zivimo iz Kristove snage tada nas nista
ne moze liSiti te snage. Zato je Pavao rekao ,,kad sam slab ja sam jak* (2.

Korin¢anima 12,10).

Roditeljstvo

v

Zivjeti iz tvog pravog identiteta kao roditelj znaci:

1. Ako zivi$ iz svog pravog identiteta, ti imas svu Kristovu strpljivost
koja ti je na raspolaganju. (A sa svojom djecom trebat ¢es sve §to
mozes dobiti.)

2. Kad znas svoj novi identitet to ti dopusta da poducavas svoju djecu
o njihovom novom identitetu u Kristu. Zar ne bi bilo odli¢no kad
bi oni rano u Zivotu naucili tko su oni u Kristu?

3. Kad hoda$ u svom novom identitetu, tvoja djeca ¢e uciti kroz tvoj
primjer.

4. Ti viSe ne mora$ pokusavati zasluziti prihvacanje svoje djece zna-
juci da si prihvacen u Kristu.
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5. Ti mozes bezuvjetno voljeti svoju djecu bez obzira na njihove tje-
lesne stavove 1 ponasanja.

6. Ti mozes disciplinirati njihova tjelesna ponasanja ne napadajuci
njihov identitet. Na primjer: Kad se tvoje dijete loSe ponasa, ti mo-
ze§ reci, ,,I'voje ponasanje je loSe* umjesto da napadas njegov/nje-
zin identitet govore¢i ,,T1i si lo$/a.*

Drugi odnosi

Zivjeti iz tvog pravog identiteta znadéi da:

1. Buduci da si ti osoba koja oprasta u Kristu, ti mozes oprostiti bilo
kome bez obzira kako se osjecas.

2. Buduc¢i da si ti potpun u Kristu, ti ne mora$ ovisiti o drugim ljudi-
ma da se osjecas potpunim.

3. Kad hoda$ u svom novom identitetu voljet ¢es§ sve one za koje si
mislio da ih nikada neces voljeti.

4. Buduc¢i da si totalno sposoban ti viSe ne moras usvajati odbacivanja
drugih ljudi.

Ne zaboravi da ti imas odabir

Kad se radi o tvom hodu u vjeri da budes preobrazen da hodas u svom
identitetu ti imas dva izbora. Slijede tvoji izbori.

IZBOR broj 1: Da nastavis Zivjeti iz svojih laZnih vjerovanja.
Rezultat: Jos viSe nevolje, tjelesnih ponasanja i nema preobrazbe.
IZBOR broj 2: Da nastavis hodati u vjeri.

Rezultat: Obnovljen um, sloboda od tvojih laznih vjerovanja i pre-
obrazba od tvojih laZnih vjerovanja u Kristocentricno ponasanje.

Slijedeci dijagram prikazuje tvoje odabire:
Istina je da imas samo jedan odabir!
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Nastavljo2 vierovati Zivi§ iz svog pravog

laznom vjerovanju identiteta = obnovljen um,
o sebi = Jo% vite jada, sloboda, iskustvo
tjeleshog Ponaéahja. kristocentricnog ponasanja

ODABIR

DVA IZBORA

Koji ces izbor uzeti?

Jedini stvarni odabir je da dode$s k Bogu vjerom i da vjerujes da on
moze promijeniti tvoja lazna vjerovanja. Bog je ve¢ opremio citav taj pro-
ces! On je jedini koji moZe obnoviti tvoj um za istinu. On zna koliko su
stvarna tvoja lazna vjerovanja za tebe, ali On je ve¢ to sve opremio jer
On zna 1 On je jedini koji te moZe nositi od vjerovanja lazi u vjerovanje
Njegovoj istini. Medutim, Bog ti daje slobodnu volju da ucinis taj odabir.

Kljucna stvar koju ne smijes zaboraviti je ako NE odaberes Boga
ti odabires ono Sto ja nazivam ,,VISE istog*.

I zato, ja te ohrabrujem da hodas u vjeri u svom novom zivotu u Kristu.
Dok to ¢ini$, veo lazi bit ¢e razderan, a iza tog vela vidjet ¢es remek djelo
koje ti stvarno jesi. Dok suraduje§ s Bogom u vjeri, Rimljanima 6,4 to ¢e
postati iskustvena stvarnost tvog zivota:

,,Dakle, s njim smo zajedno ukopani po krstenju u smrt da bismo, kao sto
je Krist uskrsnuo od mrtvih Ocevom slavom i mi zivjeli novim zivotom.!*
Rimljanima 6,4
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Kamo da idem odavde?

Upravo si zavrsio Drugu knjigu Ce-
tverodijelnog niza uceniStva pod na-
zivom Living A Transfomed Live in
Christ (Zivjeti preobrazeni Zivot u Kri-
stu). Tre¢a knjiga ovog niza naziva se
Being Transformed (Biti preobrazen).
Ako zeli§ ovo slijede¢e proucavanje
molim te idi na webstranicu nase sluz-
be www.christislifeministries.com 1
pogledaj u dijelu Store. Naci ¢e$ niz
pod nazivom Living A Transfomed
Life In Christ (Zivjeti preobrazeni Zi-
, vot u Kristu). U dijelu naci ¢e$ kuriku-
KNJIGA S PV lum pod nazivom Being Transformed
(Biti preobrazen). Mozes to kupiti onli-

Biti preobrazen

Christ Is Life Ministries

ne ili svoj mail poslati na nadu email adresu koja se nalazi ispod. Ili moze$
skinuti te materijale badava i napraviti kopija koliko zelis.

Biti preobraZen se fokusira na slijedece:

Stanje duSe kod spasenja.

Proces u kojem Bog obnavlja tvoj um za istinu.

Borba s kojom smo suoceni u naS§im umovima.

Duhovna borba.

Bozji proces iscjeljenja nasSe ranjenosti i oStec¢enih osjecaja.
Bozji proces pokretanja nase volje od nevoljkosti do voljnosti.

Stoga se nadam da ¢e§ u molitvi pristupiti proucavanju kroz prirucnik
Being Transformed (Biti preobrazen. Ako me Zeli§ kontaktirati, moja ema-
il adresa je dolje. Bio bih ohrabren ¢uti kako je ovo proucavanje utjecalo
na tvoj Zivot.

Christ is Life Ministries
Website: www.christislifeministries.com
Email: bill@chrisislifeministries.com
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[1vjet1 Zivot
1Z novog 1zvora

Bill Loveless
Christ Is Life Ministries
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Biti preobrazen

Bill Loveless

KNJIGA 3 Christ Is Life Ministries




[ivjeti od svega 3to
proizlazi od Krista

Bill Loveless

KNJIGA 4 Christ Is Life Ministries
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BIBLIOTEKA “NOVI ZIVOT - NEW LIFE”
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RICK WARREN
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ZIVOTNO PUTOVANJE OD ¢
RIJECI KOJE SLAMAJU
DO RIJECI ZIVOTA

sl

e E LA SsUuMmRS




BIBLIOTEKA “NOVI ZIVOT - NEW LIFE”
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NOVOZAVJETNI KOMENTARI

R. T. FRANGE

" EVANDELJE PO MATEJU

Komentar Evandelja po Mateju

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

. ALAN COLE

EVANDEL)E PO MARKU

Komentar Evandelja po Marku

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

LEON MORRIS

EVANPEL)E PO LUKI

Komentar Evandelja po Luki

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

LEON MORRIS

EVANDELJE PO IVANU

Komentar Evandelja po lvanu

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

ANTHONY LEE ASH - RICHARD OSTER

DJELA APOSTOLSKA

Komentar Djela apostolskih

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

F. F. BRUGE

POSLANICA RIML]JANIMA

Komentar Paviove poslanice Rimljanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

LEON MORRIS

PRVA POSLANICA
KORINCANIMA

Komentar Prve Paviove poslanice
orinéanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

. K. BARRETT

DRUGA POSLANICA
KORINCANIMA

Komentar Druge Paviove poslanice
Korin¢anima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

R.A. COLE

POSLANICA GALACANIMA

Komentar Pavlove poslanice Galacanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

JOHN R. W. STOTT

POSLANICA EFEZANIMA

Komentar Paviove poslanice Efezanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

RALPH P. MARTIN

POSLANICA FILIPL)ANIMA

Komentar Pavlove poslanice Filipljanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

POSLANICA KOLOSANIMA
| FILEMONG
pess P potncs

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

LEON MORRIS

PRVA | DRUGA
POSLANICA SOLUN]ANIMA

Komentar Paviovih poslanica
Solunjanima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

DONALD GUTHRIE

PRVA | DRUGA POSLANICA
TIMOTE]d | POSLANICA TITU

Komentar Prve i Druge Paviove poslanice
moteju i poslanice Ti

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

THOMAS HEWITT

POSLANICA HEBREJIMA

Komentar poslanice Hebrejima

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

R. V. G, TASKER

JAKOVL)EVA POSLANICA

Komentar Jakovijeve poslanice

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

PRVA PETROVA
POSLANICA

Komentar Prve Petrove poslanice

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

MICHAEL GREEN

RUGA PETROVA POSLANI
| JUDINA POSLANICA
Komtnhlr‘l?‘::g: :::I::?c:u'hnlu

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

JOHN R. W. STOTT

IVANOVE POSLANICE

Komentar Ivanovih posianica

NOVOZAVJETNI KOMENTARI

ROBERT H. MOUNCE

IVANOVO OTKRIVEN)E

Komentar Ivanovog otkrivenja







lan Thomas je rekao: '‘Bog nikada nije
namijenio da zivite zivot koji jedino Krist
moze zivjeti u vama i kroz vas." Kada sam
prvi put cuo te rijeCi u jesen 1998. godine,
bio sam zapanjen! Zasto? Postao sam
krs€anin s 18 godina, ali u narednim sam
godinama vjerovao da je na meni da zivim
krscanski zivot uz Bozju pomoc. Kao rezultat
toga, radio sam za Boga, trudeci se biti
dovoljno vrijedan da zadobijem Njegovu
Jubav i da Ga prihvatim. Bio je to zivot
skakanja kroz vjerske okvire nadajuci se da
Bill Loveless ce odgovarati Bozjim standardima za
krscanski zivot. Tijekom tog vremena vodio
sam ogromne borbe s neprimjerenoscu, strahom i tjeskobom.
Procitao bih obecanja o slobodi, pobjedi, izljecenju i transformaciji,
ali nijedno od njih nije postalo iskustvena stvarnost u mom zivotu.
Obilni zivot koji je Isus obecao u lvanu 10:10 izgledao je nestvarno i
nemoguce ikad dozivjeti.

Nakon 30 godina ovako vodenog ,performans” zivota, bio sam iscr-
plen, ocajan i spreman odustati! Tada mi je Bog otkrio istinu preko
lana Thomasa da nije rijec o tome da zivim krscanski zivot ZA Boga.
Umjesto toga, radi se o tome da Bog zivi svoj zivot u meni | kroz
mene. Kao rezultat toga, u dobi od 48 godina poceo sam dopustati
Bogu da to ucini, a On je poceo unositi radikalne promjene u moj
zivot. Najveca transformacija dogodila se u obliku slobode od
mojeg ropstva zbog osjecaja nepotpunosti, straha i tjeskobe. Kako
sam poceo dozivljavati Njegovu transformirajucu snagu preobraza-
vanja mog zivota, rasla je moja strast da te istine dijelim s krs¢anima.
Prestao sam raditi svoj posao | 2001. godine usao sam u punovre-
menu sluzbu kako bih s drugima podijelio ove istine koje mijenjaju
zivot, a koje tako radikalno utjecu na moj zivot.

DARUVAR, Masarykova 54
www.logos.hr
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